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पुकलस िे अकभयान में
िई िारंटी पिडंे गए
किलाई। पुफलस का सुबह बड्ा
चेफकंग अफभयान शुर् फकया। इस
दौरान एएसपी ट््ैफिक कौशलेन्द््
पटेल के नेिृत्व मे् 100 से अफधक
अफधकारी-कम्णचाफरयो् की टीम
पहुंची थी। घर-घर सत्यापन व 7
स्थायी फगरफ्िारी वारंफटयो् को
पकड्ा गया। फमली जानकारी के
मुिाफबक थाना छावनी, मोहन नगर
के घर का भौफिक सत्यापन कर
आधार काड्ण, फकरायेदारो् के
दस््ावेज, वाहनो् की जांच, मादक
पदाथ्ण, अवैध शराब और अन्य
प््फिबंफधि वस््ुओ् का संग््हण की
जांच की गई। छावनी से कुल 7
स्थायी  फगरफ्िारी वारंफटयो् को
पकड्ा गया। थाना मोहन नगर क््ेत््
के उरला बॉम्बे आवास, शंकर
नगर, शांफि नगर मे् भी लगभग 50
अफधकारी-कम्णचाफरयो् द््ारा घर-
घर जाकर सत्यापन फकया गया।
अफभयान के दौरान फनवासरि
व्यक्तियो् के पहचान संबंधी
दस््ावेज, आधार काड्ण,
फकरायेदारो् के दस््ावेज चेक फकया
गया।  इस दौरान छावनी,थाना
छावनी, मोहन नगर पुफलस के
सभी पुफलस अफधकारी, ट््ैफिक
जवान, एसीसीयू टीम समेि अन्य
मौजूद थे। 
तालाब किनारे रेत-कगटंंी
डमपं िरने पर जुमांषना
किलाई। नगर पाफलक फनगम
फभलाई ने साव्णजफनक स्थानो् पर
फनम्ाणण सामग््ी डम्प कर
आवागमन बाफधि करने वालो् के
फखलाि कार्णवाई िेज कर दी है।
इसी क््म मे् जोन-2 वैशाली नगर
के वाड्ण-26 क्सथि रामनगर
मुक्तिधाम िालाब पार क््ेत्् मे्
सड्क फकनारे रेि और फगट््ी डम्प
करने पर संबंफधि व्यक्ति से
1,000 र्पए का जुम्ाणना वसूला
गया। फनगम अफधकाफरयो् के
अनुसार, िालाब पार क््ेत्् मे्
साव्णजफनक स्थान पर बड्ी मात््ा मे्
फगट््ी और रेि डम्प कर दी गई थी।
इससे स्थानीय लोगो् के आवागमन
मे् परेशानी हो रही थी। सड्क पर
फनम्ाणण सामग््ी रखे जाने से
यािायाि भी प््भाफवि हो रहा था
और दुघ्णटना की आशंका बनी हुई
थी। जांच मे् साव्णजफनक स्थान पर
फनम्ाणण सामग््ी डम्प होना सही पाए
जाने पर संबंफधि व्यक्ति के
फखलाि कार्णवाई की गई। 

िबर संकंंेप

कभलाई दुगंष कभलाई-3 िुमहंारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अकहिारा मुरमुंदा धमधा अणडंा जामगांि - आर

तापमान

अिधकतम 33.8 िडग््ी
न्यूनतम 25.2 िडग््ी

िारषंिाई शासन िे लनदंंेश पर लजिा व औषलि पंंशासन ने जारी लिया आदेश
पनीर एनालॉग आैर निली दूध
उतपंादो ंिे कनमांषण ि कबकंंी पर रोि
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साव्णजफनक स्वास्थ्य संरक््ण,
उपभोत्िा फहिो् की रक््ा िथा खाद््
व्यापार मे् फनष्पक््िा बनाए रखने के
उद््ेश्य से खाद्् एवं औरफध प््शासन
फवभाग द््ारा राज्य मे् पनीर एनालॉग
िथा गैर-दूध खाद्् उत्पादो् के
फनम्ाणण, भंडारण, पफरवहन, फविरण
एवं फबक््ी पर ित्काल प््भाव से पूण्ण
प््फिबंध लगा फदया गया है। 

आयुत्ि खाद्् सुरक््ा,
छत््ीसगढ़ द््ारा खाद्् सुरक््ा एवं
मानक अफधफनयम 2006 की धारा
18 एवं धारा 30 के िहि प््दत््
शक्तियो् का प््योग करिे हुए यह
आदेश जारी फकया गया है। इसके
अंिग्णि ऐसे फकसी भी गैर-दूध
उत्पाद जो असली पनीर, क््ीम,
मत्खन या अन्य दुग्ध उत्पादो् की
नकल करिे है्, उनके संपूण्ण चक््
पर रोक लगा दी गई है। खाद्् एवं
औरफध प््शासन के अफधकारी ने
जानकारी देिे हुए बिाया फक फजले
के समस्् खाद्् कारोबारकि्ाणओ्

जैसे फनम्ाणिा िम्ण, डेयरी िम्ण,
होटल, रेस्टोरे्ट, थोक फवके््िा एवं
िुटकर फवके््िाओ् को फनद््ेफशि
फकया गया है फक वे पनीर एनालॉग
या नकली दुग्ध उत्पादो् का फनम्ाणण,
भंडारण, पफरवहन व फवक््य िुरंि
बंद करना सुफनफ््िि करे्। इसके
साथ ही, फनम्ाणिा िम््े् अपने
लाइसे्स से एनालॉग उत्पादो् को
हटाने हेिु ित्काल आवश्यक सुधार
करे्। फवभाग द््ारा स्पष्् फकया गया है
फक फनयमो् का उल्लंघन पाए जाने
पर संबंफधि कारोबाफरयो् के फवर्द््
फनयमानुसार सख्ि कानूनी कार्णवाई
की जाएगी। व्यवस्था को प््भावी
बनाने एवं व्यवसाफययो् को
जागर्क करने के फलए खाद्् एवं
औरफध प््शासन द््ारा शीघ्् ही होटल
एवं रेस्टोरे्ट संचालको् की एक
फवशेर बैठक आयोफजि कर इस
प््फिबंधात्मक आदेश और खाद््
सुरक््ा मानको् के संबंध मे् फवस््ृि
जानकारी प््दान की जाएगी। साथ
ही, फजले मे् सघन जांच अफभयान
भी संचाफलि फकया जाएगा।
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खाद्् और औरफध प््शासन के
अनुसार दुग्ण फजले मे् पनीर एनालॉग
के फखलाि पहले भी कार्णवाई की
जा चुकी है। 

फवभाग ने बिाया फक कुम्हारी
क्सथि वैद्् िूड और महमरा क्सथि
बल्का एफ् ्गकल्चर मे् संचाफलि
पनीर एनालॉग का उत्पादन पूव्ण मे्

बंद कराया जा चुका है। इसके
अलावा मई 2026 मे् अंडा क््ेत्् मे्
अवैध र्प से भंडाफरि पनीर के
फखलाि भी कार्णवाई की गई थी।
मौके से फलए गए नमूनो् को जांच के
फलए प््योगशाला भेजा गया है।
हालांफक, सै्पल की जांच फरपोट्ण
अभी प््ाप्ि नही् हुई है। फरपोट्ण आने
के बाद उसके आधार पर आगे की
वैधाफनक कार्णवाई की जाएगी।

िुमहंारी और महमरा िी इिाइयो ंपर पहले हो चुिी
िारंषिाई, अंडा से जबतं पनीर िी जांच करपोटंष िा इंतजार

उपभोकंताओं िो सुरलंंकत, गुणवतंंापूणंग और वासंंलवि डेयरी उतंपाद उपिबंि
िराना है। आम नागलरिों से भी अपीि िी है लि पनीर या अनंय डेयरी

उतंपाद खरीदते समय उनिी िेबलिंग अवशंय देखें और िेवि पंंमालणत और
मानि उतंपादों िा ही उपयोग िरें। इस लनणंगय से खादंं बाजार में पारदलंशगता
बढंेगी, नििी उतंपादों पर रोि िगेगी और उपभोकंताओं िे संवासंथंय िी
बेहतर सुरकंंा सुलनलंंित हो सिेगी। 

-रितेन्द्् नेले, अलभलहत अलििारी, खादंं और औषलि पंंशासन दुगंग

उपभोकतंाओ ंिे कहत मे ंकलया गया फैसला
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पूव्ण सरपंच का बाइक सवार चार बदमाश पीछा करिे रहे
रास््ा भटकने के बाद लूटपाट कर चाकू से हमला कर मौि
के घाट उिारने का मामला सामने आया है। घटना जेवरा
फसरसा पुफलस चौकी क््ेत्् का है। शव को पुफलस ने पीएम के
फलए मरचूरी भेज फदया है। चौकी प््भारी शफमि फमश््ा ने
बिाया फक ग््ाम िुमाकला फनवासी पूव्ण सरपंच प््काश फसंह
कश्यप अपने दोस्् के साथ बाइक से रफववार को
शंकराचाय्ण अस्पिाल आया हुआ था। लेफकन ओपीडी बंद
होने पर सीधा स्मृफि नगर शराब दुकान फनकल गए। जहां
शराब पीए उसके बाद सूय्ाण मॉल देर िक घूमिे रहे। राि हो
जाने पर धमधा जाने का रास््ा पूव्ण सरंपच भूल गया। कािी
देर िक सड्क खोजिे हुए राि 1.30 बज गया। इस दौरान
बाइक मे् सवार चार बदमाश उनका पीछा करिे रहे। लेफकन
जैसे ही पूव्ण सरंपच की बाइक करहीडीह से फचखली चौक
पहुंची। िब बदमाशो् ने पूव्ण सरपंच की बाइक को रोक फदया।
इस दौरान पूव्ण सरपंच व कांग््ेसी नेिा प््काश फसंह कश्यप
के जेब से मोबाइल और उसके दोस्् के पास से नगद 4
हजार र्पए फनकाल फलए। फजसे देख पूव्ण सरपंच ने फवरोध
करना शुर् कर फदया। फवरोध करने पर बदमाशो् ने प््काश पर
चाकूओ से गोद डाला फववाद होिा देख पूव्ण सरंपच का
दोस्् मौके से जान बचाकर भाग फनकला। गंभीर र्प से
घायल प््काश फसंह कश्यप की मौि हो गई। सूचना फमलने
पर जेवरा फसरसा पुफलस मौके पर पहुंटी शव को पीएम के
फलए अस्पिाल भेज फदया। मृिक की पत्नी देविी बाई
कश्यप गांव की सरपंच है। 

बाइक सवार ने पूव्ग सरपंच का पहले पीछा ककया
किर मोबाइल की लूट कर मौत के घाट उतारा

जेवरा सिरिा पुसिि चौकी क््ेत्् की घटना, बदमाशो् को पुसिि नही् पकड् पाई

मृति िे साथ रहे युिि से चार हजार रपंए भी छीने 
बदमाशो ंने डंडा

अडांिर बाइि िो
रोिा था 

लमिी जानिारी िे मुतालबि मृति
पंंिाश लसंह िशंयप िांगंंेस मंडि
िोषाधंयकंं भी था। अपने दो सालथयों

िे साथ रलववार रात लभिाई िे
शंिराचायंग असंपताि लरशंतेदार से

लमिने पहुंचे थे। खाना खाने िे बाद
रात िो ही बाइि से अपने घर िौट
रहे थे। तभी िरहीडीह और लचखिी
चौि िे पास पहुंचते ही 4 बदमाशों
ने डंडा अडंािर रोिा पूवंग सरंपच

िे बाइि िो रोि लदया। बदमाशों ने
पंंिाश लसंह िशंयप से पहिे

िूटपाट िा पंंयास लिया। लवरोि
िरने पर बदमाशों ने चािू से

ताबडंतोडं उस पर वार िर लदया।
पुलिस आसपास में िगे सीसी िैमरों

िो भी खंगािा जा रहा है। इसिे
अिावा पुलिस टीम भी संलदगंिों से

पूछताछ िरने में जुटी हुई है। घटना
िो िेिर पुलिस अपने मुखलबरों िो

भी लरचाजंग लिया है। पुराने बदमाशों
िी भी िुंडिी खंगािी जा रही है। 

िांगंंेकसयो ंने किया मरचयंूरी िे सामने पंंदशंषन
िागंंंसेी नतेा और पवूंग सरपंच पंिंाश लसहं िशयंप ि ेहतयंा िी जानिारी जसै ेही िागंंंलेसयो ंिो
लमिी। तरुतं मरचरूी हाउस पहुचंिर आरोलपयो िी लगरफतंारी िी मागं िो ििेर जमिर
पंदंशंगन लिया। दगुंग गंंामीण िागंंंसे अधयंकं ंरािशे ठािरु पलुिस िी गशतं वयंवसथंा पर सवाि
उठात ेहएु िहा लि िमिा रोड पर लनयलमत पटेंंोलिगं नही ंहोन ेस ेइस तरह ि ेघटनाए ंहो रही
ह।ै तीन सतूंंीय मागं िो ििेर जंंापन भी सौपंा गया ह।ै लजसम ेघटना मे ंशालमि सभी आरोलपयों
िी लगरफतंारी 24 घटं ेि ेभीतर िर।े उनि ेलखिाि िठोर िारंगवाई हो, घटना िे लिए लजममंदेार
पलुिस िी िापरवाही, रालंंतिािीन गशतं िी लनषपंकं ंजाचं हो। चौिी पंभंारी समते िलमंगयो ंिो
लनिलंबत िर लवभागीय िारंगवाई, लिया जाए। शंंी ठािरु न ेिहा लि िगातार हो रह ेवारदात से
पंदंशे िी िाननू वयंवसथंा परूी तरह चरमरा गई ह।ै पंदंशे ि ेगहृमतंंंी लवजय शमांग िो इसंंीिा दे
दनेा चालहए। इस दौरान सिैडंो ंिी सखंयंा मे ंिागंंंसेी नतेा मौजदू थ।े 

चार बदमाशों ने घटना िो अंजाम लदया है। पुलिस ने अपराि िायम िर जांच में लिया है। सीसी
िैमरों िो खंगािा जा रहा है। लजससे बदमाशों िा लशनाखंत लिया जा सिे। 

-हर्षित मेहर, सीएसपी दुगंग
िी जा रही है जांच 

िार िा िांच तोडिंर उठाईकगरी
िरने िाले पांच आरोपी कगरफतंार

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

खड्ी कार के कांच को िोड्कर उठाईफगरी
करने वाले चार युवक समेि एक युविी को
पुफलस ने फगरफ्िार फकया है। पुलगांव पुफलस
ने बिाया फक 28 जुलाई को मुत्ि नगर
फनवासी कारोबारी प््मोद महेश््री करीब
अपनी कार मे् 4.90 लाख र्पए लेकर
पोफटया रोड क्सथि उत्सव हो्डा शोर्म पहुंचे
थे। जहां कार को खड्ा कर फकसी काम से
बाइक से फनकले थे। लौटकर आने पर उनके
कार का कांच टूटा पड्ा फमला और नगदी
4.90 लाख र्पए गायब फमले। आसपास
खोजबीन करने के बाद रकम का कोई
जानकारी नही् फमलने पर पुलगांव पुफलस
थाने मे् फशकायि की गई। पुफलस ने
आसपास मे् सीसी कैमरो् को खंगाला गया।
फजसमे् कुछ संफदग्ध फकस्म के लोग िूटेज मे्
फदखे। पुफलस िुटेज को लेकर आसपास
खोजबीन करने मे् जुटी रही। मुखफबर की
सूचना पर पुफलस ने पांच आरोफपयो् को
घेराबंदी कर पकड्ा गया। फजसमे् कुंद््ापारा
पदमनाभपुर दुग्ण फनवासी हो्डा शो र्म का
कम््ी भुवनेश््र डहफरया, संजय साहू,
र्आबांधा चाचा चौक फजिे्द्् कुमार साहू,
कोफलयाहापुरी दुग्ण सह कम््ी सपना राजपूि,
कुंद््ापारा संिोर जोशी शाफमल है्। आरोफपयो्
से पुफलस ने 1.57 लाख र्पए नकद, दो
वाहन जब्ि की है। 

िमंंी और सहिमंंी
ने रची थी साकजश
पुलिस जांच में पता चिा लि
उतंसव होंडा शोरंम िा िमंंी
भुवनेशंंर डहलरया घटने िा
मासंटर माइंड है। उसिी
सहिमंंी सपना राजपूत है।
दोनों ने लमििर घटना िी
सालजश रची थी। इनिो
िारोबारी िी हर गलतलवलियों
िी जानिारी दोनों िो
लमिती थी। आरोपी िो पता
था लि पंंमोद महेशंंरी
अकंसर बडंी रिम िेिर
आते हैं। िार यहीं खडंी
िरते हैं। इसी आिार पर
आरोलपयों ने पहिे रेिी िी
लिर मौिा लमिते ही घटना
िो अंजाम लदया। अनंय रिम
िो िेिर पुलिस खोजबीन
िर रही है। पुलिस ने सभी
िी लगरफंतारी िर नंयायािय
में पेश िर लदया। 

n कारोबारी के 4.90
िाख र्पए गायब हुआ
था 

n पुिगांव पुडिस ने
डकया कार्रवाई

िास बातें

िोटंष िे आदेश पर हुई िारंषिाई, पुतंं भी धोिाधडीं मे ंआरोपी

जमीन फजंंीिाडंे िे मामले मे ंिांगंंेसी
पारंषद और ठेिेदार िे किलाफ जुमंष दजंष

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

जमीन सौदे के मामले मे् कफथि
धोखाधड्ी के मामले मे् पुफलस ने
नगर पाफलक फनगम फभलाई की
कांग््ेसी पार्णद, पफि और उसके बेटे
के फखलाि न्यायालय के आदेश के
बाद अपराध दज्ण फकया है। 

उिई पुफलस ने बिाया फक रायपुर
फनवासी बीपी फसंह की फशकायि के
बाद उिई पुफलस ने वैशाली नगर
फनवासी पार्णद व एमआईसी सदस्य
रीिा फसंह, ठेकेदार पफि रमेश चंद््
फसंह, बेटा मानवचंद फसंह पर
न्याफयक मफजस्ट््ेट प््थम श््ेणी
(जेएमएिसी) की अदालि के
आदेश पर कार्णवाई फकया है। पीफ्डि
ने न्यायालय मे् फनजी पफरवाद दायर
फकया था। सुनवाई के बाद अदालि
ने धोखाधड्ी का मामला  मानिे हुए
िीनो् पर कार्णवाई करने के आदेश
फदए। उिई पुफलस को 15 फदनो् के

भीिर जुम्ण दज्ण कर कार्णवाई की
फरपोट्ण अदालि मे् पेश करने का
आदेश फदया है। 

फशकायिकि्ाण के मुिाफबक वर्ण
2024 मे् ग््ाम छांटा क्सथि फगट््ी
खदान और उससे लगी 25 एकड्
जमीन का सौदा 4 करोड् 50 लाख
र्पए मे् िय हुआ था। सौदे मे् एक
चैन मशीन, दो हाइवा वाहन भी
शाफमल थे। कुल 25 एकड् मे् से 13
एकड् जमीन िीनो् के नाम थी। वही्
7 एकड् दान की जमीन और 5
एकड् सरकारी लीज की जमीन को
भी सौदे का फहस्सा बिाया गया था।
फशकायिकि्ाण का आरोप है फक
उन्हो्ने सौदे के फलए कुल 4 करोड्

39 लाख र्पए चेक के माध्यम से
फदया। इसमे् 2 करोड् 90 लाख र्पए
मानवचंद फसंह के खािे मे्, 1 करोड्
र्पए रीिा फसंह के खािे मे् और शेर
राफश रमेश चंद्् फसंह के खािे मे् जमा
कराई गई। आरोप है फक पूरी रकम
देने के बावजूद केवल 7 एकड्
जमीन की रफजस्ट््ी कराई गई। बाकी
जमीन का न िो नामांिरण कराया
गया और न ही सौदे की अन्य शि््े्
पूरी की गई्। फशकायिकि्ाण का
कहना है फक दस््ावेजो् की जांच
कराने पर कई अफनयफमििाएं सामने
आई्। उनके मुिाफबक फजन लोगो् ने
जमीन बेचने का दावा फकया, वे
वास््फवक जमीन माफलक नही् थे। 

आज भी 7 टंकियो ंसे पंंभाकित रहेगी पेयजल सपलंाई
दुर्ग। 24 एमएलडी फिल्टर प्लांट मे् जल शोधन व्यवस्था को और अफधक
सुचार् एवं गुणवत््ापूण्ण बनाए रखने के फलए सोमवार को सिाई काय्ण फकया
गया। 4 अगस्् को भी यह काय्ण जारी रहेगा। शंकर नगर, शक्ति नगर,
पद््नाभपुर, शफनचरी बाजार, हनुमान नगर, ट््ांसपोट्ण नगर एवं फगरधारी नगर
की पानी टंकी शाफमल है्।

n उतई थाना क््ेत्् की घटना

n पीड्ित की डिकायत के
बाद पुडिस कर रही जांच 
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खबि संकंंेप
कलंयाण लॉ कॉलेज के नए
भवन का लोकापंयण आज
भिलाई। कलय्ाण जवजध
महाजवद््ालय सतेट्र-7 के
नवजनजम्गत भवन का लोकाप्गण 4
अगस् ्को दोपहर 12 िजे
छत््ीसगढ ्शासन क ेसक्लू जशक््ा
एव ंजवजध-जवधायी काय्ग, ग््ामोद््ोग
मतं््ी क ेकरकमलो ्स ेसपंनन् होगा।
इस अवसर पर महाजवद््ालय
पजरवार, जनप्ज्तजनजध, गणमानय्
नागजरक, अजधवतत्ागण, प््ाधय्ापक,
जवद््ाथ््ी एव ंआमजन उपसस्थत
रहेग्।े काय्गि्म् मे ्उपसस्थत होकर
नवजनजम्गत भवन क ेलोकाप्गण के
इस गौरवपणू्ग अवसर क ेसहभागी
िनन ेक ेजलए जनप्ज्तजनजधयो,्
प््ाधय्ापको ्और पवू्ग जवद््ाजथ्गयो ्को
भी आमजं््तत जकया गया ह।ै 
रजलेभि में रनकलेगी कलश
िथ यातंंा, सीएम रवषंणुिेव
साय िेंगे परवतंं कलश
दुर्ग।  संत जशरोमजण रजवदास
महाराज की 650वी् जयंती के
उपलक्््य मे् भारतीय जनता पाट््ी
द््ारा प््देशभर मे् जवशेर काय्गि््मो्
का आयोजन जकया जा रहा है। इसी
ि््म मे् भाजपा दुग्ग जजला का
प््जतजनजधमंडल मंगलवार 4 अगस््
को जजला अध्यक्् सुरे्द्् कौजशक के
नेतृत्व मे् रायपुर रवाना होगा, जहां
मुख्यमंत््ी जवष्णुदेव साय के हाथो्
संत रजवदास महाराज के पजवत््
कलश का जवतरण जकया जाएगा।
लिनऊ से संत रजवदास महाराज
के पजवत्् कलश छत््ीसगढ् लाए
गए है्। इन कलशो् को प््देश के
सभी जजला अध्यक््ो् को सौ्पा
जाएगा, जजसके िाद प््त्येक जजले
मे् धाज्मगक एवं सामाजजक काय्गि््म
आयोजजत जकए जाएंगे। सुरे्द््
कौजशक ने कहा जक संत जशरोमजण
रजवदास महाराज ने समाज को
समरसता, समानता, भाईिारे और
मानवता का संदेश जदया। उनके
जविार आज भी समाज को नई
जदशा देने का काय्ग कर रहे है्। ऐसे
मे् उनके जीवन दश्गन और
सामाजजक समरसता के संदेश को
जन-जन तक पहुंिाना प््त्येक
काय्गकत्ाग का दाजयत्व है। रजवदास
महाराज की 650वी् जयंती के
अवसर पर आयोजजत यह अजभयान
समाज मे् एकता, समरसता और
भाईिारे की भावना को और
मजिूत करेगा। उन्हो्ने जजले के
सभी मंडलो्, पदाजधकाजरयो् और
काय्गकत्ागओ् से काय्गि््म को
सफल िनाने के जलए सज््िय
सहभाजगता की अपील की है।

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

ग््ाम पंिायतो् मे् शासकीय काय््ो् के
जनष्पादन और जवत््ीय भुगतानो् मे्
पारदज्शगता व सुरक््ा िनाए रिने के
उद््ेश्य से जजला पंिायत सीईओ
िीके दुिे ने जदशा-जनद््ेश जारी जकए
है्। इसके तहत जनपद पंिायत दुग्ग,
धमधा एवं पाटन के अंतग्गत आने
वाले सभी ग््ाम पंिायतो् के सरपंिो्
और सजिवो् को अपने जडजजटल
जसग्नेिर सज्टगजफकेट, पासवड्ग एवं
ओटीपी की सुरक््ा एवं अजभरक््ण के
संिंध मे् कडाई से पालन करने के

जनद््ेश जदए गए है्। जक छत््ीसगढ
पंिायत राज अजधजनयम 1993 की
धारा 66 (पंिायत जनजध) का
उल्लेि करते हुए स्पष्् जकया गया है
जक ग््ाम पंिायत जनजध से राजश का
आहरण सरपंि तथा सजिव के
संयुत्त हस््ाक््र से ही जकया जा
सकता है। अतः जवत््ीय प््ज््ियाओ् मे्
जकसी भी प््कार की गडिडी को
रोकने के जलए यह जनद््ेश जारी
जकया गया है जक सरपंि एवं सजिव
अपनी डीएससी, पासवड्ग या
ओटीपी जकसी भी स्सथजत मे् जकसी
अन्य व्यस्तत, कम्गिारी, कंप्यूटर

ऑपरेटर अथवा सेवा प््दाता को न
तो सौ्पे्गे और न ही अपनी जगह
जकसी अन्य से इसका उपयोग
करवाएंगे। सीईओ ने कहा जक
जडजजटल जसग्नेिर सज्टगजफकेट का
उपयोग केवल संिंजधत सरपंि और
सजिव द््ारा स्वयं ही जकया जाना
अजनवाय्ग है। यजद डीएससी के जकसी
भी प््कार के दुर्पयोग या अनजधकृत
उपयोग से कोई प््शासजनक, जवत््ीय
अथवा जवजधक समस्या उत्पन्न होती
है, तो इसके जलए संिंजधत सरपंि
एवं सजिव स्वयं व्यस्ततगत र्प से
उत््रदायी हो्गे।

पंचायतो् मे् छिछिटल छिग्नेचर िछ्टाछफकेट का उपयोग आवश्यक 
शासकीय कायंंों के रनषंपािन, रवतंंीय भुगरानों में पाििरंशयरा के रलए रनणंयय

मिापौि अलंका बाघमाि के रनिंंेश पि शुरं िुआ अरभयान

मच्छरो् के फैलाव को रोकने एंटी लाव्ाा दवा का छछड्काव

मिंगी रबजली औि संमाटंय मीटि के रविोध में
कांगंंेस का अरभयान, जगि-जगि पंंिशंयन

दुर्ग औि रिसाली िे् रिजली दफ्ति के िाहि की नािेिाजी

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

स्माट्ग मीटर और जिजली जिल की िढ्ोत््री के
जवरोध मे् सोमवार को कांग््ेस ने जगह-जगह
जवरोध प््दश्गन जकया। इस दौरान दुग्ग और जरसाली
मे् जिजली दफ्तर के िाहर प््दश्गन करने के साथ
जिजली कंपनी के अजधकाजरयो् को ज््ापन भी सौ्पा
गया। जभलाई मे् जभलाई ििाओ यात््ा जनकाली गई।
यात््ा का सोमवार को दूसरा जदन रहा। दुग्ग मे्
अध्यक्् धीरज िाकलीवाल के नेतृत्व मे्
काय्गपालन अजभयंता को महंगी जिजली, िढ्े हुए
जिजली जिलो् एवं स्माट्ग (इलेत्ट््ॉजनक) मीटर
लगाए जाने के जवरोध मे् ज््ापन सौ्पा गया।
िाकलीवाल न ेकहा जक प्द्शे की जनता पहल ेसे
ही महगंाई की मार झले रही ह,ै ऐस ेसमय मे ्जिजली
दरो ्मे ्वजृ््ि, िढ् ेहएु जिजली जिल तथा सम्ाट्ग मीटर
लगान ेकी प्ज्््िया आम उपभोतत्ाओ ्पर अजतजरतत्
आजथ्गक िोझ डाल रही ह।ै उनह्ोन् ेकहा जक सम्ाट्ग
मीटर लगन ेक ेिाद मनमानी जिजलगं, पारदजश्गता की
कमी एव ं उपभोतत्ाओ ् क े शोरण की लगातार
जशकायते ् प््ापत् हो रही है।् कागं््से पाट््ी जनता के
जहतो ् स े जडु् े इस मदु्् े पर िपु नही ् िठैगेी और
आवशय्कता पडन् ेपर िरणिि् ्आदंोलन को और
तजे करगेी। ज््ापन मे ्400 यजूनट जिजली जिल हाफ
योजना लाग ूकरन,े लगाए गए सम्ाट्ग की जानकारी
साव्गजजनक करन,े मीटर रीजडगं जनधा्गजरत समय पर
करन,े सम्ाट्ग मीटर क ेजलए उपभोतत्ाओ ्स ेसहमजत
लने े की मागं की गई। इस अवसर पर रायजसहं,
अलताफ अहमद, प््मेलता साह,ू सशुील भारद््ाज,
मनीर िघले, जनजकता जमजलदं, शकनु ढीमर सजहत
अनय् मौजदू थ।े

रबजली कंपनी के अरधकािी को जंंापन सौंपकि िजंय किाया रविोध

गंंामीण योजना पि संभाग संंिीय कायंयशाला आयोरजर
बिकबसत भारत जी-राम ग््ामीण योजना-2025 क ेप्भ्ािी ब््ियानि्यन एि ंपचंायत प्ब्तबनबधयो्
की क्म्ता सिंध्टन क ेउद््शेय् स े3, 4 एि ं5 अगस् ्तक दगु्ट सभंाग मे ्तीन बदिसीय सभंाग
स्र्ीय काय्टशाला का आयोजन बकया गया। दगु्ट एि ंबालोद बजल ेक ेजनपद पचंायतो ्के
अधय्क्,् उपाधय्क् ्एि ंअनय् बनिा्टबचत जनप्ब्तबनबधयो ्न ेसिभाबगता की। प्ब्शक्ण् क ेदौरान
बिकबसत ग््ाम पचंायत योजना क ेअतंग्टत ग््ाम पचंायत स्र् पर िजै््ाबनक, सिभागी एिं
साक््य्-आधाबरत बिकास योजना तयैार करन ेकी प्ब्््िया की जानकारी दी गई। काय्टशाला मे्
मासर्र ट््नेर एि ंसिायक पबरयोजना अबधकारी बजला दगु्ट अरदीप ढीढ्ी तिा सिायक
पबरयोजना अबधकारी बजला बालोद ओमप्क्ाश साि ून ेबिकबसत ग््ाम पचंायत योजना के
बिबभनन् मॉड््लू पर प्ब्शक्ण् बदया। उनि्ोन् ेसिभागी ग््ामीण मलूय्ाकंन, गपै एनाबलबसस,
ससंाधन मानबचत्ण्, जीआईएस, पीएम गबतशसक्त पल्रेफॉम्ट, आधारभतू सरंचना की कबमयो्
क ेबिशल्षेण तिा बिबभनन् बिभागीय योजनाओ ्क ेप्भ्ािी अबभसरण क ेसबंधं मे्
बिस््ारपिू्टक जानकारी दी। 

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

िाजरश मे् डे्गू, मलेजरया एवं जिकनगुजनया जैसी
मच्छरजजनत िीमाजरयो् की रोकथाम के उद््ेश्य
से नगर पाजलक जनगम, दुग्ग द््ारा महापौर
अलका िाघमार के जनद््ेश पर सफाई अपनाओ,

िीमारी भगाओ अजभयान को शहरभर मे् तेज
गजत से संिाजलत जकया जा रहा है। अजभयान के
तहत जलभराव वाले क््ेत््ो्, जनिले इलाको्,
नाजलयो्, िाली भूिंडो् तथा ऐसे स्थानो् पर
जवशेर जनगरानी रिी जा रही है, जहां वर्ाग का
पानी जमा होने से मच्छरो् के पनपने की
संभावना रहती है।

महापौर अलका िाघमार के जनद््ेश पर

स्वास्थ्य अजधकारी दुग््ेश गुप्ता के नेतृत्व मे्
स्वच्छता टीमो् द््ारा जवजभन्न वाड््ो् मे् लगातार
एंटी लाव्ाग दवा, टेमेफोस, जले ऑयल एवं
लाव्ाग जनयंत््ण जैल का जछड्काव जकया जा रहा
है। इन उपायो् से पानी मे् पनपने वाले मच्छरो् के
लाव्ाग को नष्् कर डे्गू, मलेजरया एवं अन्य
मच्छरजजनत िीमाजरयो् के फैलाव को रोकने
का प््यास जकया जा रहा है। अलका िाघमार ने
कहा जक नागजरको् के स्वास्थ्य की सुरक््ा नगर
जनगम की सव््ोच्् प््ाथजमकता है। िाजरश के
मौसम मे् थोड्ी-सी लापरवाही भी गंभीर िीमारी
का कारण िन सकती है। इसजलए जनगम की
टीमो् को संवेदनशील क््ेत् ्ो् मे् जनयजमत
जछड्काव, साफ-सफाई और जनगरानी के
जनद््ेश जदए गए है्। साथ ही उन्हो्ने नागजरको् से
भी अपील की जक वे अपने घरो् और आसपास
पानी जमा न होने दे् तथा स्वच्छता िनाए रिने
मे् जनगम का सहयोग करे्।

मरिला मोचंाय को मजबूर बनाने
रिया एकजुटरा का संिेश

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

भारतीय जनता पाट््ी मजहला मोिा्ग
की जजला स््रीय पजरियात्मक
िठैक सोमवार को भाजपा जजला
काया्गलय मे ् हईु। िठैक मे ् भारतीय
जनता पाट््ी क े जजला अधय्क् ्सरुेद्््
कौजशक की गजरमामयी उपसस्थजत
एव ं मजहला मोिा्ग
जजला अध्यक््
तसृप्त िनद्््ाकर की
अध्यक््ता रही।
प्भ्ारी जतलशे्र्ी धरुधंर, प्द्शे मतं््ी
कुमुद िघेल, प््देश काय्गसजमजत
सदसय् योजगता जसनह्ा, सजरता जमश््ा,
माया िलेिदंन एव ं ममता दवेागंन
िठैक मे ्मौजदू थ।े िठैक मे ्मजहला
मोि्ाग की पदाजधकारी एवं
काय्गकत्ागओ् ने िड्ी संख्या मे्
सहभाजगता कर सगंठन को और
अजधक सशतत् िनान े का सकंलप्
जलया। िैठक मे् संगठनात्मक
गजतजवजधयो ् की समीक््ा करत े हएु
आगामी काय्गि्म्ो ्एव ंअजभयानो ्की
जवस््ृत र्परेिा तैयार की गई।
मजहला मोि्ाग को िूथ स््र तक
अजधक सज््िय एव ं प्भ्ावी िनान,े
नए काय्गकत्ागओ् को संगठन से
जोडन् े तथा केद्् ् एव ं राजय् सरकार
की जनकलय्ाणकारी योजनाओ ्को
समाज के अंजतम व्यस्तत तक
पहुिंान े क े जलए वय्ापक ििा्ग की
गई। साथ ही आगामी सगंठनातम्क

काय्गि्म्ो ्मे ्मजहला काय्गकता्गओ ्की
सज््िय एवं प््भावी भागीदारी
सजुनज््ित करन े पर भी जवशरे जोर
जदया गया। जतलशे्र्ी धरुधंर न ेमजहला
काय्गकता्गओ ् स े सगंठन की रीजत-
नीजत एव ं जविारधारा को जन-जन
तक पहुिंान े का आह््ान करत े हएु
कहा जक मजहला शस्तत भारतीय

जनता पाट््ी की
सिस ेिड्ी ताकत ह।ै
उन्हो्ने कहा जक
प््त्येक काय्गकत्ाग

समाज क ेिीि जाकर सवेा, समप्गण
एव ंसगंठन क ेमलू मतं् ्क ेसाथ काय्ग
कर ेऔर पाट््ी की नीजतयो ्को घर-
घर तक पहुिंाए। सरुेद्् ् कौजशक ने
कहा जक भारतीय जनता पाट््ी एक
काय्गकता्ग आधाजरत सगंठन ह,ै जहां
प््त्येक काय्गकत्ाग का योगदान
सगंठन की मजितूी का आधार होता
ह।ै  तसृप्त िनद्््ाकर न े कहा जक
मजहला मोिा्ग की प्त्य्के काय्गकता्ग
सगंठन की महतव्पणू्ग कड्ी ह।ै मिं
सिंालन महामतं््ी ममता राव एवं
आभार महामंत््ी भारती साहू ने
जकया। मीजडया प्भ्ारी श््तेा िखश्ी ने
िताया जक आगामी जदनो ्मे ्सगंठन
की अन्य गजतजवजधयो् को लेकर
िठैक आयोजजत की जाएगी। िठैक
मे ् काय्गयोजना तयैार होगी, तय्ोहारी
सीजन को लकेर दिेत े हएु कई
धाजम्गक और सामाजजक आयोजनो्
की भी तयैारी की जा रही ह।ै 

जनिशंयन मे ंमतंंंी गजनेदंं ंन ेसनुी आमजन की
समसयंाए,ं तवंरिर रनिाकिण क ेरिए रनिंंशे

दुर्ग।  गंजपारा स्सथत क््ेत््ीय काय्ागलय मे् कैजिनेट मंत््ी गजेन्द्् यादव ने
सोमवार को
आयोजजत 
जनयजमत 
जनदश्गन मे् िड्ी
संख्या मे् पहुंिे
नागजरको् एवं
काय्गकत्ागओ् से
सौजन्य भे्ट कर
उनकी समस्याएं
सुनी्। उनकी

मांगो् एवं सुझावो् को गंभीरता से लेते हुए समस्या के जनराकरण का आश््ासन
जदया। जनजहत से जुड्े जवजभन्न मामलो् के त्वजरत एवं प््भावी जनराकरण के
जलए उन्हो्ने संिंजधत अजधकाजरयो् को आवश्यक जनद््ेश जदए।

गजेन्द्् यादव ने कहा जक प््देश सरकार की सव््ोच्् प््ाथजमकता आम
नागजरको् की समस्याओ् का समयिि्् एवं संवेदनशील समाधान सुजनज््ित
करना है। इसी उद््ेश्य से जनयजमत जनदश्गन के माध्यम से लोगो् से सीधे
संवाद स्थाजपत कर उनकी समस्याओ् का शीघ्् ही जनराकरण कराने का
प््यास जकया जा रहा है। िाजरश के सीजन को देिते हुए मंत््ी ने शहर की
सड्को् पर िने गड््ो् की तत्काल मरम्मत कराने के जनद््ेश जदए, ताजक आम
नागजरको् को आवागमन मे् जकसी प््कार की असुजवधा न हो। साथ ही
जलभराव की समस्या वाले क््ेत््ो् मे् नाजलयो् की जनयजमत एवं प््भावी सफाई
सुजनज््ित करने के जनद््ेश भी जदए, जजससे िाजरश का पानी सुगमता से
जनकासी माग्ग की ओर प््वाजहत हो सके और लोगो् को जलभराव की समस्या
से राहत जमले। 

n पदरचयातम्क बठैक मे ्सगंठन
पिादिकादरयो ्न ेरखी बात

n सफाई अपनाओ, बीमारी भगाओ
का दिया जा रहा संिेश

कलूि, पानी की टंरकयो,ं गमलों
मे ंन जमा िोन ेिे ंपानी
नगर बनगम द््ारा लोगो् को जागर्क
करते िुए कूलर, पानी की रंबकयो्,
गमलो्, पुराने रायरो्, रूरे बत्टनो् एिं
अन्य जल संग््बित करने िाले पात््ो्
की बनयबमत सफाई करने तिा सप्ताि
मे् कम से कम एक बार उनका पानी
बदलने की सलाि दी जा रिी िै। यबद
बकसी साि्टजबनक स्िान पर जलभराि
या गंदगी बदखाई दे तो इसकी सूचना
तत्काल नगर बनगम को देने की
अपील भी की गई िै। नगर पाबलक
बनगम, दुग्ट ने नागबरको् से सफाई
अपनाओ, बीमारी भगाओ अबभयान मे्
सब््िय सिभाबगता बनभाने का आग््ि
करते िुए किा िै बक जनसियोग से
िी स्िच्छ, स्िस्ि एिं िे्गू-मुक्त दुग्ट
का बनम्ाटण संभि िै।

मुंशी प््ेमचंद की जयंती पर किानी
िाचन प््बतयोबगता का आयोजन

दुर्ग। शा. पूव्ग माध्यजमक शाला िीिा जव.ि.धमधा मे्
उपन्यास सम््ाट मुंशी प््ेमिंद की जंयती पर कहानी
वािन प््जतयोजगता का आयोजन जकया गया। जजसमे्
जवद््ालय के प््धान पाजठका दीपमाला िन्धे द््ारा प््ेमिंद
के तैलजित्् पर दीज्वलीत कर के कहानी वािन प््ारंभ
जकया गया जजसमे उज््वल डौडे ने प््ेमिंद की जीवनी,
प््शांत वम्ाग ने जो मै नही् िन सका का कहानी वािन,
आस्था कुर््े, पूज्णगमा, ज््पयंका, लेि िंद, नीतू पटेल ने
प््ेमिंद की ईदगाह कहानी का वािन भावपूण्ग के साथ
जकया गया अन्य जवद््ाज्थगयो् की धारा प््वाह, अजभव्यस्तत
कौशल, कहानी कहने की कला सीिना,भावपूण्ग और
आत्मजवश््ास के साथ वािन जकया। श््ी िघेल ने कहा
जक कहानी वािन का उद््ेश्य जवद््ाज्थगयो् मे् अजभव्यस्तत
कौशल का जवकास, प््ेमिंद की रिनाओ् का
िोध,जवद््ाथ््ी अपने प््जतभा को पहिान सके् होना िताया
गया। प््जतयोजगता मे् प््थम नीतू पटेल आठवी्, ज््दतीय
उज््वल डौडे, तृतीय प््शांत वम्ाग रहे। िच््ो् को पेन
कापी से पुरस्कृत जकया गया श््ी साव््े ने प््रेणा दायक
जविारो् से काय्गि््म का समापन जकया गया ।

दुर्ग। भाजपा की माजसक िैठक शजनवार को नागपुरा
स्सथत रेस्ट हाउस मे् जजला भाजपा अध्यक्् सुरे्द््
कौजशक की अध्यक््ता मे् संपन्न हुई। िैठक मे् प््मुि
र्प से जजला महामंत््ी जदलीप साहू एवं जवनोद अरोरा
उपस्सथत थे। आयोजजत िैठक मे् संगठनात्मक
गजतजवजधयो्, संपन्न हुए काय्गि््मो् तथा आगामी
काय्गि््मो् की जवस््ृत समीक््ा की गई। जवशेर र्प से संत
रजवदास जयंती के आयोजन, 10 अगस्् से प््ारंभ होने
वाले हर घर जतरंगा अजभयान, मंडल एवं जजला स््रीय
जतरंगा यात््ाओ् तथा 14 अगस्् को आयोजजत जवभाजन
जवभीजरका स्मृजत जदवस काय्गि््म की र्परेिा पर
जवस््ार से िि्ाग की गई। साथ ही मंडल प््भाजरयो् से
मंडलो् द््ारा जकए जा रहे संगठनात्मक काय््ो् की समीक््ा
भी की गई तथा पौधरोपण भी जकया गया। कौजशक ने
कहा जक भाजपा एक अनुशाजसत एवं काय्गकत्ाग
आधाजरत संगठन है, जहां प््त्येक पदाजधकारी संगठन
की काय्गप््णाली की महत्वपूण्ग कड्ी है। िैठक का
संिालन जदलीप साहू ने व आभार जवनोद अरोरा ने
जकया। िैठक मे् जशवे्द्् पजरहार, सजरता जमश््ा, मनोज
सोनी, राजीव पांडेय, मंत््ी जगरेश साहू, शैले्द्् शै्डे,
गायत््ी वम्ाग, नीलेश अग््वाल उपस्सथत रहे।

भाजपा की आत्मबनभ्टर बजला
स््रीय बैठक संपन्न

पिोननंरर औि वरेन रवसगंरर को लकेि पटवारियों
न ेखोला मोचांय, सिकाि स ेजलिं समाधान की मागं
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राजस्व पटवारी संघ छत््ीसगढ् जजला दुग्ग ने पटवाजरयो्
की वर््ो् से लंजित पदोन्नजत, वेतन जवसंगजत और सेवा
संिंधी समस्याओ् के समाधान को लेकर शासन के
जिलाफ आवाज िुलंद की है। सोमवार को संघ ने मुख्य
सजिव छत््ीसगढ् शासन के नाम ज््ापन सौ्पते हुए मांग
की है जक पटवाजरयो् की लंजित पदोन्नजत प््ज््िया तत्काल
शुर् की जाए, वेतन जनध्ागरण मे् व्याप्त जवसंगजतयो् को दूर
जकया जाए तथा राजस्व जनरीक््क भत््ी जनयमो् मे्
आवश्यक संशोधन कर न्यायसंगत व्यवस्था लागू की
जाए।रजवकांत परगजनहा काय्गकारी जजलाध्यक्् राजस्व
पटवारी संघ न िताया जक वत्गमान मे् अलग-अलग
तहसीलो् मे् पटवाजरयो् का वेतन अलग-अलग जनध्ागजरत
जकया गया है, जजससे पूरे प््देश मे् वेतन जनध्ागरण की
एकर्पता समाप्त हो गई है। इस स्सथजत के कारण
कम्गिाजरयो् को आज्थगक नुकसान उठाना पड् रहा है। साथ
ही कोर एवं लेिा सत्यापन मे् कजठनाइयां, अनावश्यक
जरकवरी की आशंका तथा भजवष्य मे् वेतनवृज््ि, पदोन्नजत,
पे्शन और अन्य सेवा लाभो् पर भी प््जतकूल प््भाव पड्ने
की संभावना िनी हुई है। ज््ापन मे् कहा गया है जक समान
पद और समान सेवा अवजध होने के िावजूद कम्गिाजरयो्
के वेतन मे् अंतर है, जजससे असमानता की स्सथजत पैदा हो
गई है। इसे जल्द दूर करना आवश्यक है। 

वरंंों से लंरबर िै पिोनंनरर पंंरंंकया
राजस्ि परिारी संघ ने बताया बक ित्टमान मे् परिाबरयो्
की पदोन्नबत के बलए कोई बनब््ित समय-सीमा बनध्ाटबरत
निी् िै। इसके कारण कई परिारी िष््ो् तक एक िी पद
पर काय्ट करते िुए सेिाबनिृत्् िो जाते िै्। इससे
कम्टचाबरयो् के मनोबल, काय्टक््मता और प््शासबनक
व्यिस्िा पर भी नकारात्मक प््भाि पड् रिा िै। संघ ने
मांग की िै बक परिाबरयो् की लंबबत पदोन्नबत प््ब््िया
तत्काल प््ारंभ की जाए तिा पदोन्नबत के बलए बनब््ित
समय-सीमा तय की जाए, ताबक पात्् कम्टचाबरयो् को
समय पर पदोन्नबत का लाभ बमल सके।
सिकाि से की पांच पंंमुख मांगें
राजसि् परिारी सघं न ेशासन स ेप्म्खु रप् स े5 मागंे ्की
िै।् परिाबरयो ्की लबंबत पदोनन्बत प्ब्््िया ततक्ाल शरु ्की
जाए। पदोनन्बत क ेबलए बनब््ित समय-सीमा तय की जाए।
राजसि् बनरीक्क् क ेबरकत् पद किेल पदोनन्बत स ेभरे
जाए।ं भत््ी बनयमो ्मे ्सशंोधन कर 50 प्ब्तशत िबरष्त्ा एिं
50 प्ब्तशत बिभागीय परीक््ा क ेआधार पर पदोनन्बत का
प््ािधान बकया जाए। प्द्शेभर मे ्ितेन बनधा्टरण क ेबलए
सप्ष् ्और एकरप् बदशा-बनद््शे जारी कर ितेन बिसगंबत
का शीघ् ्एि ंनय्ायोबचत बनराकरण बकया जाए।

चाि रिवसीय पियातंंा के िूसिे रिन
गांधी टोपी में नजि आए कायंयकरंाय
बभलाई।  बीएसपी और राउनबशप को बचाने की
मांग को लेकर बजला कांग््ेस कमेरी की चार
बदिसीय पदयात््ा का सोमिार को दूसरा बदन
रिा। यात््ा मगध तैबलक समाज भिन से
बनकली। भिन मे् सेिादल के जेआर सािू ने
अध्यक्् मुकेश चंद््ाकर को गांधी रोपी पिनाई
और सभी ने िंदे मातरम गीत के साि पदयात््ा
की शुर्आत की। पदयात््ा पोरलू रामलू  चौक, 18
नंबर रोि, सुभाष चौक, नेिर् चौक, मिात्मा
गांधी चौक, बलंक रोि, फल मंिी, जी रोि,
अंबेिकर चौक, नंदनी रोि और कैनाल रोि
सबित बिबभन्न क््ेत््ो् से िोकर गुजरी। पदयात््ा
परशुराम चौक, बशि मंबदर, गुर्द््ारा रोि, श््ी
राम चौक, सुभाष माक््ेर, मस्सजद, अग््सेन रोि
िोते िुए देर शाम िबरापारा पिुंची, जिां राब््त
बिश््ाम की व्यिस्िा की गई िी। पदयात््ा मे्
बजते्द्् सािू, अय्यूब खान, बृजमोिन बसंि,
बगबरिर बंरी सािू, नीता लोधी, संदीप बनरंकारी,
भूपे्द्् कुमार यादि, नंदकुमार कश्यप, राजे्द््
परगबनया, लालचंद िम्ाट, नरबसंि नाि, दीपक
भाबरया, गुड््् खान, अबमत बसंि सबित अन्य
शाबमल िुए।

रिसाली में मरिलाओं का बडंा जनआकंंोश  
भिलाई। छत््ीसगढ् मे् स्मार्ट मीरर और लगातार बढ्ते बबजली बबलो् के बिरोध मे् सोमिार

को आम आदमी पार््ी ने
प््देश संगठन मंत््ी संजीत
बिश््कम्ाट एिं गीतेश््री
बघेल के नेतृत्ि मे्
बरसाली स्सित छत््ीसगढ्
स्रेर पािर बिस्ट््ीब्यूशन

कंपनी बलबमरेि काय्ाटलय का घेराि बकया। इस प््दश्टन मे् बड्ी संख्या मे् मबिलाएं,
स्िानीय नागबरक और पार््ी काय्टकत्ाट शाबमल िुए। प््दश्टनकाबरयो् ने स्मार्ट मीरर
व्यिस्िा को तत्काल बंद करने, बढ्े िुए बबजली बबलो् की समीक््ा कराने तिा प््भाबित
उपभोक्ताओ् के यिां पुराने मीरर पुनः लगाने की मांग को लेकर अबधकाबरयो् को ज््ापन
सौ्पा। संजीत बिश््कम्ाट ने किा बक बबना जनता की सिमबत के स्मार्ट मीरर लगाए जा
रिे िै् और इसके बाद उपभोक्ताओ् को 2 से 3 गुना तक अबधक बबल बमल रिा िै।
गरीब, मजदूर, बकसान और मध्यमिग््ीय पबरिार इस व्यिस्िा से सबसे अबधक
प््भाबित िै्। उन्िो्ने छत््ीसगढ् सरकार और बबजली बिभाग को 4 बदन मे् अल्रीमेरम देते
िुए किा बक अगर स्मार्ट मीरर निी् िराए गए और अिैध बबल िसूली बंद निी् िुई, तो
आम आदमी पार््ी उपभोक्ताओ् के साि बमलकर मीरर से कलेक्शन कारकर िायरेक्र
कनेक्शन जोड्ने को मजबूर िोगी। आप की लोकसभा अध्यक्् गीतेश््री बघेल ने किा
बक बबजली मूलभूत अबधकार िै। सरकार का उद््ेश्य जनता को राित पिुंचाना िोना
चाबिए, न बक आब्िटक बोझ िालना लेबकन यिां उल्रे िी अदानी के स्मार्ट मीरर को
बेचने के बलए एिं पीएम सूय्ट योजना को जबरन िोपने के बलए सारे षड््ंत्् बकया जा रिे
िै्। इस दौरान शबश भूषण , बसंती सािू,रीता चौधरी, मालती यादि आबद मौजूद िे। 
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खबर संक््ेप

मध्रस्थता का लाभ आम
नागडरको् तक पहुंचाने पहल
पाटन। वय्वहार नय्ायालय पाटि मे्
मधय्सथ्िा 3.0 व आगामी लोक
अदालि को सफल बिािे बैठक
आयोनजि की गई। नजसमे  अपर
सत्् नय्ायाधीि  दुलार नसंह
निम्षलकर अधय्ि्् िालुका नवनधक
सेवा सनमनि पाटि िे उपसस्थि
अनधवकि्ा संघ व अनय् अनधवकि्ा
साथ मधय्सथ्िा 3.0 व आगामी
लोक अदालि को सफल बिािे
बैठक की। इस दौराि इसका लाि
आम िागनरको ्िक पहुंचािे और
इसी माधय्म से कोट्ष मे लंनबि
अनधक से अनधक प््करणो ्मे ्करिे
पर माग्षदि्षि नदया। इस अवसर पर
वय्वहार नय्ायालय  वनरष्् िीिल
निकुंज व िासकीय लोक
अनििारक िेखर वमा्ष व अनय्
वनरष्् अनधवकि्ा गण सनहि दुग्ष
पाटि के काय्षकारी सदसय् केिव
वमा्ष ,नदिेि वमा्ष िूिपूव्ष अधय्ि््
,नमथलेि िुकल्ा, लुकेश््र साहू,
िारणी यादव,ििुजा जलि््त््ी,
रामेश््र मेश््ाम,अजय मेश््ाम, राकेि
वमा्ष और िुलसी  देवांगि
अनधवकि्ा उपसस्थि रहे। 
बटरेल स्कूल मे् छात््ाओ्
को स्वास्थ्र एवं स्वच्छता के
प््डत डकरा रागर्क

जामरांव आर। िासकीय पवू्ष
माधय्नमक िाला बटरले  एवं
मनहला  बाल नवकास पनरयोजिा
बटरले क ेसयंकुि् ितव्ावधाि मे्
जागरक्िा काय्षक््म का आयोजि
नकया गया। इस अवसर पर
आगंिबाडी् काय्षकिा्ष कौनिलय्ा
िमा्ष, घीवमदवेी कौनिक, राजशे््री
साह,ू िलैबाला कौनिक एवं
सनुमत््ा ठाकरु ि ेसहायक प््धाि
पानठका मालिी निवारी िे छात््ाओ्
को वय्सक्िगि सव्चछ्िा एव ंसाफ-
सफाई, सिंनुलि एव ंपौन््षक आहार,
कपुोरण स ेबचाव िथा बटेी
बचाओ, बटेी पढा्ओ अनियाि के
उद््केय् एव ंमहतव् की जािकारी दी।
उनह्ोि् ेछात््ाओ ्को सव्ासथ्य्, पोरण
एव ंनिि््ा क ेप््नि सजग एवं
जागरक् रहि ेका सदंिे िी नदया।
समापि पर उपसस्थि छात््ाओ ्को
नबसस्कट िथा निि््को ्को पिे
नविनरि नकए गए। प््धाि पाठक
िीआर वदै्् ि ेआिार वय्कि् नकया। 
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दुग्ष नजले के अंिग्षि आिे वाले कई धाि
खरीदी केनद्््ो ्मे ्इि नदिो ्अवय्वसथ्ा का
आलम देखिे को नमल रहा है। सूखे की
मार के बीच अब धाि खरीदी के बाद
बचा िूसा और बारदािे के रखरखाव
को लेकर गंिीर लापरवाही सामिे आ
रही है। बानरि के कारण खुले मे ् पडा्
िूसा सडि्े और पािी मे ्बहिे की सस्थनि
मे ्है, वही ्हजारो ्की संखय्ा मे ्बारदािा
िी िीगकर खराब हो रहा है। इसके
बावजूद नजमम्ेदार अनधकानरयो ् िे अब
िक ठोस पहल िही ्है। ऐसी ही सस्थनि
धाि खरीदी केनद््् बठेिा नसकोला मे्
देखिे को नमली, जहां िूसा खुले मे ्पडा्
है और लगािार बानरि से खराब हो रहा
है। वही ्बडी् मात््ा मे ्रखा गया बारदािा
िी बानरि मे ्िीग रहा है। यह बारदािा
आगे उपयोग के योगय् है या िही,् यह
जांच का नवरय बि गया है। जािकारी
के अिुसार, नजि सनमनियो ् मे ् धाि
खरीदी के नलए चबूिरे का निमा्षण नकया
गया था, वहां िूसा चबूिरे पर रखा गया
है। लेनकि कई सोसाइनटयो ्मे ्अब िक
ि िो चबूिरा बि पाया है और ि ही िेि
का निमा्षण हो सका है। ऐसी जगहो ्पर
पूरा िूसा खुले मे ् है और बानरि मे ्सड्
रहा है, नजससे िारी आनथ्षक िुकसाि
की आिंका जिाई जा रही है।

धाि खरीदी पूण्ष हुए लगिग छह
माह बीि जािे के बाद िी िूसा और
बारदािे के सुरन््िि रखरखाव की
वय्वसथ्ा िही ्होिा नविागीय काय्षिैली
पर सवाल खड्े कर रहा है। वि्षमाि मे्
वरा्ष ऋिु चल रही है, ऐसे मे ्यह सवाल
उठ रहा है नक कय्ा पूरा िूसा खराब हो
जािे के बाद ही उसे सुरन््िि सथ्ाि पर
रखा जाएगा?

सहकानरिा नविाग के जिपद
पंचायि सिापनि पाटि खेमलाल
देिलहरा िे िी इस मामले पर िाराजगी

जिाई है। उनह्ोि्े कहा नक धाि खरीदी
समापि् होिे के बाद िूसा और बारदािे
का सुरन््िि ढंग से रखरखाव नकया
जािा चानहए था, लेनकि ऐसा िही ्नकया
गया। उनह्ोि्े नजमम्ेदार अनधकानरयो ् के
नवरद््् कार्षवाई की मांग की है। 

वही् धाि खरीदी केद््् बठेिा
नसकोला के सुपरवाइजर का कहिा है
नक िारी बानरि के कारण िूसे का
रखरखाव िही ्हो पाया है। मौसम साफ
होिे पर िूसे को सुरन््िि नकया जाएगा।
खुले मे ्रखा हुआ बारदािा खराब है।

धान खरीिी केन्द््ो् मे् अव्रवस्था, बाडरश मे् सड्
रही भूसी और बारिाना, डरम्मेिारो् पर उठे सवाल

खुले में पडंी हैं भूसी, बारिश में बह िहा लाखों का समान

सडमडतरो् के पिाडधकाडररो् ने रताई नारारगी

रोग शाखा मे् शाडमल हो्गे रोग साधक

जामरांव आर। उपिहसील स््रीय योग सनमनि जामगांव आर की न््दिीय
बैठक रनववार सुबह 5 बजे से 6 बजे िक सरसव्िी नििु मंनदर उच््िर
माधय्नमक नवद््ालय जामगांव आर की योग िाखा मे ्हुई। नवनदि हो नक योग
सनमनि की बैठक माह के प््थम रनववार को योग िाखा मे ्होिा 21 जूि को
सनमनि गठि के साथ ही िय हो गया था। योग िाखा मे ्अधय्ि्् िॉ गुलाब
साहू ,वाई के साहू ,अनिरेक ,मुकेि कुमार िंिू कुमार सनहि औरी बोरबाय
िंसुली जामगांव आर के योग साधक िानमल हुए। बैठक मे ्अधय्ि्् िॉ
गुलाब साहू िे कहा नक जीवि मे ्समय प््बंधि की कला नजिके साथ होिी
है उिका जीवि उलल्ासमय होिा है।  सेजस बेलहारी पूव्ष प््िारी प््ाचाय्ष
वाई के साहू िे कहा नक काय्ष के प््नि सजगिा हो िो सव्मेव समय का
प््बंधि होिे लगिा है। उपिहसील स््रीय योग सनमनि संरि््क ए के जैि िे
कहा नक  कोई िी योग प््ेमी इस सनमनि से बेनझझक जुड ्सकिे है।

अवैध कबाड्ी िुकान के डवदु््त कनेक्शन की होगी रांच
सेलूद। ग््ाम पंचायि चुिकट््ा द््ारा गांव मे ्संचानलि एक कनथि अवैध
कबाडी् दुकाि मे ्नलए गए नवद््ुि किेकि्ि की जांच करािे की मांग के बाद
नवद््ुि नविरण कंपिी िे मामले मे ्कार्षवाई िुर ्कर दी है। ग््ाम पंचायि िे
छत््ीसगढ ्सट्ेट पावर निसट्््ीबय्ूिि कंपिी नलनमटेि, सेलूद जोि के कनिष््
यंत््ी को आवेदि सौप्कर बिाया नक ग््ाम चुिकट््ा के खसरा क््मांक 21
सस्थि पनरसर मे ् अवैध रप् से कबाडी् का संचालि नकया जा रहा है।
पंचायि का आरोप है नक उकि् सथ्ल पर लगिग 12 एचपी ि््मिा का
नवद््ुि किेकि्ि लेकर नबजली का उपयोग नकया जा रहा है। पंचायि िे
किेकि्ि की वैधिा की जांच कर अनियनमििा पाए जािे पर नियमािुसार
कार्षवाई की मांग की थी। मामले मे ्नवद््ुि नविरण केद््् सेलूद के कनिष्् यंत््ी
(जेई) िेिाम िे बिाया नक निकायि प््ापि् होिे के बाद जांच के नलए
नविागीय टीम िेजी गई थी। जांच मे ् यह सामिे आया नक संबंनधि
उपिोकि्ा िे नविाग को नबिा नकसी सूचिा नदए नवद््ुि किेकि्ि को दूसरे
सथ्ाि पर सथ्ानपि कर नलया है।उनह्ोि्े कहा नक नवद््ुि किेकि्ि का नबिा
अिुमनि अनय् सथ्ाि पर सथ्ािांिरण नियमो ् के नवरद््् है। मामले मे्
नियमािुसार आगे की कार्षवाई की जाएगी। इससे सप्ष्् है नक नविाग िे
निकायि को गंिीरिा से लेिे हुए जांच प््ारंि कर दी है और जांच के आधार
पर आवकय्क वैधानिक कार्षवाई की जाएगी। 

भारपा कार्सकत्ास डतरंगा लहराने रनमानस को रोड्े

जामरांव आर। िाजपा जामगावँ आर मिंल की सगंठिातम्क बठैक जिै
िवि मे ्रनववार को हईु। नवधािसिा प््िारी एव ंसी.एस.आई.िी.सी. अधय्ि््
राजीव अग््वाल ि े इस दौराि कहा नक सव्ितं््िा नदवस को खास ढगं से
मिाि े क े नलए पहल े स े ही निरगंा यात््ा निकाल कर जिमािस को
धव्जारोहण सथ्ल िक पहुचंि ेप््िावी प््रेणा दवे ेऔर घर घर निरगंा हर बथू
मे ्निरगंा फहराए। बठैक को दगु्ष  नजला िाजपा पवू्ष अधय्ि्् नजिेद््् वमा्ष, पवू्ष
मिंल अधय्ि््  लालशे््र साह ूऔर राज ूनिराद ि ेिी सबंोनधि नकया।  मचं पर
मिंल अधय्ि्् कमलिे साह,ू वनरष्् िाजपा ििेा िारद साह,ू िाजपा नजला
महामतं््ी नदलीप साह,ूनजला पचंायि सिापनि कलप्िा िारद साह,ू जिपद
अधय्ि्् कीनि्ष िायक, पवू्ष मिंल अधय्ि्् धिराज साह,ू जिपद सिापनि रनव
नसनह्ा, िाजपा जनम् काल क ेििेा कामिा प््साद साह,ू कनह्यैालाल साह,ू
रप्नसहं नसनह्ा, रामकमुार चदं््ाकर, िगवाि चदं््ाकर आनद उपसस्थि थ।े

शैलिेवी महाडवद््ालर का शानिार प््िश्सन
अंडा। माय िारि एवम राष््््ीय
सेवा योजिा के संयुकि्
ितव्ाधाि मे ् मेरा युवा िारि
दुग्ष द््ारा “युवा िसक्ि ििा
मुकि् िारि की िसक्ि" नवरय
पर नजला स््रीय प््नियोनगिा
का आयोजि दुग्ष मे ् नकया गया। हेमचंद यादव नवश््नवद््ालय के कुलपनि
प््ोफेसर िॉ. संजय निवारी िे उदघ्ाटि नकया।  गया। काय्षक््म के दौराि
नवनिनि् प््नियोनगिाओ ्मे ्िैलदेवी महानवद््ालय के नवद््ानथ्षयो ्का उतक्ृष््
प््दि्षि रहा। समूह िृतय् प््नियोनगिा मे ्महानवद््ालय के बी.एि. के नवद््ाथ््ी
नदवय्ा, दुगा्ष, मोनिका, यूनिका, िनमिा , देवश््ी, चंचल, ममिा, मंजूरा िे
प््थम सथ्ाि, गीि गायि मे ् िूिि ठाकुर (एमएसिबल्ू) िे प््थम सथ्ाि
,सल्ोगि राइनटंग मे ्नदवय्ा देवांगि (बी.एि.) िे न््दिीय सथ्ाि, वादनववाद मे्
पुषप्राज साहू (बीएससी बी.एि. )चिुथ्ष वर्ष िे िृिीय सथ्ाि, रील मेनकंग मे्
हरीि वमा्ष (बीएससी. बी.एि.) िृिीय वर्ष िे िृिीय सथ्ाि पर रह।े

अंडा। िासकीय उतक्ृष्् नवद््ालय (सेजेस) अंिा, दुग्ष मे ्िनिवार को छात््
संघ का चुिाव एवं िपथ ग््हण समारोह हुआ। प््ाचाय्ष सीमा जामब्ुलकर िे
पदानधकानरयो ् को बैच प््दाि नकए। बी.के. यदु िे सिी पदानधकानरयो ् को
िपथ नदलाई। छात्् संघ मे ् िाला िायक के रप् मे ् प््िांि बघेल, िाला
िानयका गनरमा साहू, उप िाला िायक ऋणय यदु, उप िाला िानयका पूव््ी
नसनह्ा, सांसक्ृनिक सनचव संधय्ा, क््ीडा् सनचव करण्ा, पया्षवरण एवं
सव्चछ्िा सनचव चांदिी देि लहरे, पुस््कालय सनचव कुिेि यादव िथा
अिुिासि सनचव देवािीर नसनह्ा का चयि नकया गया। काय्षक््म मे ्सेजेस
उतक्ृष्् नहंदी माधय्म एवं अंग््ेजी माधय्म के समस्् निि््क-निन््िकाओ ्की
गनरमामयी उपसस्थनि रही।

गुर् पूड्णसमा महोत्सव श््द््ा पूव्सक
अण्डा। ग््ाम नचंगरी मे ्बघधरा्ष जस
एवं फाग संयुकि् संघ छत््ीसगढ ्के
ितव्ावधाि मे ् गुर ् पूनण्षमा महोतस्व
एवं समम्ाि समारोह का आयोजि
श््द््ा, िसक्ि और उतस्ाह के साथ
संपनि् हुआ। काय्षक््म का आयोजि
सव्ग््ीय चनद्््कांि ि््न््तय (बघधरा्ष) गुर ्की प््ेरणा से नकया गया। काय्षक््म मे्
मुखय् अनिनथ के रप् मे ् बेला यादव (जिपद सदसय् दुग्ष), पुषप्ा वाघमारे
(सरपंच), पुषप्ा देिमुख (पूव्ष सरपंच) एवं िूरण देिमुख (उप सरपंच)
उपसस्थि रहे। 

शांता एस िेठे
भिलाई। एचआईजी-42 हिको

निवासी िािंा एस
दठे े(91) पनि सव्.
सप्् ूएस दठे ेका
निधि हो गया।
उिकी अनंिम यात््ा

मगंलवार 4 अगस्् को सबुह 11
बज ेउिक ेनिवास सथ्ाि स े
िहेर ्िगर कन््िस््ाि क ेनलए
निकाली जाएगी।

भिलाई। हाईटेक सुपरसप्ेिानलटी हॉसस्पटल मे्
िुक््वार का नदि कैस्र सजष्री के िाम रहा। एक ही नदि
मे ् थॉयरायि, मुंह िथा बच्े्दािी की सजष्री की गई।
इिमे ्से दो कैस्र के पुष्् मामले थे नजिमे ्से एक उच््
जोनखम वाला था। मुंह के कैस्र की सजष्री जहां
एिेसथ्ीनसया के नलए चुिौिीपूणष् थी वही ्थायरॉयि का
कैस्र फॉलीकय्ूलर नकसम् का था नजसे उच्् जोनखम
वाला मािा जािा है। हाईटेक के निश्े्ििा नविेरज्् िॉ.
िरेि देिमुख िे बिाया नक पहला मामला
फॉलीकय्ूलर थायरॉयि कैस्र का था। दूसरा मामला
मुंह के कैस्र का था। 60 वर््ीय इस रोगी का मुंह
बमुसक्कल दो उंगल खुलिा था। ऐसे मरीजो ्की सजष्री
के समय एयरवे को सुरन््िि और उपलबध् रखिा
चुिौिीपूणष् होिा है। इसनलए रोगी को िाक के रास्े् से
ऑकस्ीजि देिे का इंिजाम करिा पडा्। इसी िरह
िीसरी मरीज एक लगिग 35 वर््ीय मनहला थी। इिके
गिा्षिय मे ्एक बडी् गांठ थी। गांठ को जांच के नलए
िेजा गया है। ईएिटी सजष्ि िॉ. अपूवष् वमा्ष िे बिाया
नक लगिग 31 साल का युवक नपछले लगिग दो
साल से िकलीफ मे ्था। थायरॉयि की गांठ इििी बडी्
हो गई थी नक ट्ै्नकया अपिी जगह से नहल चुका था।
यह समसय्ा थायराइि की फॉनलकय्ुलर कोनिकाओ ्मे्
बदलाव के कारण होिी है। समय पर इलाज करािे पर
पूरी िरह ठीक हो सकिा है। पर नवलंब होिे पर यह

िेजी से मेटासट्ाइज होिा है और िरीर के अनय् नहसस्ो्
िक पहुंचकर मृतय्ु का कारण बििा है। मुंह के छाले के
मरीज का इलाज करिे वाले मैसक्सलोफेनियल सजष्ि
िॉ. सनि्ी नसकरवार िे बिाया नक लगिग 60 वर््ीय
इस रोगी के मुंह मे ्एक बडा् छाला था। वे कई महीिो्
से परेिाि थे। यह एक कैस्र था जो जबडो् ्िक पहुंच
चुका था। इस सजष्री मे ्मुंह का एक बडा् नहसस्ा गया
िथा फल्ैप लगाया गया। इस सजष्री िीि घंटे से िी
अनधक समय लगा। स््््ी रोग नविेरज्् िॉ. अंजिा
चौधरी िे बिाया नक 35 वर््ीय इस मनहला को
गिष्धारण करिे मे ्समसय्ा आ रही थी। जांच करिे पर
उसके गिा्षिय मे ्एक गांठ नमली। वैसे गिा्षिय मे ्गांठ
का होिा आम िौर पर नबिाइि होिा है पर कैस्र की
संिाविा को पूरी िरह से िकारिे के नलए गांठ की
जांच करवाई जािी है। इस मामले मे ् िी ऐसा ही 
नकया गया।

डनधन

डबरनेस साइट

एक ही डिन मे् कै्सर की तीन सर्सरी, सभी खतरे से बाहर

रानीतराई-डििाभाठा धान खरीिी
के्द्् मे् भी अव्रवस्था का आलम

पाटन। पाटन नवकासखंड अंतगंात िान खिीदी केंदंं
िानीतिाई-नडडाभाठा में िान खिीदी समापंत होने के लगभग
छह माह बाद भी अवंयवसंथा का आलम बना हुआ है। खिीदी
के बाद बिे भूसी को सुिनंंित िखने में नजमंमेदाि अनिकानियों
की लापिवाही सामने आ िही है, नजससे नकसानों औि आम
जनता के पैसे का नुकसान होने की बात कही जा िही है।
संथानीय लोगों के अनुसाि िान उठाव के बाद भूसी जहां पडंी
थी, वहीं अब तक पडंी हुई है। लगाताि बानिश के कािण
लाखों रंपए मूलंय की भूसी खुले में भीगकि खिाब हो िही है
औि पानी के साथ बह िही है। लोगों का कहना है नक इस
ओि न तो पंंानिकृत अधंयिंं धंयान दे िहे हैं औि न ही सनमनत
पंंबंिक, नजससे संसथनत औि गंभीि होती जा िही है। इस
मामले को लेकि अनुनवभागीय अनिकािी (एसडीएम) पाटन
ने भी संजंंान नलया है औि संबंनित नवभाग को वंयवसंथा
सुिािने के ननदंंेश नदए हैं। हालांनक ननदंंेशों के बाद भी मौके
पि अवंयवसंथा बनी हुई है, नजससे पंंशासननक कायंापंंणाली
पि सवाल उठ िहे हैं। िंंेतंंवानसयों ने मांग की है नक भूसी को
ततंकाल सुिनंंित संथान पि िखकि नुकसान िोका जाए तथा
लापिवाही बितने वाले नजमंमेदाि अनिकानियों के नखलाफ
उनित कािंावाई की जाए, तानक भनवषंय में ऐसी संसथनत दोबािा
उतंपनंन न हो।

अंचल की खबरे्

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

िारि सक्ाउटस् एवं गाइडस्
छत््ीसगढ ्नजला संघ दुग्ष के वानर्षक
काय्षक््मािुसार नवकासखंि पाटि
मे ्िृिीय सोपाि सक्ाउट गाइि जाँच
निनवर का चार नदवसीय आयोजि
सेजस कनय्ा िाला पाटि मे ् नकया
जा रहा है। सहायक निनवर
संचालक लनलि कुमार नबजौरा िे

बिाया नक 29 जुलाई को निनवर का
िुरआ्ि धव्ज निष््ाचार ईि प््ाथ्षिा
झंिा गीि राजकीय गीि के साथ
हुआ । पश््ाि गुर ्पूनण्षमा के अवसर
पर आदरणीय गुरज्िो ् को िमि
नकया गया एवं गुर ्की महत््ा बिाया
गया , उसके बाद छत््ीसगढ ् राजय्

के प््थम सव्पि् दृष््ा प््णेिा पुरर्
महाि सव्िंत््िा संग््ाम सेिािी श््द््ेय
िॉ.खूबचंद बघेल जी की जयंिी
मिाया गया एवं उिके वय्सक्ितव् एवं
कृनितव् पर प््काि िाला गया।
उपरांि सक्ाउट गाइि के बच््ो ्द््ारा
रैली निकालकर  "एक पेड ् मां के
िाम" िाला पनरसर मे ्रोनपि नकया
गया एवं सव्चछ् पया्षवरण का संदेि
नदया गया। साथ ही पौधे को संरन््िि
रखिे संकलप् नलया गया। िृिीय

सोपाि सक्ाउट गाइि जाँच निनवर
मे ् प््मुख रप् से निनवर संचालक
श््ी बालक दास राउि सहायक
संचालक लनलि कुमार नबजौरा ,
मोहि लाल साहू, चंचल न््दवेदी,
श््ीमिी कलप्िा िुकल्ा, श््ीमिी
ममिा राजपूि, श््ीमिी अनि्पूणा्ष
रामटेके सनहि सनव्षस रोवर सुिील
कुमार िहनरया, जनिि वमा्ष , सनव्षस
रेज्र खुिी साहू , िावय्ा साहू अपिी
सहिानगिा दे रहे है।् 

स्काउट गाइि के बच््ो् ने रैली डनकालकर
पर्ासवरण को स्वच्छ रखने का डिरा संिेश

n गुरु पूरुणिमा एवं महापुरुषोु
की मनाई गई जयंती

सेजेस में छातंं संघ का हुआ गठन
नवननवंाानित पदानिकानियों ने ली शपथ

ओम ज्वेलस्स मे् आकर्सक उपहार एवं डिस्काउंट
दुर्ग। दगु्ष क े इनंदरा माक््टे सस्थि िॉप
िबंर 64 b न््पया नसगंर सदि क ेसामिे
ओम जव्लैस्ष की अिनगिि निजाइि
लोगो् को खबू आकनर्षि कर रही है।्
संचालक श््ी सोिी िे बिाया नक
उिहोि्े अपिे यहां मानसक ई योजिा
चाल ू की ह।ै इसमे् �1000 स े लकेर
आपक ेबजट िक हर महीिा का नकस््
जमा कर सकि ेहै।् 12 महीि ेकी रगेलुर
नकस्् जमा होि ेपर आपको एक महीिे
की नकस्् जव्लेस्ष क ेद््ारा दी जािी ह।ै
सोिी ि े बिाया नक उिके यहां घर पहुचं सवेा िी
उपलबध् ह।ै ग््ाहक अपिी पसदं की निजाइि को खरीद
कर पमेेट् घर स ेिी दे सकिा ह।ै इसक ेअलावा टोटल
ऑिलाइि, चके, एटीएम, िनेबट काि्ष एकस्पेट् नकया
जािा ह।ै परुाि ेगहि ेको नबिा वजि घटे िया बिािे का

काम िी ओम जव्ेलसष् करिा है।
जव्लेरी नरपयेनरगं की ितक्ाल सनुवधा
उपलबध् ह।ै आग े नदवाली, तय्ौहार
सीजि को दखेि ेहएु िई-िई निजाइिो्
की नवस््ार रेज् उपलबध् ह।ै ओम
जव्लेस्ष क े सचंालक ि े बिाया नक
हमार ेयहा ंटोटल 916 (22 करैटे)833
(20कैरेट )एवं 750(18कैरेट) के
हॉलमाक्क गहि ेउपलबध् है्। उनह्े्यहां
परू े िहर से कम दाम पर जव्लेरी
उपलबध् ह।ै 0% चादंी की मनेकगं चाज्ष

एव ंसोि ेपर नजििा सोिा उििा चादंी फ््ी एव ंनय्िूिम
मजदरूी दर क े साथ ग््ाहको ् को उपलबध् ह।ै िादी के
गहि ेकी खरीदी पर दलूह्ा एव ंदलुह्ि को सप्िेल टनूरसट्
बगै, इपंॉट््ेट् वॉच, नजििा सोिा उििी चादंी फ््ी दी
जािी ह।ै 

गौकरण लाल बाम्बेसर 
अंडा। कुथरेल निवासी गौकरण

लाल बामब्ेसर 71
वर्ष का  2 अगस््
को निधि हो गया।
उिका अंनिम
संसक्ार गृह ग््ाम

कुथरेल मे ्नकया गया। वे
सेवानिवृत्् प््ाचाय्ष थे। वे ममिा
बामम्ेसर निन््िका के पनि और
अजय, अनिरेक, अच्षिा,अलका
के नपिा थे।
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खबर िंक््ेप
सभलाई मसहला िमाज का
स्थापना सदवि िमारोह आज 
भिलाई। भिलाई मभहला समाि का
69 वां सथ्ापना भदवस समारोह
आि मंगलवार को दोपहर 3
महातम्ा गांधी कलामंभदर मे्
आयोभित भकया गया है। मुखय्
अभतभथ भिलाई नगर भनगम की
कभमशन्र सुरभ्च भसंह होग्ी।
अधय्क््ता मभहला समाि का
काय्पकारी अधय्क्् करेग्ी।  मभहला
समाि की सिी वभरष्् पदाभधकारी
काय्पक््म मे ्उपबस्थत रहेग्ी। इस
अवसर पर समाि की भवकास
यात््ा पर व उपलबध्धयो ्पर चचा्प व
भवकास यात््ा पर वृत््भचत्् का
प््सारण भकया िाएगा। भवभिनन्
कल्रो ्की सदसय्ो ्द््ारा सांसक्ृभतक
काय्पक््म की प््स््ुभत होगी।
सजला स््रीय परामश्पदात््ी
िसमसत की बैठक आज
दुर्ग। भिला स््रीय परामश्पदात््ी
सभमभत की रैठक मंगलवार 4
अगस््  को अपरानह् 5 रिे भिला
काया्पलय के सिाकक्् मे ्आयोभित
की गई है। कलेकट्र अभििीत भसंह
की अधय्क््ता मे ्आयोभित इस
रैठक मे ्सिी सदसय् रैक्स्प,
शासकीय भविाग के अभधकारी को
प््स््ाभवत एिेि्ा अनुसार पूण्प
अद््तन िानकारी सभहत समय पर
अपनी उपबस्थभत सुभनभ््ित करने
कहा गया है।
बीएिपी मे् श््समको् के
सलए िुरक््ा प््श्नोत््री

भिलाई। भिलाई इसप्ात संयंत्् मे्
ठेका श््भमको ्के रीच सुरक््ा के
प््भत िागरक्ता करने के भलए
तीन भदवसीय सुरक््ा प््शन्ोत््री का
आयोिम आयरन िोन, सट्ील
िोन, भमल िोन एवं सभव्पस िोन मे्
भकया गया।  1,030 ठेका श््भमक
श््भमक शाभमल थे। मिदूरो ्को
संिाभवत िोभखमो ्तथा दुघ्पटना
भनवारण के उपायो ्के प््भत
िागरक् भकया गया। प््तय्ेक
भविाग से तीन-तीन टीमो ्का चयन
के राद िोन स््रीय प््भतयोभगताएं
हुई।  सट्ील मेबल्टंग शॉप-2 की टीम
ने प््थम और पावर एंि धल्ोइंग
सट्ेशन तथा पल्ेट भमल की टीम
संयुकत् रप् से भ््दतीय सथ्ान पर
रही। संचालन  महाप््रंधक  पुषप्ा
एमि्््ोस तथा सहायक महाप््रंधक
हेमंत कुमार ने भकया । 

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

मभहलाओ ् को आभथ्पक रप् से आतम्भनि्पर रनाने
और सथ्ानीय उतप्ादो ् को राष््््ीय स््र का रािार
उपलधध् कराने के उद््ेशय् से करीर चार वष्प पहले
पावर हाउस मे ् शुर ् भकया गया सी-माट्प आि
रदहाली का भशकार निर आ रहा है। किी मभहला
सव्-सहायता समूहो ्के उतप्ादो ्की भरक््ी का प््मुख
केद््् रनने का सपना लेकर शुर ्हुई यह पभरयोिना
अर वीरान पडी् है। मुखय् प््वेश द््ार पर ताला लटका
हुआ है, िरभक िवन के अंदर की बस्थभत िी िि्पर
होती िा रही है।

पावर हाउस बस्थत सी-माट्प का लोकाप्पण 27
अगस्् 2022 को ततक्ालीन मुखय्मंत््ी िूपेश रघेल

ने भकया था। करीर 2 करोड ्रप्ए की लागत से तैयार
यह सी-माट्प मदस्प माक््ेट पभरसर के साथ भवकभसत
भकया गया था। लगिग 10 हिार वग्पफीट क््ेत्् मे्
फैले इस पभरसर को उस समय छत््ीसगढ ्का सरसे
रडा् सी-माट्प और मदस्प माक््ेट रताया गया था। इस
पभरयोिना का उद््ेशय् मभहला सव्-सहायता समूहो्
द््ारा तैयार उतप्ादो ् को सथ्ायी रािार उपलधध्
कराना, सथ्ानीय कारीगरो,् ग््ामीण उद््भमयो ् और
लघु उतप्ादको ्की आय रढा्ना तथा छत््ीसगढ ्के
पारंपभरक उतप्ाद, हस््भशलप्, वनोपि, िैभवक
उतप्ाद और खाद्् सामग््ी को एक ही सथ्ान पर भरक््ी

का मंच देना था। साथ ही मभहलाओ ्को आभथ्पक रप्
से आतम्भनि्पर रनाने और सथ्ानीय उतप्ादो ् को
प््ोतस्ाभहत करने की िी योिना थी। सी-माट्प को
आधुभनक शॉभपंग माट्प की ति्प पर भवकभसत भकया
गया था, िहां घरेलू उपयोग की वस््ुओ ् के साथ
सथ्ानीय उतप्ाद िी उपलधध् कराए िाने थे लेभकन
वत्पमान मे ्यह महतव्ाकांक््ी पभरयोिना अपनी मूल
िावना से िटकती निर आ रही है। अर लोगो ्की
भनगाहे ् इस रात पर भटकी है ् भक प््शासन और
संरंभधत भविाग इस करोडो् ्रप्ये की पभरयोिना को
भफर से सभ््कय करने के भलए कय्ा कदम उठाते है।्

मरहलाओ् को आत्मरनभ्भि बनाने की किोड्ो् की परियोजना उपेक््ा की रिकाि
सभलाई का िबिे बड्ा िी-माट्प बदहाल, करोड्ो् की पसरयोजना पर लटका ताला
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अपनी भवकट होती िा रही आवासीय समसय्ा
को लेकर भिलाई इसप्ात संयंत्् के हिारो्
भरटायर कम्पचारी संघष्प कर रहे है।् रीएसपी
प््रंधन के नोभटस से उनह्े ् रेघर होने भचंता
सता रही है। इस दौरान इस मुद््े को कैपच्र
करने को लेकर आगामी नगर भनगमो ् के
चुनाव को देखते हुए कांग््ेस और िािपा के
रीच श््ेय की भसयासत तेि होती िा रही है।
इसे लेकर आवासधारी िहां राहत के भलए
प््रंधन व सरकार पर दराव रढन्े की उमम्ीद
कर रहे है ्वही ्उनह्े ्सेल कम्पचाभरयो ्के 39
महीने के एभरयस्प को की तरह इस मामले के
लटक िाने की भचतां िी है। 

उलल्ेखनीय है भक साव्पिभनक उपक््मो्
के भनिीकरण और आउटसोभस्िग् के दौर मे्
सवा्पभधक मार सेल के सरसे रड्े पल्ांट
भिलाई इसप्ात संयंत्् के साथ काय्परत कभम्पयो्
व सेवाभनवृत्् कम्पचाभरयो ् पर पड ् रही है।
यूभनयन सूत््ो ्के मुताभरक िहां रीएसपी को
टुकड्े टुकड्े मे ् आउटसोसप् पर देकर
भनिीकरण भकया िा रहा है और मेन पावर
भनरंतर कम भकए िाने का वक्कलोि आभद
खाभमयािा काय्परत कभम्पयो ्व ठेका मिदूरो्
को िुगतना पड ् रहा है। वही ् कभम्पयो ् व
भरटायरो ्की आवासीय और भचभकतस्ा आभद
वेलफेयर सुभवधाओ ्मे ्कटौती से यह तरका
परेशान है। कभम्पयो ्के भलए लंरे समय से लागू
सधि्ेकट् टू वेकेशन सक्ीम रंद भकए िाने के
राद भदसंरर से सेवाभनवृत््ो ्की भरटेश्न सक्ीम
का भकराया रढा्ने के साथ इस सक्ीम को ही

बीएिपी के सरटायर कस्मपयो् की आवािीय िमस्या
को लेकर कांग््ेि व भाजपा के बीच बढ्ी रस्िाकिी

यूनियिों के साथ दोिों दल ही चला रहे निलाई बचाओ अनियाि

तीन माह बाद है् सभलाई सनगम िसहत 4 सनकायो् के चुनाव

नगर सनगम के जन स्वास्थ्य सवभाग की कार्पवाई
गदंगी फलैान ेव रिगंल यजू पल्ासट्िक पि चला रनगम का डडंा
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नगर भनगम भिलाई के िोन-2 वैशाली
नगर के िन सव्ासथ्य् भविाग ने शहर को
सव्चछ् और पल्ाबस्टक मुकत् रनाने के
अभियान के तहत कारप्वाई करते हुए
गंदगी फैलाने, भसंगल यूि पल्ाबस्टक का
उपयोग करने और सडक् पर राधा
उतप्नन् करने वालो ्के भखलाफ चालानी
कारप्वाई की। इस दौरान कुल 8 लोगो ्से
3,600 रप्ए का अथप्दंि वसूला गया।

िन सव्ासथ्य् भविाग की ओर से 2
अगस्् 2026 को की गई कारप्वाई मे्
अलग-अलग वाि््ो ् मे ् भनयमो ् का
उलल्ंघन करने वालो ्पर िुमा्पना लगाया
गया। वािप्-15 मे ् सडक् पर राधा
उतप्नन् करने के मामले मे ्िानकी देवी

से 500 रप्ए का िुमा्पना वसूला गया।
वािप्-29 मे ्शरवर अंसारी और भनयाि
अहमद पर सावप्िभनक सथ्ान पर गंदगी
फैलाने के भलए 500-500 रप्ये का

िुमा्पना लगाया गया। वही ्खान भचकन
पर भसंगल यूि पल्ाबस्टक का उपयोग
करने के कारण 500 रप्ये का चालान
काटा गया।

वािप्-25 मे ् रािू शरीफ पर गंदगी
फैलाने के भलए 500 रप्ए, आलेख
घोषा पर भसंगल यूि पल्ाबस्टक के
उपयोग के भलए 100 रप्ये, रारू
नमकीन पर 500 रप्ये तथा गोपाल
भकराना पर िी भसंगल यूि पल्ाबस्टक का
उपयोग करने के कारण 500 रप्ए का
िुमा्पना लगाया गया।

भनगम ने नागभरको ्और वय्ापाभरयो ्से
अपील की है भक वे सावप्िभनक सथ्ानो्
पर गंदगी न फैलाएं, सडक् पर
अभतक््मण या राधा उतप्नन् न करे ्तथा
प््भतरंभधत भसंगल यूि पल्ाबस्टक का
उपयोग पूरी तरह रंद करे।् भनयमो ् का
उलल्ंघन करने वालो ्के भखलाफ आगे
िी इसी तरह की सखत् कारप्वाई 
की िाएगी।
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भिलाई-चरोदा नगर भनगम मे ्सोमवार
को महापौर पभरषद की रैठक
आयोभित की गई। रैठक मे ् शहर के
भवकास एवं भनमा्पण काय््ो ्से िुड्े कई
महतव्पूण्प प््स््ावो ् पर
चचा्प हुई, भिनह्े्
एमआईसी सदसय्ो ् ने
सव्पसमम्भत से पाभरत
कर भदया।

रैठक की शुरआ्त भनगम सभचव
द््ारा भवषय सूची प््स्ु्त करने के साथ
हुई। इसके राद महापौर भनमप्ल कोसरे
की अधय्क््ता मे ् भवभिनन् भवकास
योिनाओ ् और भनमा्पण काय््ो ् की
समीक््ा की गई। महापौर ने

अभधकाभरयो ्को भवकास काय््ो ्मे ्तेिी
लाने और समय-सीमा के िीतर
गुणवत््ा के साथ कायप् पूणप् करने के
भनद्े्श भदए। रैठक मे ् एमआईसी
सदसय् मोहन साहू, संतोषी भनषाद, एस
वेक्ट रमना, देवकुमारी िलावी,

मनोि कुमार, एम
िानी, दीबप्त आशीष
वमा्प और ईश््र साहू
उपबस्थत रथे। इस

अवसर पर नगर भनगम आयुकत् िीएस
रािपूत सभहत भनगम के अभधकारी
और कमप्चारी िी मौिूद रहे। रैठक मे्
शहर के भवकास से िुड्े भवभिनन्
प््स््ावो ् पर सहमभत िताते हुए उनह्े्
आगे की कारप्वाई के भलए मंिूरी प््दान
की गई।
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राभरश के मौसम मे ् िलिराव
और मौसमी रीमाभरयो ् की
आशंका को देखते हुए नगर
पाभलक भनगम भिलाई द््ारा
शहरिर मे ् नाभलयो ् की सफाई
का अभियान तेि कर भदया गया
है। आयुकत् के भनद््ेश पर भनगम
की टीमे ् सिी िोनो ् मे ् छोटी और रडी्
नाभलयो ् की भनयभमत सफाई कर रही है,्
ताभक वषा्प िल की भनकासी राभधत न हो
और नागभरको ् को िलिराव की समसय्ा
का सामना न करना पड्े।

सफाई अभियान के दौरान नाभलयो ् से
भनकाले िा रहे गाद, कचरे और मलरे को
ततक्ाल हटाकर उसका उभचत भनस््ारण िी
भकया िा रहा है। भनगम का कहना है भक
इससे नाभलयो ् के दोरारा िाम होने की
संिावना कम होगी और राभरश के दौरान
पानी की भनकासी सुचार ् रनी रहेगी। इसी
क््म मे ् िोन-2 वैशाली नगर के वाि्प-26
बस्थत रामनगर मुबक्तधाम तालार पभरसर मे्
भवशेष सफाई अभियान चलाया गया। यहां

झाड्् लगाकर पभरसर की सफाई की गई तथा
तालार मे ्भवसभि्पत पूिा सामग््ी और अनय्
कचरे को हटाकर पभरसर को सव्चछ् रनाया
गया। नगर भनगम ने नागभरको ्से अपील की
है भक वे नाभलयो ् मे ् कचरा, पल्ाबस्टक या
अनय् अपभशष्् सामग््ी न िाले।् सव्चछ् और
सव्सथ् भिलाई के भनमा्पण मे ्सिी नागभरको्
का सहयोग िरर्ी है। भनगम प््शासन ने
कहा भक राभरश के पूरे मौसम मे ् सफाई
अभियान लगातार िारी रहेगा, ताभक शहर
मे ् िलिराव और गंदगी की समसय्ा पर
प््िावी भनयंत््ण रखा िा सके।

भिलाई। नगर पाभलक भनगम भिलाई
और पुभलस भविाग ने सोमवार को
शहर की यातायात वय्वसथ्ा को
सुचार ् रनाने के भलए संयुकत्
अभियान चलाया। इस दौरान नेहर्
नगर चौक गुरद्््ारा से मौया्प टॉकीि
मागप् तक सडक्
भकनारे अवैध रप्
से खड्े वाहनो्
और अभतक््मण
कर रनाई गई गुमभटयो ् पर कार्पवाई
की गई। िोन-1 नेहर ्नगर क््ेत्् मे्
चलाए गए इस भवशेष अभियान के
दौरान सडक् पर अवैध पाभक्िग्
करने वाले वाहनो ्को हटाया गया।
वही ् माग्प मे ् राधा रन रही अवैध
गुमभटयो ् को िी हटाकर सडक् को
अभतक््मण मुकत् कराया गया।
कार्पवाई के दौरान भनगम और पुभलस
की संयुकत् टीम मौके पर मौिूद रही।

नगर भनगम अभधकाभरयो ्ने कहा
भक सावप्िभनक सडक्ो ् पर
अभतक््मण और अवैध पाभक्िग् के
कारण यातायात राभधत होता है,
भिससे आम लोगो ् को रोिाना
परेशानी का सामना करना पडत्ा है।

इसभलए ऐसे
मामलो ् मे ् आगे
िी सखत्ी से
कारप्वाई िारी

रहेगी।
भनगम प््शासन ने वय्ापाभरयो्

और वाहन चालको ्से अपील की है
भक वे सावप्िभनक माग््ो ् पर
अभतक््मण न करे ्और अपने वाहन
केवल भनधा्पभरत पाभक्िग् सथ्लो ् पर
ही खड्े करे।् भनयमो ् का उलल्ंघन
करने वालो ् के भखलाफ िभवषय् मे्
िी भनयमानुसार कारप्वाई 
की िाएगी।

सवपक््ी िांिदो् द््ारा िनातन
का अपमान सनंदनीय : असमत
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अयोधय्ा राम मंभदर चढा्वा चोरी मामले को लेकर
संसद मे ् भवरोध प््दश्पन के दौरान लोकसिा मे्
नेता भवपक्् राहुल गांधी, भरहार के पूभण्पया सांसद
पपप्ू यादव और अयोधय्ा सांसद अवधेश प््साद
द््ारा प््दश्पन भकया गया
था। इस पर िािपा युवा
मोचा्प के प््देश प््मुख
आईटी व पूव्प भिलाधय्क््
अभमत भमश््ा ने इस पर
आपभ््त िताते हुए भनंदा
की हे।

अभमत भमश््ा ने
रताया भक ससंद मे ् प््दश्पन क े दौरान यह लोग
प््तीकातम्क तौर पर सासंद पपप् ूयादव िगवा वस््््
धारण कर दान पात्् लकेर रठै े थ।े कागं््से नतेा
राहलु गाधंी न ेदान पात्् मे ्कछु पसै ेिाल ेथ ेऔर
भफर पपप् ूयादव िागत ेभदख ेथ.े इसक ेिभरए राम
मभंदर चढा्वा चोरी को दशा्पन े का प््यास भवपक््ी
नतेाओ ्द््ारा भकया गया था। 

यह सनातन धम्प, िगवा वस्््् और करोडो््
साध-ुसतंो ्क ेतय्ाग का घोर अपमान  ह।ै भवपक्् के
सासंदो ्द््ारा इस कतृय् पर धाभम्पक िावनाए ंआहत
हईु ह।ै इन तीनो ् सासंदो ् पर सखत् काय्पवाही 
होनी चाभहए।
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भिलाई-3 बस्थत भसरसा गेट अंिरभ््िि
मे ्सीसी रोि भनमा्पण एवं मरमम्त का
काय्प िारी है। परनत्ु एक तरह से काम
के नाम पर खानापूभत्प ही की िा रही है।
33 भदन हो गए काम के नाम पर
अंिरभ््िि को रंद रखा गया है परनत्ु
उस तरह का काम अंिरभ््िि मे ्निर
नही ्आया है। प््देश कांग््ेस के संयुकत्
महामंत््ी सुिीत रघेल ने मरमम्त काय्प
का भनरीक््ण कर िलद् से िलद् काम
पूरा करने की मांग रखी है। श््ी रघेल
ने रताया भक सीसी रोि का भनमा्पण
लगिग पूरा हो चुका है, हालांभक
नाली भनमा्पण सभहत कुछ अनय् काय्प
अिी शेष है।् अंिरभ््िि रंद होने के
राद से चरोदा के िी केभरन माग्प को
वैकबल्पक रास््े के रप् मे ् उपयोग
भकया िा रहा है, इस माग्प पर ट््ैभफक
का दराव रढ ् गया है और रोिाना
लंरा िाम लग रहा है। इसका
खाभमयािा केवल राहगीरो ्को ही नही्

रबल्क रलेव े कालोनी मे ् रहन े वाले
लोगो ् और रलेव े कम्पचाभरयो ् को िी
उठाना पड ् रहा ह।ै उनह्ोन् े कहा भक
वत्पमान मे ् भसरसा गटे अिंरभ््िि को
एक िलुाई स े31 अगस्् तक क ेभलए
रले प््शासन न ेमरमम्त काय्प क ेनाम पर
रदं कर रखा ह।ै भनमा्पण काय्प शरु ्होने
से पहले मंिल रेल प््रंधक
(िीआरएम) न े सथ्ानीय नागभरको ् के
साथ भसरसा गटे अिंरभ््िि का भनरीक््ण
भकया था। उस दौरान भनमा्पण एिेस्ी को
तय समय स े पवू्पकाय्प परूा करन े के
भनद््शे भदए गए थ।े लगिग एक माह
रीत चकुा ह ै और अभधकाशं भनमा्पण
काय्प परूा हो चकुा ह।ै ऐस ेमे ्शषे काय्प
शीघ्् परूा कर अिंरभ््िि को आम लोगो्
क ेभलए खोल भदया िाए ।

खतम् कर भदया गया। वही ् लायसेस्ी
आवासीय सक्ीम िी रंद कर नवीनीकरण
नही ् भकया िा रहा है। आवासधाभरयो ् को
मकान खाली करने नोभटस भदया िा रहा है
भिससे उनह्े ्सडक् पर आने की भचंता सता
रही है। यूभनयनो ् का कहना है भक रीएसपी
केद््् सरकार की मोनेटाइिशन पाभलसी के

तहत टाउनभशप के आवासो ् को खाली
करवाकर िमीन भनिी एिेभ्सयो ् को रेचने
की तैयारी कर रही है। भरटेश्न व लायसेस्ी
रेदखली नोभटस का आवासधाभरयो ् व
यूभनयनो के साथ कांग््ेस व िािपा िी
भवरोध कर भकरायावृभ््द वापस लेकर सक्ीम
को पूव्पवत रखे िाने की पुरिोर मांग कर

आंदोलन कर रहे है।् भदसंरर मे ्भिलाई नगर
भनगम, भरसाली भनगम व भिलाई तीन चरौदा
व िामुल भनकायो ् को चुनाव होने है ् िहां
रडी् तादाद मे ् रीएसपी कम््ी व भरटायर
भनवास करते है।् दोनो ् दलो ् की निर
िनाधार रढा्ने के साथ वोट रैक् पर िी
निर है। 

प््दश्पन व रैली िे दबाव
िहीं दूसरी ओर सेिाभनिृतंं
काभंमगक कलंराण संघ के बैनर िले
भजला िाजपा के समथंगन से
बीएसपी के नगर सेिाएं भििाग
कारंागलर के सामने 2 माह पूिंग
जंगी पंंदशंगन कर भकरारा िृभंंि
िापसी की मांग की गई थी। बाद
संघ ने दो बार बाइक रैली ि
सांसद भिजर बघेल से कई बार
चचंाग बाद 2 अगसंं को उनका
िवंर संिागि कर आिासीर
समसंरा से राहि भदलाने की मांग
की। भदलचसंप रह है भक भसमटिे
भिलाई को लेकर दोनों ही दल
भिलाई बचाओ आंदोलन अभिरान
चला रहे हैं। दोनों ही पाभंटगरो के
इस जंिलंि ि जनभहि के मुदंंे पर
कूद पडंने ने जहां परेशान भरटारर
आिासधारी ि अनंर िगंग भनदान
को लेकर उमंमीदजदा है िहीं उनंहें
इस बाि की िी भचंिा सिा रही हैं
भक कहीं मामले अपूणंग िेिन
समझौिा ि 39 महीने के एभररसंग
की िरह ठंडे बसंंे में न चला जाए। 

राहत की आशा के िाथ मुद््ा लटकने की भी सचंता
भपछले भदसंबर महीने में भरटेंशन भकरारा िृभंंि िापस लेने की मांग को लेकर सबसे पहले भरंटेंशन ि
लारसेंसी आिासधाभररों की गुहार पर दुगंग सांसद भिजर बघेल ि पूिंग केभबनेट मंतंंी पंंेमपंंकाश पांडेर ने
बीएसपी ि सेल पंंबंधन ि सरकार से चचंाग करने का आशंंासन भदरा था। इसके बाद भिलाई भिधारक
देिेंदंं रादि ने इसे लेकर लीज संघरंग सभमभि सभहि एनजेसीएस रूभनरनों के साथ 2,3,4 भदसंबर को
भसभिक सेंटर पाभंकिंग मैदान में कांगंंेस कारंगकिंागओं के साथ आमरण अनशन भकरा था। िे भिलाई
बचाओ अभिरान का ऐलान कर भरटेंशन संकीम पूिंगिि रखने के साथ सेकंटर नौ हासंसपटल, मैतंंीबाग ि
बीएसपी संकूलों का भनजीकरण बंद करने की मांग को लेकर पैदल माचंग भिर टाउनभशप में डोर टू डोर
सिंंे ि इसंपाि ििन में डेरा डालने की िी ऐलान भकए। बाद भजला कांगंंेस अधंरकंं मुकेश चंदंंाकर ि पूिंग
गृहमंतंंी िामंंधंिज साहू की अगुिाई में भजला कांगंंेस कारंगकिंागओं ि भरटेंशधाभररों ने इस मांग को लेकर
2 अगसंं  से 4 भदिसीर पैदल रातंंा िी शुरं की है। प्लेट समल ने जुलाई माह मे् रचा नया कीस्तपमान

भिलाई। भिलाई इसप्ात सयंतं्् क े पल्टे भमल न े िलुाई  मे ् 1,25,254 टन
उतप्ादन कर अर तक का सव्पश््षे्् उतप्ादन भरकॉि्प सथ्ाभपत भकया ह।ै इस
उपलबध्ध क ेसाथ भविाग न ेिलुाई 2023 मे ्सथ्ाभपत 1,20,139 टन क ेपवू्प
भरकॉि्प को पीछ ेछोडत् ेहएु नया कीभत्पमान रचा ह।ै भनदशेक प््िारी  भचत्् रिंन
महापात्् सभहत सिी काय्पपालक  भनदशेको ्न ेकभम्पयो ्की हौसलाआफिायी
की ह।ै श््ी महापात्् न े  कहा भक यह उपलबध्ध भविाग क ेअभधकाभरयो ्एवं
कम्पचाभरयो ् क े समप्पण, उतक्षृ्् समनव्य तथा भनरतंर रहेतर प््दश्पन की
प््भतरद््ता व काय्पकशुलता क ेसाथ नए कीभत्पमान सथ्ाभपत कर भिलाई इसप्ात
सयंतं्् को नई ऊचंाइयो ्तक पहुचंान ेमे ्महतव्पणू्प योगदान दतेी रहगेी।

नेहर् नगर िे मौय्ाप टॉकीज तक
चला असतक््मण हटाओ असभयान

n अरैध पार्िि्ग और गुमरियो् पर
रनगम-पुरलस िी संयुक्ि िार्वराई

एिपी -3 मे् अत्याधुसनक
सनयंत््ण कक्् का लोकाप्पण

भिलाई। भिलाई इसप्ात सयंतं्् क े भसटंर पल्ाटं-3 मे्
भिभिटल संचालन वय्वसथ्ा को सुदृढ ् करने
अतय्ाधभुनक सभुवधाओ ्स ेयकुत् मॉिल भवद््तु भनयतं््ण
कक्् का नवीनीकरण कर उसका लोकाप्पण भकया गया।
यह आधभुनक भनयतं््ण कक्् सयंतं्् क े  भवद््तु एवं
ऑटोमशेन ततं््ो ् क े सरुभ््कत न भनरा्पध सचंालन को
सभुनभ््ित करन े मे ्  िभूमका भनिाएगा। मॉिल भवद््तु
भनयतं््ण कक्् मे ्एलसीआई ड््ाइव, आरआईओपी प््णाली
सभहत भवभिनन् भवद््तु एव ंऑटोमशेन उपकरण सथ्ाभपत
भकए गए है,् िो भसटंर पल्ाटं-3 क ेसचुार ्सचंालन के
भलए महतव्पूणप् है।् उपकरणो ् की कायप्क््मता एवं
भवश््सनीयता को रढा्न े क े उद््शेय् स े यहा ं औद््ोभगक
श््णेी क ेनवीन एयर किंीशभनगं यभूनट, इपॉकस्ी रभेिन
इसंलुटेिे फल्ोभरगं, भरयल-टाइम ह््मून मशीन इटंरफसे,
भरमोट रसरार तापमान भनगरानी प््णाली तथा आधभुनक
भवद््तु सरुक््ा उपकरण सथ्ाभपत भकए गए है।्  

बरिात मे् जलभराव रोकने के सलए
शहरभर मे् तेज हुई नासलयो् की िफाई

n आयुक्ि िे रनद््ेश पर सभी जोनो्
मे् चल रहा ररशेष अरभयान

भिलाई-चरोदा एमआईसी बैठक
में भिकास कारंंों पर लगी मुहर

n महापौर पररषद ने सर्वसम्मरि
से पाररि रिए सभी प््स््ार

सिरिा अंडरस््िज का काम
जल्द पूरा हो : िुजीत बघेल
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डिवनाथ आैर खारन् निी से जल लेकर कावडिय्ो ्ने डनकाली यात््ा 

सावन का पहला सोमवार-मंडिरो ्मे ्लगी भकत्ो ्
की कतार, पंचाक््री मंत्् के साथ डकया जलाडभषेक

लाइव इवे्ट

कुम््ी रमाज की नई पहि : 1000 रे
अरधक युवाओ् के रिए प््रतिा परीक््ा 

दुर्ग। छत््परत रिवाजी महाराज प््रतिा िोज प््रतयोररता 2026 के
आयोजन को िेकर महाराज चौक दुर्ग मे् आवश्यक तैयारी बैिक
आयोरजत की रई। 9 अरस्् को होने वािी प््देि स््रीय परीक््ा की

व्यवथ्िाओ्, परीक््ा रंचािन और के्द््ो् की
तैयाररयो् पर रवस््ार रे चच्ाग की रई। बैिक मे्
बताया रया रक कुम््ी रमाज द््ारा पहिी बार
आयोरजत की जा रही इर प््रतिा िोज
प््रतयोररता को रवद््ार्िगयो् का उत्राहजनक
प््रतराद रमिा है। अब तक 1000 रे अरधक
रवद््ार्िगयो् का पंजीयन हो चुका है, जो रमाज

मे् रिक््ा और प््रतयोरी परीक््ाओ् के प््रत बढ़्ती जारर्कता का
रंकेत है। प््देि युवा अध्यक्् योरेश््र देिमुि ने बताया रक पूरे
छत््ीररढ़् मे् परीक््ा के रिए 14 परीक््ा के्द्् बनाए रए है्। 

प््रतयोररता का थ्वर्प व्यापम, पीएररी, नीट एवं रेिवे जैरी
प््मुि प््रतयोरी परीक््ाओ् के स््र पर तैयार रकया रया है, रजररे
रवद््ार्िगयो् को वास््रवक परीक््ा जैरा अनुिव रमिेरा और उनकी
तैयारी को नई रदिा रमिेरी। बैिक मे् रमाज के रिक््को्, प््धान
पािको् एवं युवा पदारधकाररयो् ने परीक््ा रंचािन रे जुड्े अपने
अनुिव राझा रकए। राि ही रिी परीक््ा के्द््ो् के रिए के्द््
अध्यक््, परीक््ा प््िारी एवं पय्गवेक््को् की रनयुस्तत िी की रई,
तारक परीक््ा पारदि््ी एवं रुव्यवस्थित ढंर रे रंपन्न हो रके। इर
अवरर पर वत्ताओ् ने कहा रक रिक््ा ही रमाज के रवकार की
रबरे मजबूत नी्व है। 

ऐरे आयोजन प््रतिाओ् को पहचान देने के राि-राि
युवाओ् मे् प््रतथ्पध्ागत्मक रोच, आत्मरवश््ार और उच्् रिक््ा एवं
ररकारी रेवाओ् के प््रत प््ेरणा का रंचार करते है्। बैिक मे् प््देि
युवा अध्यक्् योरेश््र देिमुि, प््देि महामंत््ी मोरध्वज चंद््ाकर,
युवा महाररचव कमिेि देिमुि, रररीि हरमुि, कुबेर देिमुि,
रवमि रौतम, पुरंदर वम्ाग, िूपेन्द्् चंद््ाकर, हेमंत देिमुि,
िूबिाि देिमुि, हेमा देिमुि, रटकेश््र देिमुि, देवे्द्् हरमुि,
जय प््काि देिमुि, योरे्द्् देिमुि, प््ेमिाि देिमुि, दुष्यंत
देिमुि ररहत रमाज के रिक््क, प््धान पािक एवं युवा
पदारधकारी बड्ी रंख्या मे् उपस्थित रहे।
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हभरिूभम

भसटी इव्ेट

रामेश््रम तीि्ग की बनेरी झांकी
पंडाि मे् रवराजे्रे रणपरत बप्पा

दुर्ग। पदमनािपुर रमनी थ्टेरडयम मे् इर वर्ग िी रणेि उत्रव पर
िव्य आयोजन होरा। इरे िेकर दर््कण कौिि रणेि उत्रव
ररमरत द््ारा आयोरजत काय्गक््म मे् प््देि के थ्कूि रिक््ा मंत््ी
रजे्द्् यादव और दुर्ग रांरद रवजय बघेि ने रंयुत्त र्प रे
उत्रव थ्िि मे् मंत््ोच््ार के राि िूरमपूजन कर तैयाररयो् की
िुर्आत की। िूरमपूजन के अवरर पर रेवारनवृत्् पुरिर
अरधकारी रवश््ार चंद््ाकर, नरर रनरम एमआईरी रदथ्य नीिेि
अग््वाि, पार्गद रंजय अग््वाि, िीिाधर पाि, पूव्ग पार्गद राजेि

िम्ाग रविेर अरतरि के र्प मे् मौजूद रहे।
दर््कण कौिि रणेि उत्रव ररमरत के
अध्यक्् रंजीव श््ीवास््व ने बताया रक
इर वर्ग पद््नािपुर रमनी थ्टेरडयम मे्
रामेश््रम तीि्ग की िव्य झांकी वािे पंडाि
मे् रणपरत बप्पा रवराजे्रे। रणेि चतुि््ी
14 ररतंबर को है। रजरके रिए अिी
करीब रवा महीने िेर है्। श््ी दर््कण
कौिि रणेि उत्रव ररमरत ने अपने
िव्य आयोजन रे रजिे मे् श््द््ािुओ् के

बीच रविेर पहचान बनाई है। रजरके चिते िूरमपूजन उपरांत
िव्य पंडाि रनम्ागण एवं अन्य व्यवथ्िाओ् की रवरधवत तैयारी
िुर् कर दी रई है। यह रणेि उत्रव का दूररा वर्ग है।  इर वर्ग
पद््नािपुर स्थित रमनी थ्टेरडयम मे् िरवान  रणेि  की िव्य
प््रतमा थ्िापना एवं रामेश््रम तीि्ग की मनमोहक झांकी पर
आधाररत आकर्गक पंडाि तैयार करवाए जा रहे है्। इरके अिावा
धनुरकोटी का रदव्य दृश्य, रामरेतू का जीवंत रनम्ागण, श््ीिंका
द््ीप का प््तीकात्मक थ्वर्प, रामेश््रम के 22 तीि्गकुंड के दि्गन,
अस्नन तीि्गम का रनम्ागण, रवश्् प््ररद्् 1008 स््ंि वािे मंरदर
परररर का िव्य प््रतर्प की झांरकया श््द््ािुओ् के रिए रविेर
आकर्गण का केन्द्् होरी, वही् यूनेथ्को रवश्् धरोहर की अवधारणा
रे प््ेररत रांथ्कृरतक प््स््ुरतयां, िरवान रिव की िथ्म आरती,
निा मुस्तत के रिए जन जाररण चिरचत्् का आयोजन और
थ्वच्छता एवं जि रंरक््ण का रंदेि रणेि उत्रव मे् रदया
जाएरा।  रणेि की प््रतमा का रनम्ागण  छत््ीररढ़ के आंधी रांव
के कुिि मूर्तगकारो् द््ारा रकया जा रहा है। िूरमपूजन के अवरर
पर ररमरत के अध्यक्् रंजीव श््ीवास््व , रत्नाकर राव, राजेि
िम्ाग, राजे्द्् ररंह िारटया , पवन चंद््ाकर, रंतोर रिरोड्कर,
चंचि रेरिया, राई मंरदर ररमरत अध्यक्् धने्द्् ररंह चंदेि,
ररचव धीरे्द्् िम्ाग, बंटी िारटया , प््दीप चौहान, नवीन चौधरी ,
रवनय रुप्ता ररहत ररमरत के अन्य रदथ्य और रामारजक एवं
धार्मगक रंरिन के प््रतरनरध बड्ी रंख्या मे् मौजूद रहे।

जयंती सट्ेडियम मे ्17 से 23 अगस्् तक होने वाली डिव महापुराण कथा की तैयाडरयां िुर्

िूरम पूजन के साथ िुरं िुई रिवमिापुिाण कथा की
तैयारियां, मुखंयमंतंंी की पतंनी कौरिलंया साय िुईंं िारमि

भिलाई। जयंती स्टेभियम मे् 17 से 23 अरस्् तक होने
वाली सीहोर वाले पंभित प््दीप भमश््ा (र्द््ाक्् वाले) की

भिवमहापुराण कथा की तैयाभरयो् का सोमवार को िूभम
पूजन के साथ िुिारंि हो रया। िूभम पूजन समारोह मे्

प््देि के मुख्यमंत््ी भवष्णुदेव साय की धम्गपत्नी कौभिल्या
देवी साय मुख्य अभतभथ के र्प मे् िाभमल हुई्। वैभदक

मंत््ोच््ार के बीर भवभध-भवधान से र्द््ाभिषेक भकया रया
और कथा आयोजन की सफलता एवं जनकल्याण की

कामना की रई। काय्गक््म मे् कान्हा जी महाराज सभहत
अनेक भवद््ान पंभितो् ने िरवान िोलेनाथ का र्द््ाभिषेक

कराया। पूजा-अर्गना के बाद आयोजन स्थल पर बनाए रए
सभमभत के काय्ागलय का लोकाप्गण िी अभतभथयो् के हाथो्

भकया रया। इस अवसर पर बड्ी संख्या मे् श््द््ालु एवं बोल
बम सेवा एवं कल्याण सभमभत के पदाभधकारी उपस्सथत रहे।
बोल बम सेवा एवं कल्याण सभमभत के दया भसंह ने बताया

भक सीहोर वाले पंभित प््दीप भमश््ा की सात भदवसीय
भिवमहापुराण कथा का आयोजन 17 अरस्् (नारपंरमी)

से 23 अरस्् तक जयंती स्टेभियम, भिलाई मे् होरा।
प््भतभदन दोपहर 1 बजे से िाम 4 बजे तक कथा होरी।

कान्गर
न्यूज

गणेि मंधदर से 16 अगस़़ को धनकिेगी किि यात़़ा
दया रसंि ने बताया रक कथा से पूवंि 16 अगसंं, िरववाि को सेकंटि-5 कंसथत शंंी

गणेि मंरदि से िवंय किि यातंंा रनकािी जाएगी। यातंंा में िजािों शंंदंंािु िारमि
िोंगे तथा आकषंिक िारंमिक झांरकयां, िजन-कीतंिन औि रिविकंकत का िवंय नजािा देखने को रमिेगा। दया रसंि ने बताया रक यि

िगाताि तीसिा वषंि िै, जब रििाई में पंरडत पंंदीप रमशंंा की रिवमिापुिाण कथा का आयोजन रकया जा ििा िै। इस वषंि आयोजन के
दौिान गोलंडन वलंडंि बुक ऑफ रिकॉरंसंि में नाम दजंि किाने का िी पंंयास रकया जाएगा। कथा संथि पि शंंदंंािुओं की सुरविा के

रिए वंयापक वंयवसंथाएं की जा ििी िै। कूचन रसंि, सुमन कननौजे, सुिमा रसंि, िशंमी रसंि, अनुिािा पांडेय, मंजू रमशंंा, पंंिा
कुिवािा, पुषंपा िाव, बबंिी, सुिदंंा देवी, पंंमोद रसंि, रनमंिि रसंि, िाकेि पंंसाद, पंंिांत कुमाि, रिरिष रसंि, गौिव गोिखाटे, िामेशंंि
िमंाि, रवजेंदंं रमशंंा, पंंदीप पांडेय, रवनय िमंाि, रजतेंदंं रसंि, पाषंिदों में मिेि वमंाि, संतोष मौयंाि, ईशंंिी नेताम, िकंंंमी सािू, सकुूतिा सािू,

िॉकी सािू, पंंदीप सोनी अनंय सैकडो िकंत उपकंसथत ििे।

भिलाई। सावन माह के पहले
सोमवार को दुर्ग-भिलाई के
सिी भिवालयो् म्े सुबह से ही
िक्तो् की कतार लरी रही। जहां
िरवान भिव का जलाभिषेक
करने िक्त सुबह से जुटे रहे।
श््ावण मास के पहले सोमवार
को भिव मंभदरो् म्े भदनिर बोल
बम का नारा है बाबा एक सहारा
है और ओम नम भिवाय के
स्वर रंूजायमान रहे। इस भदन
बड्ी संख्या म्े श््द््ालु िरवान
भिव की पूजा अर्गना करने
भिवालयो् म्े रात तक पहंुरते
रहे। भिविक्तो् ने सोमवार को
व््त रखकर पूजा अर्गना कर
फलाहार भकया। भिलाई तीन के
देव बलौदा मंभदर,  बैकुंठधाम
मंभदर,पावर हाउस राज
राजेश््री मंभदर, सेक्टर 1 सी
माक््ेट भिव मंभदर मे् सुबह से
ही काफी संख्या मे् िक्तो् का
रेला लरा रहा। 

n पंंलियोगी
परीकंंाओं की
िैयारी को
लमिेगा नया
आयाम

n पदमनाभपुर में
गणेश उतंसव के
लिए भूलमपूजन,
कैलिनेट मंतंंी
और सांसद ने
की
पदालिकालरयों
की समपंपण भाव
की सराहना

सिी धिवाियो़ मे़ रही िक़तो़ की िीड़
ििि के बैंकुठिाम, नेिरंनगि िेिवा
तािाब मंरदि, सेकंटि 7 तािाब कंसथत
रिवमंरदि, जिकूठेशंंि मंरदि, िाज
िाजेशंंिी मंरदि पावि िाउस, दुगंि कंसथत
पिुपरतनाथ मंरदि, रिवनाथ नदी कंसथत
रिवमंरदिों में रविेष पूजन व रंदंंारिषेक
का आयोजन रकया गया। िगवान रिव को
अरतरंंपय सावन के मिीने में मिादेव को
मातंं जि अपंिण किने से िी पुणंय की
पंंाकंतत िोती िै। मानंयता िै रक सावन का
पििा सोमवाि काफी िुि िोता िै। इस रदन जो िी िकंत पूिी िकंती औि शंंृदंंा के साथ िगवान रिव को एक
िोटा जि चढंाता िै उसकी मनंनत िगवान जरंि पूिा किते िैं।

इसधिए होता है महादेव
का जिाधिषेक

सावन मास औि सावन सोमवाि की
पौिारणक मितंंा िै। सावन के मिीने में

मिादेव को जि चढंाने के पीछे
मानंयता िै रक समुदंं मंथन के दौिान

जब रवष रनकिा तब चािो ओि
िािाकि मच गया। रवष के असि से

देवता औि असुि पिेिान िो गए। तब
सिी ने रमिकि रंंतनेतंंिािी रिव से

पंंाथंिना कि रवष को गंंिण किने
किा। मिादेव ने समुदंं से रनकिे रवष

को पीकि उसे अपने कूठ में िख
रिया। उनका कूठ रवष के असि से
नीिा पडं गया। उनके पूिे ििीि में

जिन िोने िगी। तब सिी देवताओं
औि िकंतों ने उन पि िगाताि जि

अपंिण रकया औि यि रसिरिसा
मिीने िि चिा। रजस समय मिादेव ने
रवि का सेवन रकया वि मिीना सावन

का था। इसरिए सावन के मिीने में
मिादेव को कुछ अपंिण किें या ना किें

पि उनंिें जि अपंिण किने से िी वे
पंंसनंन िो जाते िैं।

पंरामृत से धकया अधिषेक
दुगंि-रििाई के रिवमंरदिों के साथ िी
रिवनाथ नदी के तट पि रिविकंतों की
िीडं उमडंी। मंरदिों में पंचािंंिी मंतंं के
साथ िकंतों ने रिवरिंग का जिारिषेक
रकया। िकंतों ने मिादेव का दूि, दिी,
ििद, घी, फिों के िस, िकंंि, मंदाि
के फूि, ितूि, िांग, अिंंगंि, िूप दीप
आरद से अरिषेक व पूजन कि िोिेनाथ
के जयकािे िगाते ििे। िाज िाजेशंंिी
मंरदि पावि िाउस में रिव िकंतों दंंािा 51
रकिो दूि से अरिषेक रकया गया।

मंधदरो़ मे़ रही िक़तो़ की िीड़
िगवान रिव के रंंपय शंंावण मास के पििे रदन िी

िकंत सुबि 5 बजे से िी रिवाियों में पिुंचकि रवरि-
रविान से पूजा अचंिना की। कई संथानों में पारंथिव

रिवरिंग बनाकि रवदंंान पंरडतों दंंािा मिारंदंंारिषेक
रकया गया। इस दौिान ओम नम रिवय, शंंी रिवाय

नमसंंुंिम औि बोिबम का नािा िै बाबा एक सिािा
िै गूंजायमान ििे। कई संथानों पि कांवरंडयों दंंािा
रिवनाथ नदी से जि िाकि समीप से रिवािय में

जिारिषेक रकया गया।

भिलाई। कानंयकुबंज सामारजक चेतना मंच, मानव आशंंम सेकंटि-1 कंसथत मां
रवदंंाशंंिी दुगंाि मंरदि में पारंथिव रिवरिंग रंदंंारिषेक का आयोजन िकंकतिाव एवं
िषंंोलंिास के साथ संपनंन िुआ। मंरदि कमेटी की संयोरजका शंंीमती सुिीिा
दीरंंित एवं कानंयकुबंज सामारजक चेतना मंच के अधंयिंं उमाकांत दीरंंित ने
गौिी-गणेि जी की वंदना एवं पूजा-अचंिना कि रंदंंारिषेक का िुिािंि रकया।
मंरदि कमेटी दंंािा आयोरजत इस पारंथिव रिवरिंग रंदंंारिषेक को संपूणंि रवरि-
रविान पूवंिक संपनंन किाया गया। पूजा में 25 जोडंे (परत-पतंनी) एवं एकि
िकंतगणों ने िाग िेकि िोिेनाथ का अरिषेक रकया। इस अवसि पि संपूणंि
सृरंंि की ििंंा, मंगि कामना एवं सिी समाजों के उतंथान की िोिेनाथ से कामना
की गई। िकंतों का मानना िै रक िोिेनाथ सिी िकंत गणों पि कृपा दृरंंि बनाए
िखते िैं औि समसंं मंगि मनोकामनाओं को पूणंि किते िैं।  पूजा-अचंिना एवं
आिती के पशंंात सिी शंंदंंािुओं ने िोग पंंसाद एवं फिािाि गंंिण रकया।

मां धवद़़ाश़़री दुग़ाष मंधदर मे़ पाध़थषव धिवधिंग ऱद़़ाधिषेक
25 जोड़ो़ सधहत एकि िक़तो़ ने की पूजा-अऱषना

मंत़़ोच़़ार के साथ हुआ आकष़षक पाध़थषव धिवधिंग ऱद़़ाधिषेक, 100 से
अधिक जोड़ो़ ने 7 धिवधिंगो़ का धकया अधिषेक, िक़त िक़कत मे़ झूमे

दुर्ग। दुर्ग के रंजपारा स्थित माहेश््री ट््ेडर्ग परररर मे् आयोरजत
आकर्गक पार्िगव रिवरिंर र्द््ारिरेक का आयोजन िस्ततिाव,
मधुर रीतो् एवं वैरदक मंत््ोच््ार के राि रंपन्न हुआ। काय्गक््म मे्
िहर के रामारजक, धार्मगक एवं राजनीरतक क््ेत्् रे जुड्े रणमान्य
जन उपस्थित होकर अपने हािो् रे िरवान िोिेनाि के पार्िगव
रिवरिंर का र्द््ारिरेक रकया। 

100 से अधिक जोड़ो़ ने धकया 7 धिवधिंगो़
का अधिषेक

आयोजन मे ं7 पारथंिव रिवरिगं सथंारपत की गई।ं परिसि मे ंचािों
तिफ बठैकि 100 स ेअरिक रववारित जोडंो ंएव ंिमंिपंंरेमयो ंने
रवरि-रविान पवूंिक अरिषके रकया। आमगावं स ेआए िोि ेके

दीवान ेगंंपु क ेपंमंखु मनीष िमांि एव ंसारथयो ंदंंािा बनाई गई
आकषंिक रिवरिगं को दखेकि सिी िकतं िककंत मे ंडबू गए।

परंडतो ंक ेसारनधयं मे ंपिू ेआयोजन को वरैदक मतंंंोचंंाि क ेसाथ
सपंननं किाया गया। सबस ेपिि ेरिवरिगं का दिू, दिी, घी,

ििद, िकंिं, पचंामतृ, गगंाजि, नमंिदा जि, गिुाब जि, गननं,े
अनाि, िागं एव ंरवरिननं फिो ंक ेिस स ेअरिषके रकया गया।
अरिषके क ेदौिान िकतंो ंन ेॐ नमः रिवाय औि मिामतृयंुजंय

मतंं ंका जाप कित ेिि।े िोि ेक ेदीवान ेगंंपु न ेअरिषके मे ंपंयंकुतं
सामगंंी का मितवं िी बताया औि िोि ेबाबा क ेमििु िजनो ंपि

सिी िमंिपंंमेी झमूत-ेनतृयं कित ेिि।े अरिषके क ेपशंंात मिादवे
का िागं, िसमं, चदंन, बिेपतं,ं फिू, फि एव ंवसंंंंो ंस ेआकषंिक
शंंृगंाि रकया गया। पजूा क ेसमापन पि मिाआिती की गई औि

उपकसंथत सिी िकतंो ंमे ंपंसंाद रवतरित रकया गया। सधंयंा स ेपवूंि
सिी पारथंिव रिवरिगंो ंका आदिपवूंिक परवतं ंरिवनाथ नदी में
रवसजंिन रकया गया। इसक ेपशंंात सिी िमंिपंंरेमयो ंन ेिोजन

पंसंादी गंिंण की। कायंिकंमं मे ंगंंामीण रविायक िरित चदंंंाकि,
पवूंि रविायक अरणं वोिा, िाजेदंं ंसाि,ू पंरंतमा चदंंंाकि, आई.पी.

रमशंंा, आि.एन. वमांि, िीिज बाकिीवाि, िाजिे यादव सरित
चतिुंिजु िाठी, अिोक िाठी, कषृणं कमुाि टाविी, किैाि रूगंटा,

योगेदंं ंिमांि व सकैडंो ंिमंिपंंमेी उपकसंथत िि।े 
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सिटी इवे्ट

बीएसपी के सिेावनितृ््
कम्यचावररो ्को वकरा समम्ावनत

भिलाई। वभलाई इस्पात संरंत्् के कव्मयरो् की पहली एिं प््वतव््ित
सहकारी संस्िा इस्पात कम्यचारी को-ऑपरेवटि िे््वडट सोसारटी
वलवमटेड सेक्टर-6 ने अपने सेिावनिृत्् सदस्रो् के सम्मान मे्
एक गवरमामर विदाई समारोह का आरोजन वकरा। वजसमे् माह
जून अििा उसके पूि्य वभलाई इस्पात संरंत्् की सेिा से वनिृत््
हुए सदस्रो् को  ससम्मान विदाई दी गई।कार्यि््म की अध्रक््ता
कर रहे सोसारटी के अध्रक्् बृज वबहारी वमश्् ने सेिावनिृत््
सदस्रो् का िॉल एिं श््ीफल से सम्मान कर सोसारटी मे् जमा
उनकी वनवधरो् का खातादेर चेक प््दान वकरा। इस दौरान वमश््
ने कहा वक सभी िवरि्् सदस्रो् का रोगदान कभी भी भुलारा नही्
जा सकेगा,क्रो्वक इन्ही् सदस्रो् के रोगदान से हमारी सोसाइटी
ने लगातार बेहतर प््दि्यन और बेहतर पवरणाम वदए है्। इस दौरान
वरटारर कव्मयरो् ने भी अपनी भािनाएं व्रक्त की।ज्रादातर कम््ी
अपना सेिाकाल राद करते हुए भािुक हो गए। कव्मयरो् ने बतारा
वक बीएसपी के पूरे सेिाकाल मे् जब भी पावरिावरक जर्रतो् के
वलए आव्ियक जर्रते् पिी् तो सेक्टर-6 सोसाइटी ने हमेिा
सहारा वदरा।इस अिसर पर रेल एंड स्ट््क्चरल वमल से आरके
व््दिेदी,जनरल इस्टैब्धलिमे्ट से जेसी कुवररन, एलडीसीपी से
एलके साहू,ध्लास्ट फन््ेस से अध्दुल सलीम,सोमनलाल,वसंटर
प्लांट-2 से ईश््र राम जंघेल, छत््रराम साहू,मेवडकल से रििंत
कुमार, राधेश्राम, भाऊराि ढोके,प्लेट वमल से टीपी वसंह,िाटर
मैनेजमे्ट से राजेि पटेल,स्टील स्ट््क्चरल िॉप से टेकराम
डिसेना,टाउन सव्ियसेज से सुब््मवण, आरके वमश््ा,पीपी एंड सी
से एसके पांडे, जीएडी से मोहन,फारर व् ्बगेड से एसके
िम्ाय,रणधीर वसंह,फोज् य िॉप से सीएस रािटे,मैकेवनकल
सव्ियसेज से एमजी कुमार राि,माइंस हेडक्िाट्यर से िाईके
िम्ाय,पािर वसस्टम से श्राममूव्तय,स्टोस्य से पीके भोरर,मटेवररल
वरकिरी वडपाट्यमे्ट से के बाबूराि और प्लांट गेराज से प््भाकर ने
सेिावनिृव् ्त पर अपना  सेिाकाल राद वकरा। इस अिसर पर
संचालक मंडल के उपाध्रक्् अवमताभ िम्ाय तिा सदस्र हवरराम
रादि,नीरजा िम्ाय, जे.के.गवहने, विनोद िासवनक और पिन
साहू सवहत अन्र पदावधकारी उपब्सित िे।संचालन संस्िा के
प््बंधक एम.मुरलीधर ि आभार प््दि्यन िवरि्् चंचल प््साद
वतिारी ने व्रक्त वकरा।

सिटी इव्ेट
रक्तदान विविर मे् उमि्ा जनसैलाब
समाजसेविरो् - रक्तिीरो् का सम्मान

भिलाई। रेड ड््ॉप फे्््ड्स क्लब छत््ीसगढ् के प््देि उपाध्रक््
रामकुमार साहू के जन्मवदन के अिसर पर वििाल रक्तदान विविर
और सामावजक संस्िाओ् के सम्मान समारोह का आरोजन वकरा
गरा। कार्यि््म मे् बि्ी संख्रा मे् रक्तदाताओ् ने स्िेच्छा से रक्तदान
कर मानि सेिा का संदेि वदरा। साि ही समाज सेिा के क््ेत्् मे्
उत्कृष्् कार्य करने िाली विवभन्न सामावजक संस्िाओ्, रक्त वमत््ो्
एिं समाजसेविरो् का सम्मान भी वकरा गरा।

कार्यि््म मे् िक्ताओ् ने कहा वक रक्तदान महादान है और एक
रूवनट रक्त वकसी जर्रतमंद की जान बचा सकता है। समाज मे्
रक्तदान के प््वत जागर्कता बढ्ाने और अवधक से अवधक लोगो्
को इससे जोि्ने के उद््ेश्र से रेड ड््ॉप फे्््ड्स क्लब लगातार
अवभरान चला रहा है। जन्मवदन जैसे व्रब्कतगत अिसरो् को
समाजसेिा से जोि्ना एक प््ेरणादारक पहल है, वजससे रुिाओ् मे्
भी सेिा भाि विकवसत होता है। इस अिसर पर विवभन्न
सामावजक, धाव्मयक, राजनीवतक एिं स्िरंसेिी संगिनो् के
प््वतवनवधरो् ने रामकुमार साहू को जन्मवदन की िुभकामनाएं देते
हुए उनके सामावजक कार््ो् की सराहना की। अवतविरो् ने कहा वक
रेड ड््ॉप फे्््ड्स क्लब िष््ो् से रक्तदान अवभरान के माध्रम से
जर्रतमंद मरीजो् की मदद कर रहा है और समाज मे् मानिता की
वमसाल पेि कर रहा है। समारोह मे् मानि अवधकार संगिन के
राष््््ीर अध्रक्् वजते्द्् हासिानी, राष््््ीर उपाध्रक्् डॉ. सूफी जे.
र्मी, अवहिारा विधारक प््वतवनवध सतीि साहू, रेड ड््ॉप के
संस्िापक अवमत व््दिेदी, रेड ड््ॉप के संस्िापक और रुिा प््कोि््
सह संरोजक प््ेम वकिन साहू, ह््ूमन राइट्स फाउंडेिन के प््देि
अध्रक्् कुलिंत वसंह, नेता प््वतपक्् वखलािन िम्ाय, वदलीप पटेल,
चंद्् भूषण साहू, प््ेमलाल साहू, भोला साहू, कबीर साहू सवहत
विवभन्न सामावजक संगिनो् के पदावधकारी और जनप््वतवनवध
उपब्सित िे। कार्यि््म मे् साहू समाज, वसंधी समाज, पटेल समाज,
ब््ाह्मण समाज, गोस्िामी समाज, रादि समाज, मुब्सलम कमेटी,
मवहला संगिनो्, पर्ायिरण सवमवतरो्, िैक््वणक संस्िानो् तिा
अनेक सामावजक संगिनो् के प््वतवनवधरो् ने भी सहभावगता
वनभाई। सभी अवतविरो् ने रक्तदान करने िाले रक्तिीरो् और
समाजसेिा मे् सव््िर संस्िाओ् को स्मृवत वचन्ह और सम्मान पत््
देकर सम्मावनत वकरा। िक्ताओ् ने कहा वक रक्त का कोई विकल्प
नही् है और दुघ्यटना, ऑपरेिन, िैलेसीवमरा, कै्सर तिा अन्र
गंभीर बीमावररो् से जूझ रहे मरीजो् के वलए रक्तदान जीिनदान के
समान है। ऐसे आरोजनो् से समाज मे् सेिा, सहरोग और मानिीर
संिेदनाओ् को मजबूती वमलती है।

लरत् ्मत््ंी चौधरी शालमि हएु र्ूगटा इटंरनशेनि सक्कि यूलनरलस्वटी के लरद््ारभं काय्वक्म् मे्

केवल भरनती की पढ़ाई नही्, कौशल भवकास
और सीखने की क््मता िी जर्री : भवत्् मंत््ी
दुर्ग। रूंगटा इंटरनेशनल संकिल
यूननवनंसिटी निलाई में आयोनित नवदंंारंि
2.0 िायंिकंंम में पंंदेश िे नवतंं मंतंंी ओपी
चौधरी मुखंय अनतनि िे रंप में शानमल
हुए। िायंिकंंम में देश िे 15 नवनिनंन
राजंयों से आए बचंंे एवं उनिे
अनििाविों ने सहिानगता िी। इस
अवसर पर नवतंं मंतंंी शंंी चौधरी ने
नवदंंानंिियों िो िौशल नविास, ननरंतर
सीखने और लकंंंय पंंासंतत िे नलए सतत
पंंयास िरने िे नलए पंंेनरत निया। नवतंं
मंतंंी शंंी चौधरी ने अपने िीवन िे संघरंंों
और सफलता िी यातंंा िो नवदंंानंिियों िे
साि साझा िरते हुए बताया नि नवपरीत
एवं िनिन पनरसंकिनतयों िे बाविूद
उनंहोंने िड़ी मेहनत और दृढ़ संिलंप िे
साि आगे बढ़ते रहे। िीवन में सफलता
पंंातंत िरने िे नलए कंपषंं लकंंंय ननधंािनरत
िरना और उसे पंंातंत िरने िे नलए
ननरंतर पंंयास िरते रहना आवशंयि है।
उनंहोंने िहा नि िेवल नगनती िी
पढ़ाई िरने से िीवन में आगे नहीं बढ़ा
िा सिता। इस अवसर पर संिय
रूंगटा, संतोर रूंगटा, संिीव शुकंला,
नचनंमय चंदंंािर, वेणु गोपाल सनहत
अनंय पंंमुख रंप से मौिूद िे।

लक्््य की  प््ाकत्त
के तलए जुनून
का होना
आवशय्क
सवि्् मंत््ी चौधरी ने कहा
सक प््त्रेक सवद््ाथ््ी के
भीतर अपने लक्््र को
प््ाप्त करने का जुनून
होना चासहए। जब लक्््र
स्पि्् हो और उसे
हाससल करने के सलए दृढ़
इच्छाशब्कत के साथ
लगातार प््रास सकरा
जाए, तो दुसनरा की कोई
भी ताकत सफलता प््ाप्त
करने से नही् रोक
सकती। उन्हो्ने सवद््ास्थयरो्
को आत्मसवश््ास के साथ
आगे बढ़ने और कभी भी
स्वरं को कमजोर नही्
समझने के सलए प््ेसरत
सकरा। उन्हो्ने कहा सक
जीवन मे् आने वाली
परेशासनरो् और चुनौसतरो्
से घबराने के बजार
उनका स्वागत करना
चासहए, क्रो्सक कसठन
पसरब्सथसतरां व्रब्कत को
मजबूत बनने और आगे
बढ़ने का अवसर प््दान
करती है्। मुब्शकलो् का
रटकर सामना करने से
ही व्रब्कत का व्रब्कतत्व
सनखरता है और सफलता
का माग्य प््शस्् होता है।

बीआईटी दुग्व मे् 41रे् बीटेक बैच का 6 लदरसीय इंडक्शन प््ोग््ाम शुर्

नवप््वेशी छात््ो् को अनुशासन, नवाचार
और वर्बक्ततव् सवकास का सदरा गरा सदंशे

दुग्य। सभलाई इंस्टीट््ूट ऑफ टेक्नोलॉजी
मे् सोमवार को 41वे् बीटेक प््थम वष्य बैच
के सलए छह सदवसीर इंरक्शन प््ोग््ाम का
शुभारंभ संस्थान के मुख्र इंरोर
ऑसरटोसररम मे् सकरा गरा। कार्यि््म का

उद््ेश्र नवप््वेसशत सवद््ास्थयरो् को
संस्थान की शैक््सणक व्रवस्था,

पसरसर की संस्कृसत, छात््
सहारता सेवाओ् तथा तकनीकी
एवं व्रब्कतत्व सवकास से जुड्ी

गसतसवसधरो् से पसरसचत कराना है,
तासक वे अपने इंजीसनरसरंग जीवन की

सफल शुर्आत कर सके्। कार्यि््म का
शुभारंभ पारंपसरक दीप प््ज्वलन एवं
सरस्वती वंदना के साथ हुआ। समारोह
के मुख्र असतसथ आईपी समश््ा अध्रक््
गवस्नि्ग बॉरी ट््स्टी एवं मे्बर सेिे््टरी
बीआईटीटी ने सवद््ास्थयरो् को संबोसधत
करते हुए कहा सक अनुशासन, नवाचार
और उत्कृि््ता के साथ अपने शैक््सणक
जीवन की शुर्आत करे्। रही गुण
आपको भसवष्र मे् सफल इंजीसनरर
बनाएंगे। प््ाचार्य रॉ. अनूप समश््ा ने
सवद््ास्थयरो् का स्वागत करते हुए उन्हे्
संस्थान मे् उपलब्ध शैक््सणक, तकनीकी
एवं सह-पाठ््ि््मीर अवसरो् का
असधकतम लाभ उठाने के सलए प््ेसरत
सकरा। कार्यि््म का समापन उप प््ाचार्य
रॉ. एसके जारसवाल द््ारा आभार
प््दश्यन एवं राष््््गान के साथ हुआ।
इसके पश््ात सवद््ास्थयरो् के सलए हॉस्टल
आवंटन एवं पंजीकरण की प््स््िरा
सम्पन्न की गई।

कार्नर
न्यूज छठे तदन एनईपी-202 पर 

तवशेर काय्यशाला
छठे एवं अंसतम सदन छि््ीसगढ़् स्वामी सववेकानंद
तकनीकी सवश््सवद््ालर, सभलाई के सनद््ेशानुसार

रॉ. असभषेक वम्ाय के समन्वर मे् राष््््ीर सशक््ा
नीसत पर सवशेष जागर्कता कार्यशाला आरोसजत

की जाएगी। इस कार्यशाला मे् सवद््ास्थयरो् को
एनईपी की प््मुख सवशेषताओ्, एकेरसमक बै्क

ऑफ िे््सरट, बहुसवषरक सशक््ा, कौशल आधासरत
सशक््ण, अनुसंधान, नवाचार, उद््समता तथा लचीली

शैक््सणक व्रवस्था के बारे मे् सवस््ारपूव्यक
जानकारी दी जाएगी। प््ाचार्य रॉ. अनूप समश््ा ने
कहा रह इंरक्शन प््ोग््ाम सवद््ास्थयरो् को केवल

संस्थान से पसरसचत कराने का माध्रम नही्, बब्कक
उनमे् आत्मसवश््ास, नेतृत्व क््मता, अनुशासन

और नवाचार की भावना सवकससत करने की सदशा
मे् एक महत्वपूण्य पहल है, जो उन्हे् भसवष्र के

सफल और सजम्मेदार इंजीसनरर बनने के सलए
प््ेसरत करेगी। इंरक्शन कार्यि््म की आरोजन

ससमसत मे् बीटेक प््थम वष्य प््भारी रॉ. एमरी
पांरेर, रॉ. श््ेता खररा, बबीता वम्ाय, तनुजा

कश्रप, असभजीत लाल, तोशांत कुमार, शशांक
सतवारी एवं  सदव्रानी शासमल रहे।

तिलाई मतहला समाज का 69 वां सथ्ापना तदवस

भिलाई। वभलाई मवहला समाज एक ऐसी ही
एक ससंि्ा ह ैजो वपछल े68 साल स ेसिेा-
भाि, और समप्यण स ेकाम कर रही ह।ै समाज
द््ारा न वसफ्फ वभलाई इसप्ात सरंतं् ्क ेकम्यिीरो्
क े वलए दस््ान े और साबनु आवद सामव््गरां
तरैार कराई जाती है ्बबल्क इस काम क ेजवरए
जरर्तमदं ि गरीब मवहलाओ ्को सि्ािलबंी
बनान ेमे ्भी रोगदान द ेरहा ह।ै 4 अगस् ्को
वभलाई मवहला समाज अपन े69 िे ् सि्ापना
वदिस का उतस्ि मनान ेजा रहा ह।ै 1957 को
ससंि्ापक अधर्क् ्नवलनी श््ीिास्ि् क ेनतेतृि्
मे ् मात् ् 50 सदसर्ो ् क े साि प््ारमभ् हईु इस
ससंि्ा न ेआज क््ते् ्क ेसबस ेप्व्तव््ित मवहला
सगंिनो ्मे ्अपना सि्ान बनारा ह।ै मवहलाओ्
क े कलर्ाण, सामावजक उति्ान और
सामदुावरक विकास को अपना धर्रे बनाकर
चलन ेिाला रह सगंिन समर क ेसाि सि्रं
को बदलती सामावजक आिशर्कताओ ् के
अनरुप् ढालता रहा ह।ै सकेट्र-6 बस्ित
हैड्गल्वस् रवूनट मे ्'तजेबस्िनी' मवहला-केव्््दत
कटुीर उद््ोग की िरुआ्त की गई। इस पहल के
तहत मवहलाओ ्को मिरी, सलोनी, नमकीन
सिे, चकली तिा अनर् पारपंवरक खाद््
उतप्ादो ्क ेवनमा्यण का प्व्िक्ण् वदरा जा रहा ह।ै
मवहला समाज न े वमिन लक््म्ी स््््ी रोग
सि्ासथ्र् पहल क ेतहत बीएसपी क ेवचवकतस्ा
एि ं सि्ासथ्र् सिेा विभाग तिा वनगवमत
सामावजक उत्र्दावरति् विभाग क ेसहरोग से
सि्ासथ्र् विविरो ् का आरोजन वकरा गरा।

विविरो ्मे ्मवहला कम्यचावररो ्क ेवलए सि्ासथ्र्
परीक्ण्, वििषेज् ् वचवकतस्कीर परामि्य,
प्ज्नन सि्ासथ्र्, कैस्र जागरक्ता, पोषण,
मात ृ एि ं विि ु सि्ासथ्र् तिा मावसक धम्य
सि्चछ्ता जसै ेविषरो ्पर माग्यदि्यन प्द्ान वकरा
गरा। िही ्तजेबस्िनी-2025 तीज महोतस्ि के
तहत पारपंवरक ििेभषूा, रगंारगं सासंक्वृतक
प्स्््वुतरा,ँ इटंर-कल्ब रगुल नतृर् प्व्तरोवगता,
'तीज कि्ीन' का चरन तिा परा्यिरण सरंक्ण्
का सदंिे दने ेिाली पत््ो ्स ेवनवम्यत कटलरी पर
आधावरत लघु नावटका ने उत्सि को
सामावजक जागर्कता, और सामुदावरक
सहभावगता का प्भ्ाििाली मचं बन गरा।
सि्ततं्त्ा वदिस ि गणततं् ् वदिस पर समाज
की पदावधकारी बीएसपी सकेट्र 9 असप्ताल
मे ् जाकर मरीजो ् की किुलक््मे पछू फल
वितवरत करत े है ् और होली पर भी वभलाई
मवहला समाज की पदावधकारी ससंि्ा के
विवभनन् उतप्ादन केद्््ो ्मे ्कार्यरत कम्यचावररो्
क ेबीच जाकर उनह्े ् वमिाइरा ँवितवरत करती
है।् परा्यिरण सरंक्ण् भी ससंि्ा की िावष्यक

गवतविवधरो ् का महति्पणू्य अगं ह।ै हर साल
विश् ् परा्यिरण वदिस पर आिंला, िहततू,
बले, गिुह्ल, एवरका पाम सवहत विवभनन्
प्ज्ावतरो ् क े पौधो ् का रोपण कर रह सदंिे
दतेी है।् िही ् अतंरराष््््ीर रोग वदिस पर
आरोवजत रोग, धर्ान एि ंसरू्य नमसक्ार सत््ो्
न ेसि्सि् जीिनिलैी और मानवसक सतंलुन
क े महति् को भी रखेावंकत वकरा जाता ह।ै
मवहला समाज की सबस ेबि्ी उपलबध्ध रही
ह ै वक इसकी कहानी वकसी एक आरोजन,
वकसी एक पदावधकारी रा वकसी एक पीढ्ी
तक सीवमत नही ् ह।ै रह उत्र्दावरति्, सिेा
और ससंक्ार की ऐसी सतत रात््ा ह।ै लबंी रात््
के दौरान विक््ा, स्िास्थ्र, स्िरोज्गार,
ससंक्वृत, परा्यिरण और सामावजक सिेा के
माधर्म स े नई वदिा प्द्ान की ह।ै वभलाई
मवहला समाज की सभी सकेट्रो ्मे ्इकाइरा ंि
कल्ब सव््िर ह।ै इनक े माधर्म स े विवभनन्
सिेाभािी ि कार््ो ्को अजंाम वदरा जाता ह।ै
समाज बीएसपी कम्यचावररो ्क ेवलए दस््ान,े
साबनु ि चाक आवद उपरोगी सामव््गरां
बनिाकर फौलादी ससंक्वृत को मजबतू करने
मे ् 7 दिको स े रोगदान द े रहा ह।ै मवहला
समाज अपनी सभी सामावजक गवतविवधरां
सगंिन क ेकम्यि कार्यकावरणी क ेमाग्यदि्यन मे्
करता ह।ै मवहला समाज की अधर्क् ्बीएसपी
क े मवुखरा की पतन्ी और उपाधर्क् ् सवहत
अन्र पदो् पर कार्यपालक वनदेिको् ि
सीजीएम की पबत्नरा ं होती है।्

समाज के लिए गर्व की बात
रजत पदक विजेता ज््ानेश््री

को विक््ा मंत््ी ने वकरा समम्ावनत

दुर्ग। राष््््मंडल खेल 2026 के ग्लासगो मे् आरोवजत मवहला 53
वकलोग््ाम भारोत््ोलन स्पध्ाय मे् रजत पदक जीतकर देि और
छत््ीसगढ् का नाम रोिन करने िाली राजनांदगांि की बेटी ज््ानेश््री
रादि से विक््ा मंत््ी गजे्द्् रादि ने अपने वनिास मे् मुलाकात कर उन्हे्
हाव्दयक बधाई एिं िुभकामनाएं दी्। गजे्द्् रादि ने कहा वक ज््ानेश््री
रादि की ऐवतहावसक उपलब्धध पूरे छत््ीसगढ् के वलए और रादि
समाज गि्य का विषर है। साि मे आरे पवरिारजन को भी मंत््ी रादि
ने बधाई दी। उन्हो्ने कहा सीवमत संसाधनो् और कविन पवरब्सिवतरो् के
बािजूद उन्हो्ने अपने अिक पवरश््म, अनुिासन और समप्यण के बल
पर अंतरराष््््ीर मंच पर सफलता हावसल कर प््देि की बेवटरो् और
रुिाओ् के वलए प््ेरणादारी उदाहरण प््स््ुत वकरा है। उन्हो्ने कहा वक
मुख्रमंत््ी विष्णु देि सार के नेतृत्ि मे् प््देि सरकार वखलाव्िरो् को
हरसंभि प््ोत्साहन और बेहतर अिसर उपलध्ध कराने के वलए वनरंतर
कार्य कर रही है। मुख्रमंत््ी द््ारा ज््ानेश््री रादि को 30 लाख र्परे की
प््ोत्साहन रावि तिा आउट ऑफ टन्य डीएसपी पद पर पदोन्नवत की
घोषणा राज्र सरकार की खेल प््वतभाओ् के प््वत प््वतबद््ता का प््माण
है। गजे्द्् रादि ने विश््ास व्रक्त वकरा वक ज््ानेश््री रादि भविष्र मे्
भी राष््््ीर एिं अंतरराष््््ीर प््वतरोवगताओ् मे् उत्कृष्् प््दि्यन करते हुए
भारत और छत््ीसगढ् का गौरि बढ्ाती रहे्गी तिा प््देि के रुिा
वखलाव्िरो् को नई ऊंचाइरो् तक पहुंचने के वलए प््ेवरत करे्गी।

5 तदनो ्तक होग्े तवशेरज्् वय्ाखय्ान और तल्ब पतरचय
आगामी पांच सदनो् मे् सवद््ास्थयरो् के सलए भारतीर कानून, साइबर सुरक््ा

जागर्कता, मसहला सुरक््ा, मानससक स्वास्थ्र, जीवन कौशल, छात््वृस््ि रोजनाओ् की
जानकारी दी जाएगी। इस अवसर पर ईआरपी पंजीकरण, शैक््सणक सनरमावली, प््ॉक्टोसररल बोर्य, स्व-
अध्ररन पाठ््ि््म, नवाचार एवं उद््समता से संबंसधत सवशेषज्् व्राख्रान आरोसजत सकए जाएंगे। इसके
असतसरक्त सवद््ास्थयरो् को पूव्य छात््ो् से संवाद, रोग एवं श््ास कार्यशाला, प््सशक््ण एवं प्लेसमे्ट,
पुस््कालर सेवाओ् तथा एनएसएस, एनसीसी, सवस्टा क्लब, आइसररा लैब, स्पोर्स्य क्लब, एस्ट््ो क्लब,
पब्बलक स्पीसकंग क्लब एवं टेक्नो हब क्लब जैसी सवसभन्न छात्् गसतसवसधरो् से भी पसरसचत करारा
जाएगा। कार्यि््म का समापन सांस्कृसतक प््स््ुसतरो् के साथ होगा, सजसमे् सवद््ाथ््ी अपनी प््सतभा का
प््दश्यन करे्गे।

सेवा, संसक्ार और सशकत्तकरण की 69 वर््ो ्की
गौरवगाथा : तिलाई मतहला समाज की प््ेरक तवरासत

इस अवसर पर प््ससद्् उद््मी एवं कंटे्ट स््िएटर अंकुर वासरकू भी कार्यि््म मे् शासमल हुए। उन्हो्ने
अपने जीवन और कसररर मे् आए सवसभन्न बदलावो् तथा उनसे प््ाप्त अनुभवो् को सवद््ास्थयरो् के साथ साझा
सकरा। अपनी बेबाक एवं पारदश््ी सोच तथा असफलताओ् से सीख लेकर आगे बढ़ने के दृस््िकोण के
सलए पहचाने जाने वाले अंकुर वासरकू ने अपने कसररर मे् सकए गए पांच प््मुख बदलावो् के बारे मे्
सवस््ार से बतारा। उन्हो्ने अपने शुर्आती सदनो् मे् एक स्टाट्यअप की शुर्आत की। रुवाओ् एवं पेशेवरो्
को सकफारती और उपरोगी जीवन-कौशल आधासरत पाठ््ि््म उपलब्ध कराने के उद््ेश्र से वेबवेदा की
शुर्आत की। 

असफलताओ्
हारने की नही्

सीखने की
जरर्त

तुलाराम सक्ूल मे ्प््ेमचंद व ततलक को याद गया
दुर्ग। तुलाराम आर्य कन्रा हारर सेकंडरी स्कूल आर्य नगर दुग्य मे्

प््ेमचंद जरंती का आरोजन हुआ ।
विविष्् अवतवि छग वहंदी सावहत्र
सम्मेलन के अध्रक्् रवि श््ीिास््ि,
छग प््गवतिील लेखक संघ के
महासवचि परमेश््र िैष्णि  ि
किवरत््ई  सदस्र किवरत््ी विद््ा
गुप्ता वििेष आमंव् ्तत िे।

सावहत्रकारो् ने छात््ाओ् से संिाद करते हुए  प््ेमचंद के बाल्र जीिन
संघष्य और किा संसार पर  विचार प््स््ुत वकए । प््ाचार्ाय ज्रोवत
गोलछा ने अवतविरो् का स्िागत ि संचालन झरना गुप्ता ि मनोरमा
पांडे का आरोजकीर  सहरोग रहा । छात््ाओ् ने प््ेमचंद के  साि ही
बाल गंगाधर वतलक की पुण्र वतवि पर भी विचार व्रक्त वकए ।मंच पर
िाला की छात््ाओ् द््ारा बनाई गई कारवगल रुद्् पर आधावरत वचत््कला
प््दि्यनी भी लगाई गई िी।



ज्योतिष

शजन रैठे्गे रेवती नक््त््
िे्, इन राजशयो् को

होगा धिाकेदार प््ॉजफट

जूयोपतष शासूूूू मेू शपनदेव के गोरर और नकूूतूू
पपरवतूचन को बडूा महतूवपूणूच माना जाता है.
शूूावन माह 2026 मेू शपन के गोरर से जातकोू
को शुभ फल पमलने वाले हैू. पूूिक पंरांग के
अनुसार, 20 अगसूू की शाम से सावन महीने
के अंत तक शपन देव रेवती नकूूतूू के पहले पद
पर संरार कर जाएंगे। जूयोपतष शासूूूू मेू शपन के
नकूूतूू पपरवतूचन को पूूभावी माना जाता है।
सावन मेू होने वाले शपन के नकूूतूू गोरर को
कई रापशयोू के पलए शुभ और नए अवसर
लेकर आने वाला माना जा रहा है।
वृषभ राति : वृषभ राजश के लोगो् की आज्थाक
श्सथजत मजबूत होती जदखेगी। इन लोगो् के र्के
हुए और अधूरे काय्ा पूरे हो्गे। आय के नए स््््ोत
खुले्गे।आपकी जवत््ीय श्सथजत मे् अच्छा और
सकारात्मक सुधार होगा, जो भजवष्य मे् भी
आपके काम आने वाला है। पजरवार मे् माहौल
खुशनुमा होगा और इस अवजध मे् कोई गुड न्यूज
भी जमल सकती है।
तमथुन राति : जमथुन राजश के जातको् के
नौकरीपेशा लोगो् को अजधकाजरयो् का साथ
जमलने वाला है। इससे आपके काम आसानी से
पूरे हो्गे। आपके मान-सम्मान मे् वृज््ि होगी।
कुल-जमलाकर शजन का नक््त्् गोचर जमथुन राजश
के जलए कजरयर के जलहाज से अच्छा साजबत होने
वाला है। नई नौकरी की तलाश कर रहे युवाओ्
को भी सावन के महीने मे् नए और बेहतर
अवसर जमलने वाले है्।
तुला राति : तुला राजश के जातको् के जलए यह
समय भाग्य को मजबूत करने वाला साजबत
होगा। लंबे समय से चली आ रही परेशाजनयो् से
अब आपको राहत जमलने वाली है। कज्ा या
दबाव की श्सथजत से बचे्गे। राहत जमलने वाली है।
इस महीने आप जकसी दूर की यात््ा पर जा सकते
है् और नए काम की शुर्आत भी कर सकते है्।
धनु राति : शजन का गोचर धनु राजश के जातको्
के जलए व्यापार और जनवेश मे् लाभ लेकर आ
रहा है। नई और फायदेमंद संभावनाएं बन रही
है। यह सही समय है आपका, जजसमे् सही जनर्ाय
लेकर आप अच्छे लाभ कमा सकते है्।
पाजरवाजरक जीवन मे् सुख-शांजत बनी रहेगी।
आज्थाक श्सथजत पहले से बेहतर होगी और प््ेमी
जरक्तो् मे् सामंजस्य बढ्ेगा।
मकर राति : मकर राजश के जातको् के जलए
शजन का नक््त्् गोचर र्की हुई योजनाओ् को
पूरा करेगा। इस अवजध मे् आपका आत्मजवश््ास
बढ्ेगा। आप इस समय पूर्ा र्प से मेहनत करे्गे
जजसका फल भी प््ाप्त होगी। पहले से आज्थाक
श्सथजत अब ज्यादा बेहतर होगी। 
कुंभ राति : कुंभ राजश के जातको् द््ारा नई
योजनाओ् पर काम शुर् जकया जा सकता है और
पुराने अटके कामो् के भी अब पूरे होने की
संभावना बनी हुई है। आपका आत्मबल मजबूत
होगा और कजिन पजरश्सथजतयो् से जनकल सके्गे।
कजरयर मे् भी आगे बढ्ने के मौके जमल रहे है्.
ितन के महागोचर के दौरान इन बातो् का
ख्याल रखे् : इस अवजध मे् ईमानदारी और
मेहनत से काम करे् क्यो्जक शजन न्यायज््पय ि््ह
है। सावन के महीने मे् शजन दोष से मुश्कत पाने के
जलए आपको जशवजलंग पर जल के साथ काले
जतल जमलाकर जलाजभषेक करना चाजहए।
शजनवार के जदन जर्रतमंदो् को दान अवक्य
करे्।

शुक्् का िहाकल्याणकारी
गोचर, इन राजशयो् को

लाभ ही लाभ

जूयोपतष शासूूूू के अनुसार, पफलहाल शुिूू
उतूूराफालूगुनी नकूूतूू मेू हैू और 11 अगसूू
2026 को हसूू नकूूतूू मेू पू ूवेश करेूगे।
जूयोपतषीय दृपूूषकोण से शुिूू और रंिूूमा के
बीर शतूूुता का भाव रहता है। इस भाव के होने
के बाद भी हसूू नकूूतूू रापशरिूू की इन तीन
रापशयोू को बंपर लाभ देने वाली है। इस बार
शुिूू का यह गोरर कुछ रापशयोू के पलए
लाभकारी सापबत होगा। 
कक्क राति : कक्क राजश वाले लोगो् के जलए शुि््
का यह महागोचर सुख-सुजवधाओ् मे् वृज््ि लेकर
आएगा। धन संबंधी परेशाजनयां दूर हो्गी और
आज्थाक दृज््िकोर से इनका समय अच्छा होगा।
जनवेश करने के जलए अच्छे अवसर जमले्गे। प््ेम-
संबंधो् मे् मजबूती आएगी। जबजनेस मे् भी ि््ोथ के
आसार है्। कोट्ा केस मे् शत््ु परास्् हो्गे।
वृत््िक राति : वृज््िक राजश के जातको् को भी
शुि्् के गोचर से साहस, पराि््म और
आत्मजवश््ास मे् वृज््ि होने वाली है। पाट्ानरजशप
मे् जकए गए काय््ो् मे् भी लाभ की प््ाश्पत होगी।
सामाजजक मान-प््जतष््ा मे् वृज््ि होने के संकेत
जमल रहे है्। आपके व्यश्कतत्व मे् नया जनखार
आएगा। लोग आपकी तरफ आकज्षात हो्गे। धन
की समस्या भी दूर होगी।
मीन राति : मीन राजश के जातको्  को शुभता के
साथ उन्नजत जमलने वाली है। इस अवजध मे्
आपको आज्थाक समस्याओ् से राहत जमलेगी
और श्सथरता आएगी। जमत््ो् का सहयोग पाएंगे।
कोई इच्छा अब पूरी हो सकती है। व्यापार मे्
वृज््ि हो सकती है। उच्् अजधकारी आपके काम
से प््भाजवत हो्गे और आपको तारीफ जमले्गी।
आमदनी के नए रास््े बने्गे, जजससे इनकम भी
बढ् जाएगी।
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मानसून मे् इन फ़ड्स से तुरंत बना
ले् दूरी, वरना हो सकते है बीमार

बाजरश  का मौसम अपने
साथ कई तरह के
बैक्टीजरया, वायरस

और फंगल इंफेक्शन
भी लाता  है। बता दे जक
मानसून म्े हमारी पाचन
शश्कत कमजोर हो जाती है,
जजससे फ़ड  पॉइजजनंग
और पेट दद्ा की समस्याएं
बढ् जाती है्। इस मौसम मे्
खुद को जफट  रखने के
जलए आपको अपनी डाइट
पर खास ध्यान देने की
ज्यादा जर्रत है। इस
मौसम  मे् लोगो् का मन
अक्सर कुछ मसालेदार
खाने का करता है। लेजकन
मानसून म्े  कुछ चीजो् का
सेवन आपको बीमार कर
सकता है। यहां हम आपको
कुछ ऐसे फ़ड्स के  बारे मे्
बताने जा रहे है् जजनका
सेवन मानसून मे् आपके
जलए परेशानी खड्ी कर
सकता है।

सावन के दौरान इन खाद्् पदार््ो्
का नही् करना चाजहए सेवन, हो

सकते है् नुकसानदायक

मानसून में कैसे रखें शरीर का धंयान

पहंदू  कैलेूडर के अनुसार, सावन का महीना पूरे साल का
सबसे शुभ और पपवतूू महीना  माना जाता है। इस महीने मेू
भगवान पशव की पूजा का पवशेष महतूव होता है। इस  दौरान
लोग कई धापूमचक अनुषूूान और वूूत भी रखते हैू। हालांपक,
इस दौरान कुछ  खाने-पीने की रीजोू का सेवन करने से
बरना रापहए, कूयोूपक ये भगवान पशव के  पूूपय नहीू माने
जाते हैू और इनका सेवन सेहत पर भी बुरा असर डाल
सकता है।
प्याज और लहसुन 

पूयाज  और लहसुन, दोनोू ही ऐसी रीजेू हैू, पजनका सेवन
सावन के दौरान करने से बरना  रापहए। पहंदू कहापनयोू के
अनुसार, इनका उपयोग तामपसक भोजन के रूप मेू पकया
जाता है और ये देवी-देवताओू को अपूपचत नहीू पकए जा
सकते हैू। इसपलए, सावन  के दौरान इनका सेवन करने से
बरना रापहए। इनके सूथान पर अदरक, हरी पमरूच और
धपनया का उपयोग कर सकते हैू, जो सूवाद को भी बेहतरीन
बना देते हैू।

हरी पत््ेदार सब्बजयां 
वैसे  तो हरी पतूूेदार सबूजजयां बेहद पौपूूषक होती हैू।
हालांपक, सावन के दौरान  इनूहेू खाने से परहेज करने की
सलाह दी जाती है। मानसून के दौरान जूयादा नमी  और
सीलन की वजह से हरी सबूजजयोू मेू पछपे हुए कीडूे, गंदगी
और बैकूटीपरया  आसानी से फंस जाते हैू। इनूहेू आप अनजाने
मेू खा लेते हैू तो आप बीमार पड  सकते हैू। इनकी जगह पर
आपको हरी सबूजजयां खानी रापहए, पजनमेू पतूूे न होू।
िसूर दाल

सावन  के दौरान मसूर दाल का सेवन भी नहीू करना
रापहए, कूयोूपक पहंदू कहापनयोू के  अनुसार, यह भी
तामपसक भोजन की शूूेणी मेू आता है। इसका मतलब यह
नहीू है पक  मसूर दाल से कोई सेहत संबंधी समसूया हो जाती
है, लेपकन पशवजी को भोग लगाना  शुभ नहीू माना जाता है।
इसपलए, इस दौरान मसूर दाल का सेवन करने से बरना
रापहए। आप इसकी जगह अनूय पूूकार की दाल खा सकते
हैू।

मुंबई सूटाइल मसाला पाव एक
लाजवाब और पौपूूषक वूयंजन है, पजसे
आप आसानी से घर पर  बना सकते
हैू। यह वूयंजन खासतौर पर बचूूोू और
युवाओू मेू बहुत पसंद पकया  जाता है।
इसे बनाने के पलए कुछ साधारण
सामगूूी की जरूरत होती है और इसका
सूवाद इतना बेहतरीन है पक एक बार
खाने के बाद आप इसे बार-बार बनाना
राहेूगे। आइए इसकी रेपसपी के बारे मेू
पवसूूार से जानते हैू।
सब्जियो् को तैयार करे् : मुंबई  स्टाइल
मसाला पाव के जलए सबसे पहले कुछ
सश्बजयां तैयार करनी हो्गी। इसके  जलए
आलू, गाजर, मटर और जशमला जमच्ा का
उपयोग जकया जा सकता है। आलू को
उबालकर छील ले् और छोटे टुकड्ो् मे्
काट ले्। गाजर और जशमला जमच्ा को
बारीक  काट ले्।
मटर को भी धोकर अलग रख दे्। इन
सश्बजयो् को जमलाकर पकाने से उनका
स्वाद बढ् जाएगा और मसाले अच्छी तरह
से जमल जाएंगे।
मसाला तैयार करे् : सश्बजयो्  के साथ-
साथ मसाला भी तैयार करना होगा। इसके
जलए प्याज, टमाटर, अदरक-लहसुन  का
पेस्ट, हरी जमच्ा, धजनया पाउडर, जीरा
पाउडर, गरम मसाला और हल्दी पाउडर
की जर्रत पड्ेगी। सबसे पहले प्याज को
बारीक काट ले् और टमाटर को भी इसी
तरह  काट ले्। अब एक कढ्ाई मे् तेल
गम्ा करे् और उसमे् जीरा डाले्, जफर
प्याज,  अदरक-लहसुन का पेस्ट और
हरी जमच्ा डालकर भूने्। इसके बाद
टमाटर डालकर मसाले को अच्छे से

पकाएं।
अब डाले् बाकी के मसाले : जब  टमाटर
अच्छी तरह से गल जाएं तो इसमे् आलू,
गाजर, मटर और जशमला जमच्ा डालकर
अच्छी तरह जमलाएं। अब इसमे् धजनया
पाउडर, गरम मसाला और हल्दी पाउडर
डालकर  कुछ जमनट तक पकाएं, ताजक
सारे मसाले अच्छी तरह जमल जाएं। अगर
आपको थोड्ा  तीखा पसंद है तो आप इसमे्
थोड्ा लाल जमच्ा पाउडर भी जमला सकते है्।
इसके  अलावा आप इसमे् थोड्ा खट््ा
पाउडर भी जमला सकते है्, ताजक इसका
स्वाद और भी  बढ् जाए।
पाव को ऐसे बनाएं : पाव को बनाने के
जलए आपको मैदा, खमीर,  चीनी और
नमक की जर्रत पड्ेगी। सबसे पहले
मैदा को गम्ा पानी मे् खमीर और  चीनी
जमलाकर गूंध ले्, जफर इसे एक घंटे के
जलए ढककर रख दे्, ताजक यह फ़ल
जाए। जब यह फ़ल जाए तो छोटे-छोटे
गोले बना ले् और उन्हे् हल्का सा बेल ले्।
अब इन्हे् तेल लगे तवे पर दोनो् तरफ से
सुनहरा होने तक से्के। इसी तरह  सारे
पाव तैयार कर ले्।
अंततम चरण मे् ऐसे परोसे् : अब आपका
मुंबई स्टाइल मसाला पाव तैयार है। इसे
गम्ाा-गम्ा परोसे् और इसके साथ हरी
चटनी या टमाटर की चटनी का आनंद ले्।

हरी  पमरूच का अरार भारतीय खाने मेू
एक खास जगह रखता है। यह न केवल
खाने का  सूवाद बढूाता है, बबूलक पारन
को भी बेहतर बनाता है। इस अरार को
घर पर बनाना  बहुत आसान है और
इसके पलए आपको बाजार से महंगे
मसाले खरीदने की जरूरत नहीू
पडूती। इस लेख मेू हम
आपको घर पर हरी पमरूच
का अरार बनाने की
सरल रेपसपी  बताएंगे,
पजससे आप अपने
खाने को और भी
सूवापदषूू बना सकते हैू।
सबसे पहले हरी मिर्च
को तैयार करे् : हरी
पमरूच का अरार बनाने के
पलए सबसे पहले आपको
ताजा हरी पमरूच की जरूरत होगी।
बाजार से मोटी और ताजी हरी पमरूच रुनेू,
जो पबना पकसी खराबी के होू।  इनूहेू अचूछे
से धोकर सुखा लेू। इसके बाद हरी पमरूच
के डंठोू को काटकर  इनूहेू 2 भागोू मेू काट
लेू। धूयान रखेू पक ये पूरी तरह से खुल न
जाएं,  बबूलक बीर से हलूका-सा कट
लगाएं, तापक मसाले अंदर तक जा सकेू।
निक लगाकर धूप िे् सुखाएं : हरी
पमरूच को तैयार करने के बाद इनूहेू नमक
लगाकर धूप मेू सुखाएं। इसके पलए एक
पूलेट मेू हरी पमरूच रखेू और ऊपर से नमक
पछडूक देू। अब इनूहेू धूप मेू  रखेू, तापक ये
अचूछी तरह से सूख जाएं। रोजाना इनूहेू

पलटते रहेू, तापक सभी  तरफ से समान
रूप से सूखेू। यह पूूपूूिया लगभग 4-5
पदन तक रलेगी। सूखने के  बाद हरी पमरूच
का रंग बदल जाएगा और ये अरार बनाने
के पलए तैयार हो जाएंगी।
िसाले तैयार करे् : हरी  पमरूच का अरार

बनाने के पलए मसाले तैयार
करना जरूरी है। इसके पलए

सरसोू के  बीज, मेथी
दाना, हलूदी पाउडर,
सौूफ और हीूग जैसी
रीजोू की जरूरत
पडूेगी।  इन सभी
मसलोू को अचूछे से
पीसकर पाउडर बना

लेू। आप राहेू तो इन
मसलोू को  पबना पीसे भी

इसूूेमाल कर सकते हैू।
इसके अलावा सरसोू का तेल भी

जरूरी  होगा, जो अरार को लंबे समय
तक खराब होने से बराता है।
मिर््ी पर िसाले लगाएं : अब  बारी
आती है हरी पमरूच वाले अरार पर मसाले
लगाने की। इसके पलए सूखी और  तैयार
हरी पमरूच को एक बतूचन मेू डालेू, पफर
इसमेू पीसे हुए मसाले, सरसोू  का तेल
पमलाएं। अगर आपको तीखा अरार पसंद
है तो जूयादा पमरूच पाउडर डाल सकते  हैू,
वरना कम मातूूा मेू डालेू। इसके बाद सभी
रीजोू को अचूछे से पमलाएं,  तापक हर हरी
पमरूच पर मसाला अचूछे से लग जाए। अब
इस पमशूूण को कांर के जार  मेू भर देू।

घर पर ही बनाएं मुंबई स्टाइल मसाला
पाव, आसान है इसकी रेससपी

घर पर हरी जिच्ब का अचार रनाना है
आसान, इसे रनाने की सरल रेजसपी

सावन  का महीना
भगवान जशव को
समज्पात है और इस
दौरान कई लोग व््त
रखते है्। ये व््त न
केवल धाज्माक, बश्लक
शारीजरक दृज््ि से भी
अहम होते है्। व््त के
दौरान खान-पान का
खास ध्यान रखना पड्ता
है, क्यो्जक इसमे् कुछ
जवशेष खाद््  सामि््ी का
उपयोग जकया जाता है।
इस लेख मे् हम आपको
ऐसी खाद्् सामि््ी के
बारे मे् बताएंगे, जो
आपकी रसोई मे् हमेशा
उपलब्ध होनी चाजहए,
ताजक व््त के  दौरान
आपको सुजवधा हो।

व््त न केवल धार्मिक, बल्कक शारीररक दृर््ि से भी अहम होते है्

सावन माह मे् व््त रखने वाले व््तधारी इन
खाद्् पदाथ््ो् को बनाएं डाइट का जहस्सा

कार्नर
न्यूज

आलू
आलू एक ऐसी सब्जी है, जो हर भारतीय
रसोई  मे् पाई जाती है। व््त के दौरान आलू
का सेवन बहुत फायदेमंद हो सकता है। इसे
उबालकर या तलकर खाया जा सकता है।
आलू मे् काब््ोहाइड््ेट्स होते है्, जो  ऊज्ाा
प््दान करते है् और लंबे समय तक पेट भरा
हुआ महसूस होता है। इसके  अलावा आलू
मे् जवटाजमन-सी और जवटाजमन-बी6 भी पाया
जाता है, जो हमारी सेहत  के जलए अच्छे
होते है्।

सारूदाना
साबूदाना भी व््त के दौरान
बहुत काम आता है। इससे
आप साबूदाना की जखचड्ी,
साबूदाना की जटक््ी या जफर
साबूदाना की खीर बना  सकते
है्। साबूदाना काब््ोहाइड््ेट्स से
भरपूर होता है, जो ऊज्ाा प््दान
करता है और लंबे समय तक
पेट भरा हुआ महसूस होता है।
इसमे् जवटाजमन-बी और
पोटेजशयम भी होता है, जो
हमारी सेहत के जलए अच्छे है्।
इसके अलावा यह पाचन
ज््िया को सुधारने मे् भी मदद
करता है।
दूध और दही
दूध और दही, दोनो्  ही व््त के
दौरान बहुत काम आते है्। दूध
से आप साबूदाना या आलू की
खीर बना  सकते है्, जबजक
दही से आप आलू या कुट््् की
जटक््ी बना सकते है्। दोनो् ही
पौज््िक होते है् और हमारी
सेहत के जलए फायदेमंद है्।
इन 5 खाद््  सामज््ियो् को
अपनी रसोई मे् जर्र रखे्,
ताजक व््त के दौरान आपको
कोई  परेशानी न हो और आप
आसानी से पौज््िक खाना बना
सके्।

कुट््् का आटा
कुट्््  का आटा भी व््त के दौरान बहुत काम आता
है। इससे आप कुट््् की पूडी, कुट्््  की जखचड्ी या
जफर कुट््् की जटक््ी बना सकते है्।कुट््् मे् प््ोटीन,
फाइबर और एंटीऑक्सीडे्ट्स होते है्, जो हमारे
शरीर को मजबूत बनाते है् और  रोग प््जतरोधक
क््मता बढ्ाते है्। यह पाचन ज््िया को सुधारने मे् भी
मदद  करता है और ऊज्ाा प््दान करता है। इसमे्
जवटाजमन-B और मैग्नीजशयम भी पाया  जाता है।

जसंघाड्े का आटा
जसंघाड्े का आटा व््त के  दौरान एक बज्ढया
जवकल्प हो सकता है। इससे आप जसंघाड्े
की पूडी, कुट््् की  जखचड्ी या जफर जसंघाड्े
की जटक््ी बना सकते है्। जसंघाड्ा
पोटेजशयम और  मैग्नीजशयम जैसे तत्वो् से
भरपूर होता है, जो हमारे शरीर के जलए
जर्री है्।  यह पाचन ज््िया को सुधारने मे्
भी मदद करता है और ऊज्ाा प््दान करता
है।  इसमे् फाइबर भी होता है, जो हमारी
सेहत के जलए फायदेमंद है।

रै्गन
मसूर दाल  की तरह बैूगन भी तामपसक भोजन की शूूेणी मेू
आता है, इसपलए सावन मेू इसका  सेवन भी नहीू करना
रापहए। यह एक ऐसी सजूजी है, जो गैस की समसूया भी
खडी कर  सकती है। बापरश के मौसम मेू अकूसर इसमेू
छोटे कीडूे या कीटाणु लग जाते हैू  और पारंपपरक रूप से
इसे वूूत के पलए अशुदूू माना जाता है। ऐसे मेू इसे और
टमाटर को भी खाने से परहेज करना रापहए। 

िानसून िे् सेहत का
ध्यान ऐसे रखे्

गुनगुना और साफ पानी जरूर
पपएं। इस मौसम मेू पानी से होने
वाली बीमापरयां सबसे आम हैू।
हमेशा पानी उबालकर या पफलूटर
करके पपएं।
हर्बल चाय और काढ्ा

अपनी डाइट मेू अदरक,
तुलसी, काली पमरूच और लौूग से
बनी हबूचल राय शापमल करेू।
इससे आपकी इमूयूपनटी बढूेगी।
हल्का और ताजा खाना

घर का बना और आसानी से
परने वाला खाना खाएं। इस
मौसम के पलए पखरडूी, सूप और
उबली हुई सबूजजयां सबसे अचूछी
हैू।
सब्बजयो् को अच्छे से धो
ले्

अगर आप सबूजजयां पका रहे
हैू, तो उनूहेू गुनगुने पानी मेू थोडूे से
नमक या पसरके के साथ अचूछी
तरह धो लेू। पफर सबूजजयां बनाएं।

पत््ेदार सब्ज्ियाँ
पालक,  पत््ागोभी और मेथी जैसी हरी
पत््ेदार सब्ज्ियाँ सेहत के जलए बहुत
फ्ायदेमंद मानी जाती है्, लेजकन मानसून मे्
इनमे् कीड्े और बैक्टीजरया  पनपने का चांस
ज््यादा होता है। नमी की वजह से इन्हे् साफ्
करना मुश्ककल  होता है।
सड्क जकनारे जिलने वाला
स्ट््ीट फ़्ड
बाजरश के मौसम मे्  गोलगप्पे, चाट और
पकौड्े खाने का मन सबसे ज््यादा करता है।
लेजकन खुले मे्  जमलने वाले खाने की चीि्ो्
मे् बैक्टीजरया का खतरा सबसे ज््यादा होता
है।  इसमे् इस््ेमाल होने वाला पानी और

तेल खराब हो सकता है, जजससे टाइफाइड
या  डायजरया जैसी जदक््ते् हो सकती है्। इन
खाने की चीि्ो् से दूर रहे्।
सी-फ़्ड
बाजरश  का मौसम मछजलयो् और दूसरे
समुद््ी जीवो् के ब््ीजडंग का मौसम होता है।
इस  समय सी-फ़्ड खाने से फ़्ड पॉइि्जनंग
और पेट मे् इंफे्क्शन का खतरा बढ् जाता
है।
कटी हुई सब्ज्ियाँ और फल
बाि्ार मे् जमलने वाले पहले से कटे हुए
फल और जूस पीने से बचे्। हवा मे् मौजूद
नमी की वजह से बैक्टीजरया कटे हुए  फलो्
पर बहुत जल्दी अटैक करते है्।
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ऑगफस  मे् लंबे समय तक काम करते हुए
मेकअप का गबिड्ना एक आम समस्या है।
कई बार  पसीना, हवा और अन्य कारणो् से
हमारा मेकअप खराब हो जाता है। इस लेख
मे् हम  आपको कुछ आसान सुझाव दे्िे,
गजन्हे् अपनाकर आप अपने मेकअप को पूरे
गदन बनाए  रख सकते है् और अपने चेहरे को
ताजिी का अहसास करा सकते है्। इन
सुझावो् से  आपका मेकअप न केवल लंबे
समय तक गटकेिा, बल्कक आपको ताजिी
का अहसास भी  कराएिा।
प््ाइिर का करे् इस््ेिाल : ि््ाइमर एक
ऐसा उत्पाद है, जो आपकी  त्वचा को तैयार
करता है और मेकअप को लंबे समय तक
गटकाए रखता है। इसे लिाने  से पहले अपनी
त्वचा को अच्छे से साफ करे् और गफर
ि््ाइमर लिाएं। यह आपके  मेकअप को स्मूद
बेस देता है और उसे पूरे गदन बनाए रखता है।
ि््ाइमर लिाने  से आपका मेकअप न केवल
लंबे समय तक गटकेिा, बल्कक आपकी

त्वचा भी ताजिी भरी  महसूस होिी।
सेमटंग स्प््े का करे् उपयोग : सेगटंि स्ि््े
आपके मेकअप  को ल्सथर रखने मे् मदद
करता है। इसे लिाने से पहले अपने पूरे
मेकअप को पूरा  कर ले् और अंत मे् चेहरे पर
हक्का-सा स्ि््े करे्। यह आपके मेकअप को
पसीने  और नमी से बचाएिा और उसे पूरे
गदन ताजा बनाए रखेिा। इसके अलावा
सेगटंि  स्ि््े आपकी त्वचा को नमी भी देिा
और आपको एक गनखरा हुआ लुक देिा। इसे
अपने  बैि मे् हमेशा रखे्, तागक जर्रत
पड्ने पर तुरंत इस््ेमाल कर सक््।

ऑलफस मे़ मेकअप को िंबे समय तक खराब
होने से बचाने के लिए अपनाएं ये लटप़स

लगंगम ल़़िंट वािी स़कट़ष, खास लडिाइन
व रंगो़ के कारण है़ काफी िोकल़़िय

िैशि

लफक़म इव़ेट

टॉिीवुड

420 एकड् िे् िौजूि हिेली हिेली से
भागने को िजबूर हुए जॉज्ट क्लूनी

अनुपिा ने ध््ुि संग बे््कअप की
अफिाहो् को मकया खामरज

जॉज्ट क्लूनी और अमल क्लूनी ने साउथ फ््ांस के कुछ गहस्सो्
मे् फैल रही
भीरण आि के
खतरे की वजह
से अपना घर
खाली कर गदया
है जो 10.3
गमगलयन िॉलर
का का है। उन्हे् इस बात का कोई अंदाजा नही् है गक उनका घर
बचेिा या नही्।यूरोप के कई गहस्सो् मे् जंिलो् मे् भड्की भीरण
आि के कारण हॉलीवुि एक्टर जॉज्ट क्लूनी और उनकी पत्नी,
मानवागधकार वकील अमाल क्लूनी को साउथ-ईस्ट फ््ांस
ल्सथत अपना घर खाली करना पड्ा है। एक  गरपोट्ट के
मुतागबक, दंपगत ने साउथ-ईस्ट फ््ांस के ऐगतहागसक शहर
ग््बग्नोक्स के मेयर को एक पत्् भेजकर अपना घर खाली करने
की जानकारी दी है। उन्हो्ने पत्् मे् गलखा, ‘गफलहाल हमे्
अंदाजा नही् है गक हमारा यह खूबसूरत घर इस भयानक संकट
से बच पाएिा या नही्।’ बताया जाता है गक क्लूनी दंपती ने
साल 2021 मे् ि् ्ोवे्स-आक्प्स-कोट िी’अजूर ल्सथत
ग््बिनोक्स के एक अंिूर के बाि मे् अपना घर खरीदा था और
उस समय इसकी अनुमागनत कीमत लिभि 9 गमगलयन यूरो
(10.3 गमगलयन िॉलर) थी। क्लूनी की संपग््ि मे् 18वी् सदी
का एक हवेलीनुमा घर, एक तालाब, एक ल्सवगमंि पूल और
अंिूर के बाि शागमल है्। ये सब 170 हेक्टेयर (420 एकड्)
के क््ेत्् मे् फैले हुए है्। दंपती और उनके 9 वर््ीय जुड्वां बच््े,
अलेक्जे्िर और एला, ने 2025 मे् फ््ांसीसी नािगरकता
ि््ाप्त की। 

भोिपुरी
लंबे सिय तक बने रहने के मलए
हर मिन िेहनत करनी पड्ती है

हाथ  से बने भारतीय कपड्े
पारंपचरक और हस््चनच्मनत
होते है्, जो भारतीय
संस्कृचत का अहम चहस्सा
है्। ये कपड्े न केवल सुंदर
चदखते है्, बल्लक
आरामदायक भी होते है्।
हालांचक, हाथ से बने
भारतीय कपड्े खरीदते
समय कुछ  जर्री बातो्
का ध्यान रखना जर्री है,
ताचक आपको बेहतरीन
गुणवत््ा चमल सके।  आज
हम आपको कुछ ऐसे
फैशन चटप्स देते है्,
चजनकी मदद से आप सही
और बेहतरीन  गुणवत््ा के
हाथ से बने कपड्े खरीद
सकते है्।

अगभनेत््ी अनुपमा परमेश््रन ने अपने को-स्टार और र्मि्ट
बॉयफ््््ि ध््ुव
गवक््म के साथ
ब््ेकअप की
अफवाहो् पर
गवराम लिाया है।
अनुपमा के सोशल
मीगिया पर एक
पोस्ट साझा करने बाद फै्स के बीच खबरे् फैल रही थी् गक
अगभनेत््ी और उनके बॉयफ््््ि के गरश्तो् मे् दरार आ िई है।
अनुपमा परमेश््रन हाल ही मे् अपनी गफक्म ‘के््जी कक्याणम’
के टीजर लॉन्च के मौके पर पहुंची थी्। जहां गसनेमा एक्सि््ेस की
गरपोर्स्ट के मुतागबक उन्हो्ने कहा, ‘यह मेरा सोशल मीगिया
अकाउंट है। म्ै तय करती हंू गक क्या पोस्ट करना है। म्ै भड्ास नही्
गनकाल रही थी। मै् बस एक मगहला के बदलाव के बारे मे् बात
कर रही थी। और मुझे इस बात पर िव्ट है गक म्ैने ऐसा गकया।’
अनुपमा परमेश््रन ने आिे काय्टक््म के दौरान कहा, ‘आप मेरे
बारे मे् क्या जानते है्? मेरे जीवन के बारे मे् क्या जानते है्? यह
मेरा इंस्टाग््ाम है और मै् जो चाहे पोस्ट कर सकती हूं।’  इसके साथ
ही एक्ट््ेस ने कहा गक लोिो् को यह नही् सोचना चागहए गक वे
गकसी के ऑनलाइन शेयर गकए िए कंटे्ट के आधार पर उनके
जीवन के बारे म्े सब कुछ जान सकते है्। अनुपमा परमेश््रन ने
कई महीनो् पहले सोशल मीगिया से ब््ेक गलया था। आगखरी बार
उन्हो्ने फरवरी मे् अपने बथ्ट िे पर फै्स को शुग््कया कहा था।
उसके बाद उन्हो्ने एक नई पोस्ट शेयर की गजसमे् वह पीले रंि की
ड््ेस म्े काफी खूबसूरत गदखाई दे रही थी्। मिर इसके साथ उन्हो्ने
कैप्शन म्े खुद को चुनने और आजादी के बारे मे् गलखा था। इसे
पढ्कर फै्स ने उनके और ध््ुव के गरश्ते पर सवाल खड्े गकए।
हालांगक इस गरश्ते के बारे मे् न कभी अनुपमा ने कोई बयान गदया
न ही ध््ुव ने ही अगधकागरक र्प से कुछ कहा।

रगव गकशन की बेटी गरवा गकशन अपने भगवष्य को लेकर
ब हु त
स का रा त् म क
है्। वह अपने
गपता का नाम
इ स् ्े मा ल
करने के
सा थ - सा थ
अपनी खुद की पहचान बनाना चाहती है्। अगभनेता रगव
गकशन की बेटी गरवा गकशन ने नेपो कहे जाने पर अपनी बात
रखी है। हाल ही मे् वह गरयगलटी शो ‘अलायंस’ मे् नजर आई
थी्। उनका कहना है गक वह रगव गकशन का सरनेम इस््ेमाल
करने के साथ-साथ कुछ खास फायदे और दबाव भी महसूस
करती है्। ‘मै्ने बहुत करीब से देखा है गक इस ि््ोफेशन मे्
असल मे् क्या चागहए होता है। लोि अक्सर सफलता देखते
है् लेगकन मै्ने उसे पाने के गलए बरसो् का अनुशासन, गहम्मत
और कड्ी मेहनत देखी है। अपने गपता को अलि-अलि
इंिस्ट््ीज मे् काम करते और खुद को लिातार बदलते हुए
देखकर मै्ने सीखा गक लंबे समय तक गटके रहने के गलए हर
गदन मेहनत करनी पड्ती है।’ वह आिे कहती है्, ‘मुझे रगव
गकशन की बेटी होने पर बहुत िव्ट है, यह मेरी पहचान का एक
ऐसा गहस्सा है, गजससे मै् कभी पीछे नही् हटूंिी। लेगकन मै्
यह भी जानती हूं गक एक एक्टर के तौर पर मुझे अपनी अलि
पहचान बनानी होिी और अपनी जिह खुद बनानी होिी।’
वह कहती है् ‘उम्मीदे् तो हमेशा रहे्िी, चाहे मेरे सरनेम की
वजह से हो् या इसगलए गक लोि यह देखने के गलए उत्सुक
हो् गक मै् क्या नया लेकर आती हूं। मै्ने इसे दबाव के बजाय
ि््ेरणा के तौर पर देखा है। मेरे गलए सफलता का मतलब
अपने गपता की परछाई से बाहर गनकलना नही् है, बल्कक
अपनी खुद की पहचान के साथ आत्मगवश््ास से खड्े होना
है।’ उन्हो्ने कहा ‘मै्ने इस सफर को कभी ऐसा नही् माना गक
मुझे अपने गपता से अलि होना है, न ही ऐसा गक यह मुझे
गवरासत मे् गमल जाएिा। उनकी गवरासत उनकी अपनी है,
मेरी गजम्मेदारी अपनी खुद की पहचान बनाना है। अिर मै्
कामयाब होती हूं, तो मै् चाहूंिी गक यह मेरी लिातार अच्छी
परफॉम््े्स की वजह से हो। अिर मै् नाकाम होती हूं, तो मै्
उससे सीखना चाहूंिी। मै् और और मजबूत होकर वापसी
करना चाहूंिी।

ये कपड़े न केवल सुंदर फदखते है़, बल़कक आरामदायक भी होते है़

हाथ से बने पारंपचरक भारतीय कपड्े खरीदने
से पहले कुछ बातो् का रखे् खास ध्यान

काऩषर
ऩयूि

बटर पीिे किर के कपडे इस साि बन रहे
सबके पसंदीदा, खास है इनकी खालसयत

हर  साल कोई न कोई खास
रंि चलन मे् आता है और
लोि उसे ज्यादा पहनना पसंद
करने  लिते है्। इस साल यह
रंि बटर पीला है, जो मक्खन
वाला रंि होता है। यह पीले
का बेहद हक्का शेि है, जो
िोर के साथ-साथ िहरी रंित
वालो् पर भी खूब जंचता  है। 
मिलता है आत्िमिश््ास :
बटर  पीला एक ऐसा रंि है, जो
सकारात्मकता और
आत्मगवश््ास को बढ्ावा देता है।
जब  आप इस रंि के कपडे्
पहनते है् तो यह न केवल आपके
मूि को बेहतर बनाता है,  बल्कक
आपके व्यल्कतत्व मे् भी चमक
लाता है। यह रंि आपके
आत्मगवश््ास को  बढ्ाता है और
आपको हर हाल मे् खुद पर िव्ट
महसूस करवाता है। इसगलए, इस
रंि  के कपडे् पहनना आपके
गलए फायदेमंद हो सकता है।

लेस  एक ऐसा कपड्ा है, जो
नाजुकता और आकर्टण का
अनोखा मेल ि््स््ुत करता है। यह
न केवल सुंदरता बढ्ाता है, बल्कक
आराम भी देता है। आजकल लेस
के कपड्े बहुत  लोकग््िय हो िए है्,
खासकर मगहलाओ् के बीच। 
लेस की ड््ेस : लेस की ड््ेस  गकसी
भी अवसर पर पहनने के गलए
बेहतरीन गवकक्प हो सकती है।
चाहे वह शादी हो  या कोई पाट््ी,
लेस की ड््ेस हमेशा आकर्टक
लिती है। यह न केवल आपको
सुंदर  गदखाती है, बल्कक
आरामदायक भी होती है। आप इसे
अपने पसंदीदा जूतो् और िहनो्  के
साथ गमलाकर एक पूरा लुक बना
सकती है्। 
लेस टॉप : लेस  टॉप रोजमर्ाट के
उपयोि के गलए बहुत अच्छे होते है्।
इन्हे् जी्स या स्कट्ट  के साथ पहना

जा सकता है, गजससे आपका लुक
हमेशा नया और ताजिी भरा
लिेिा।  लेस टॉप न केवल
स्टाइगलश होते है्, बल्कक इन्हे्
पहनने से आपको पूरा गदन  आराम
भी महसूस होता है। इन्हे् खास

मौको् पर भी पहना जा सकता है। 
लेस स्कट्ट : लेस स्कट्ट गकसी भी
मगहला की अलमारी मे्  होना
जर्री होता है। इसे गकसी भी
साधारण टी-शट्ट या ब्लाउज के
साथ गमलाकर  पहना जा सकता है।
लेस स्कट्ट पहनने से आपका लुक
न केवल खास लिेिा, बल्कक आप
आत्मगवश््ास से भरी भी महसूस
करे्िी। इसे ऊंची एड्ी के जूतो् के
साथ पहनने  से आपका लुक और
भी आकर्टक बनता है। 
लेस जैकेट : लेस  जैकेट ठंि के
मौसम मे् भी फैशन का गहस्सा बन
सकती है्। इन्हे् गकसी साधारण  कुत््े
या टी-शट्ट के ऊपर पहने् और
अपना लुक पूरा करे्। लेस जैकेट न
केवल  आपको िम्ट रखेिी, बल्कक
स्टाइगलश भी गदखाएिी। इसे जी्स
या फॉम्टल पै्ट,  दोनो् के साथ पहना
जा सकता है। 

लेस के कपड़े पहनने की शौकीन है़? इन
आउटफिट को बनाएं अपने पहनावे का फहस़सा

हॉिीवुड 

गिंिम  ग््िंट एक ऐसा कपड्ा है, जो हमेशा से ही फैशन मे् रहा है।
यह ग््िंट अपनी  खास गिजाइन और रंिो् के कारण मगहलाओ् के
बीच काफी लोकग््िय है। गिंिम  ग््िंट की स्कट्ट को पहनकर आप न
केवल आरामदायक महसूस करे्िी, बल्कक  स्टाइगलश भी नजर
आएंिे।आइए आज हम आपको गिंिम ग््िंट की स्कट्ट को अलि-
अलि  तरीको् से पहनने के कुछ आसान और ि््भावी तरीके बताते
है्, जो आपके लुक को  खास बना देिा।
टी-शट्ट के साथ करे् मेल : चगंगम च््पंट की स्कट्न को  टी-शट्न के साथ
पहनना एक बेहतरीन तरीका हो सकता है। आप अपनी पसंदीदा रंग की
टी-शट्न को चगंगम च््पंट की स्कट्न के साथ पहन सकती है्। यह मेल न
केवल  आपको आरामदायक महसूस कराएगा, बल्लक आपको एक
स्माट्न लुक भी देगा। अगर आपकी  स्कट्न हल्के रंग की है तो गहरे रंग
की टी-शट्न िुने् और इसके चवपरीत भी।  इससे आपका लुक और भी
खास लगेगा।
जैकेट के साथ बनाएं स्टाइललश लुक : अगर  आप अपने चगंगम च््पंट
की स्कट्न को थोड्ा औपिाचरक टि देना िाहती है् तो  उसके ऊपर एक
अच्छी चफचटंग वाली जैकेट पहन सकती है्।
यह मेल ऑचफस मीचटंग या  चकसी चवशेष
अवसर पर जाने के चलए सही है। जैकेट
आपके लुक को पेशेवर और  आकष्नक
बनाएगी, चजससे आप हर जगह अलग
चदखे्गी। इसके साथ एक साधारण ब्लाउज
या  शट्न पहने् और हल्के गहनो् का
उपयोग करे्. ताचक आपका लुक संतुचलत
और मनोहर  लगे।
स्नीकस्ट के साथ बनाएं रोजमर्ाट का
लुक : चगंगम च््पंट की स्कट्न  को
स्नीकस्न के साथ पहनना एक
रोजमर्ान और आरामदायक तरीका
हो सकता है। यह  लुक खासकर
तब अच्छा लगता है जब आप चकसी
शॉचपंग या दोस््ो् के साथ बाहर  घूमने जा रही हो्।
इसके अलावा यह आपके रोजमर्ान के कामो् मे् भी
सहायक  रहेगा। स्नीकस्न के साथ चगंगम च््पंट की
स्कट्न पहनकर आप न केवल आरामदायक  महसूस
करे्गी, बल्लक स्टाइचलश भी चदखे्गी। इसके साथ आप
हील भी पहन सकती  है्।

सािग््ी की गुणवत््ा जांचे्
हाथ  से बने कपड्े खरीदते समय
उनकी सामग््ी की गुणवत््ा पर ध्यान
देना बहुत  जर्री है। सूती, रेशमी और
ऊनी जैसे प््ाकृचतक धागे सबसे अच्छे
माने जाते  है्, क्यो्चक ये लंबे समय तक
िलते है् और आरामदायक होते है्।
कृच््िम धागो्  से बने कपड्े कम
चटकाऊ होते है् और त्विा पर
असहजता पैदा कर सकते है्।
इसचलए, हमेशा प््ाकृचतक धागो् वाले
हाथ से बने कपड्े ही िुने्। 

रंगो् की गुणवत््ा पर गौर िरिाएं
हाथ  से बने कपड्ो् म्े रंगो् की गुणवत््ा
भी अहम होती है। गहरे और िमकीले
रंग  वाले कपड्े आमतौर पर बेहतर
होते है्, क्यो्चक इनमे् रंग की ल्सथरता
अचधक  होती है और ये लंबे समय तक
अपनी िमक बनाए रखते है्। हल्के रंगो्
वाले  कपड्ो् मे् रंग जल्दी उधड् सकते
है्। इसचलए, जब भी आप हथकरघा
कपडे् खरीद्े  तो रंगो् की गुणवत््ा पर
खास ध्यान द्े, ताचक आपका खरीदारी
का अनुभव बेहतर  हो।

आकार और निनिंग पर
ध्याि दे्
हाथ  से बने कपड्ो् का आकार और
चफचटंग भी अहम होती है। सही आकार
और चफचटंग वाले  कपड्े पहनने मे्
आरामदायक होते है् और आपके लुक
को खास बनाते है्। अगर आप  चकसी
खास अवसर के चलए कपड्े खरीद रहे
है् तो उसके अनुसार माप ले्, ताचक वह
सही बैठे् और आपको बेहतर चदखे।
इसके अलावा चफचटंग मे् कोई कमी या
खामी नही्  होनी िाचहए, ताचक कपड्े
पहनने मे् सहज महसूस हो।
िूल्य को सिझे्
हाथ  से बने कपड्ो् की कीमत अलग-
अलग बातो् पर चनभ्नर करती है, जैसे
सामग््ी,  बुनाई और रंग आचद। हमेशा
बाजार मूल्य से मेल खाते हुए ही कपड्े
खरीदे्,  ताचक आपको उचित मूल्य
चमले। महंगे होने का मतलब यह नही्
चक वह सबसे अच्छा  होगा, इसचलए
कीमत को समझना जर्री है।

बुिाई की जांच करे्
हाथ से बने कपड्ो् की बुनाई उनकी
मजबूती और  सुंदरता, दोनो् को
प््भाचवत करती है। अच्छी बुनाई वाले
कपड्े मजबूत होते  है् और लंबे समय
तक िलते है्। बुनाई म्े कोई कमी या
टूट-फूट नही् होनी  िाचहए। ऊनी या
रेशमी धागे से बनी बुनाई वाले कपड्े
आमतौर पर बेहतर होते  है्। इसके
अलावा बुनाई की बारीकी भी देखे्, ताचक
कपड्े की गुणवत््ा  सुचनच््ित हो सके
और वह लंबे समय तक चटके रहे्।

हर िौके पर है उपयुक्त
बटर  पीला एक ऐसा रंग है, जो हर
मौके पर अच्छा लगता है। िाहे वह
शादी हो,  पाट््ी हो या कोई खास
अवसर, इस रंग के कपड्े आपको
हमेशा खास चदखाने मे् मदद  कर सकते
है्। यह रंग हर प््कार के कपड्ो् मे्
अच्छे से जमता है, िाहे वह  साड्ी हो या
सलवार-कमीज, लहंगा-िोली हो या
चकसी तरह का कोई इंडो-वेस्टन्न
पचरधान। हर प््कार के कपड्े मे् बटर
पीला रंग जिता है।
गन्िियो् के नलए है
बेहतरीि
गच्मनयो्  मे् ठंडक देने वाला और ताजगी
भरा एहसास देने वाला कोई रंग हो तो
वह बटर  पीला हो सकता है। यह रंग
गच्मनयो् मे् पहनने पर ताजगी और
ठंडक का अहसास  चदलाता है। इसके
अलावा यह रंग धूप मे् भी िमकदार
चदखता है, चजससे आपका लुक  और भी
खास बन जाता है। गच्मनयो् मे् बटर पीले
रंग के कपड्े पहनना न केवल
आरामदायक होता है, बल्लक आपको
एक नई ऊज्ान भी देता है।

हल्का पाउडर लगाएं
हल्का  पाउडर लगाने से आपका मेकअप सेट
रहता है और चिपचिपाहट नही् होती। इसे अपने
िेहरे पर हल्का-सा लगाएं, खासकर माथे, नाक
और ठोड्ी पर, जहां सबसे ज्यादा  तेल चनकलता
है। पाउडर लगाने से आपका िेहरा न केवल
साफ चदखेगा, बल्लक आपका  मेकअप भी लंबे
समय तक बरकरार रहेगा। इसके अलावा
पाउडर लगाने से पसीने और  नमी से बिाव
होता है, चजससे आप पूरे चदन ताजगी भरा
महसूस कर पाएंगी।
नियनित ब््ेक ले्
लंबे  समय तक कंप्यूटर स्क््ीन देखने से आंखे्
थकी हुई लगती है् और इससे आंखो्  का
मेकअप भी चबगड् सकता है। हर घंटे 5-10
चमनट का ब््क ले् और अपनी आंखो्  को
आराम दे्। इस दौरान अपनी आंखो् को बंद करे्
या हल्का-सा मसाज करे्। इससे  आपकी आंखे्
तरोताजा रहे्गी और आपका मेकअप भी सही
रहेगा। इन सरल चटप्स को  अपनाकर आप
अपने ऑचफस के काम करते समय भी
खूबसूरत चदख सकती है्।

सुहाना खान का
हालिया साड़ी वािा
ऱप ऐसा था, लिसमे़
सुनहरे रंग की
चमक के साथ
आत़मलवश़़ास साफ
झिक रहा था। यह
लसफ़फ एक पहनावा
नही़ था, बल़कक ऐसा
अंदाि था िो हर
लकसी का ध़यान
अपनी ओर खी़च िे।
यह साड़ी देखने मे़
लितनी आकऱषक थी,
उतनी ही खास मौको़
के लिए परफेक़ट भी
िग रही थी। इसका
पक़िू खुिा और
िंबा रखा गया था,
िो चिते समय
खूबसूरती से नीचे
लगरता हुआ पूरे िुक
को और लनखार रहा
था।
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